
III FORO DE SALUD SEXUAL
Aprendizaje y dinamismo

Santander, 28 y 29 de Marzo de 2014 



PROGRAMA CIENTÍFICO
Viernes, 28 de Marzo 2014

20:30 - Inauguración Oficial del Foro a cargo de: 
Dr. Carlos San Martín Blanco, Presidente del Comité Organizador del Foro.
Dra. Ana Rosa Jurado López, Presidenta del Comité Científico del Foro.
Dra. María Pérez Conchillo, Vicepresidenta de la Asociación Mundial para 
la Salud Sexual, WAS y Presidenta de la Academia Española de Sexología y 
Medicina Sexual.
Dr. Guillermo Pombo, Presidente Autonómico de la Sociedad Española de 
Médicos de Atención Primaria SEMERGEN en Cantabria.

21:00 - Conferencia Inaugural “El planeta de los besos”.
Ponente: . Jefe de Servicio de Psiquiatría. Hospital Dr. Jesús J. de la Gándara
Universitario de Burgos.

Sábado, 29 de Marzo 2014

09:00-10:30 - I Foro Debate: Disfunción eréctil en situaciones especiales.
Moderador: . Presidente Autonómico de la Sociedad Dr. Guillermo Pombo
Española de Médicos de Atención Primaria SEMERGEN en Cantabria.

 Ponencias:
· La salud sexual del paciente con patología psiquiátrica. 
Dr. Jesús J. de la Gándara. Jefe de Servicio de Psiquiatría. Hospital 
Universitario de Burgos.

· La disfunción eréctil en el enfermo prostático. 
Dr. Francisco J Brenes Bermúdez. Médico de Familia. Coordinador del 
Grupo de Urología de Semergen. CAP Llefià Badalona (Barcelona).

· Disfunción Eréctil y Diabetes. 
Dr. Fernando Pazos Toral. Adjunto del Servicio de endocrinología del H. 
Universitario Marqués de Valdecilla. Profesor Asociado de la 
Universidad de Cantabria. Departamento de Medicina y Psiquiatría.

· Discusión/debate.



10:30-11:30 - II Foro Debate: Eyaculación Precoz en Atención Primaria.
Moderador: . Urólogo. Andrólogo. Vicepresidente de la Dr. José Luís Arrondo
Academia Española de Sexología y Medicina Sexual.  Hospital de Navarra.

Ponencias:
· Detección y diagnóstico de la Eyaculación Precoz. 
Dr. Antonio Fernández Lozano. Urólogo. Andrólogo. Fundación Puigvert. 
· Abordaje terapéutico de la Eyaculación Precoz en la Atención 
Primaria. 
Dr. Froilán Sánchez Sánchez. Médico de Familia. Sexólogo Clínico. 
Coordinador del Grupo de Sexología de SEMERGEN. Xátiva. Valencia.
· Discusión/Debate.

11:30-12:00 - Descanso/Café

12:00-13:00 - III Foro Debate: Mujer y Salud Sexual.
Moderadora: . Miembro del Grupo de Sexología de Dra. María Lara
SEMERGEN.

 Ponencias:
· La mujer del paciente con disfunciones sexuales. 
Dra. Elena Villalva Quintana. Médica de Familia. Centro de Salud Nuestra 
Señora del Pilar. Alcalá de Henares. Madrid. Miembro del Grupo de 
Sexología de SEMERGEN.

· La verdad sobre el deseo sexual en la menopausia. 
Dr. Rafael Sánchez Borrego. Director Médico de La Clínica Diatros de 
Atención a La Mujer. Barcelona. Presidente de la Asociación Española 
para el Estudio de la Menopausia (AEEM).

· Discusión/debate.

13:00-14:30 - “El taller de los monólogos”: Actitudes y Consejo Sexual a 
través de Casos Clínicos.

· . Médico. Sexólogo. Psicoterapeuta. Dr. Carlos San Martín Blanco
Secretario General de la Academia Española de Sexología y 
Medicina Sexual. Coordinador del Centro Interdisciplinar de 
Psicología y Salud, CIPSA. Santander.



· . Médica. Sexóloga. Secretaria del Grupo de Dra. Ana Rosa Jurado López
Sexología de SEMERGEN. Presidenta del Instituto Europeo de Sexología. 
Marbella

14:30-16:00 - Comida de trabajo

16:00-17:30 - Taller: Amar sin sufrir. Claves para unas relaciones de pareja 
sanas.

· . Médico. Sexólogo. Psicoterapeuta. Dr. Carlos San Martín Blanco
Secretario General de la Academia Española de Sexología y 
Medicina Sexual. Coordinador del Centro Interdisciplinar de 
Psicología y Salud, CIPSA. Santander.

17:30-18:30 - IV Foro Debate: Salud Sexual desde una perspectiva 
integradora.
Moderadora: . Médica. Sexóloga. Secretaria del Grupo Ana Rosa Jurado López
de Sexología de SEMERGEN. Presidenta del Instituto Europeo de Sexología. 
Marbella.

 Ponencias:
· Posibilidades de los medicamentos homeopáticos en Salud Sexual. 
Dr. José Ignacio Torres Jiménez. Médico de Familia. Homeópata.

· Aspectos psicológicos en las disfunciones sexuales. 
Dra. María Pérez Conchillo. Vicepresidenta de la Asociación Mundial 
para la Salud Sexual, WAS y Presidenta de la Academia Española de 
Sexología y Medicina Sexual.

· Discusión/debate.

18:30-20:30 - “Entre Caricias”: Taller de Crecimiento Erótico.
· . Médica de Familia. Sexóloga. CS La Dra. María José Tijeras Úbeda
Cañada (Almería).
· . Sexóloga. Profesora y Educadora Dña. Ana Sánchez Caballero
sexual. Valencia.

22:30 - CENA DE CLAUSURA. Hotel Santemar.



Avalan

Colaboran

Solicitada Acreditación



SECRETARÍA TÉCNICA: CLEIS

Calle Maulets, nº 3, 8º-16. 46800-Xà�va (Valencia)
   677274767      consultafsanchez@gmail.com

PRECIO INSCRIPCIÓN

· Sin alojamiento: 400 €
· Con alojamiento: 460 €
· Con alojamiento dos noches: 520 €

El precio en cualquier modalidad incluye: documentación, 
cena buffet viernes noche, copa de bienvenida, asistencia al 
foro, coffee break, comida de trabajo sábado, cena de gala 
sábado noche.

INSCRIPCIÓN CON ALOJAMIENTO: 
Hotel Santemar, Santander. Incluye desayuno


