1 FORO DE . SALUD SEXUAL
Aprendizaje y dinamismo

Santander, 28 y 29 de Marzo de 2014



PROGRAMA CIENTIFICO

Viernes, 28 de Marzo 2014

20:30 - Inauguracidn Oficial del Foro a cargo de:
Dr. Carlos San Martin Blanco, Presidente del Comité Organizador del Foro.
Dra. Ana Rosa Jurado Lopez, Presidenta del Comité Cientifico del Foro.
Dra. Maria Pérez Conchillo, Vicepresidenta de la Asociacién Mundial para
la Salud Sexual, WAS y Presidenta de la Academia Espafiola de Sexologia y
Medicina Sexual.
Dr. Guillermo Pombo, Presidente Autondmico de la Sociedad Espafiola de
Médicos de Atencion Primaria SEMERGEN en Cantabria.

21:00 - Conferencia Inaugural “El planeta de los besos”.
Ponente: Dr. Jesus J. de la Gdndara. Jefe de Servicio de Psiquiatria. Hospital
Universitario de Burgos.

Sabado, 29 de Marzo 2014

09:00-10:30 - | Foro Debate: Disfuncion eréctil en situaciones especiales.
Moderador: Dr. Guillermo Pombo. Presidente Autonémico de la Sociedad
Espafiola de Médicos de Atencién Primaria SEMERGEN en Cantabria.
Ponencias:
- La salud sexual del paciente con patologia psiquidtrica.
Dr. Jesus J. de la Gdndara. Jefe de Servicio de Psiquiatria. Hospital
Universitario de Burgos.
- La disfuncion eréctil en el enfermo prostdtico.
Dr. Francisco J Brenes Bermudez. Médico de Familia. Coordinador del
Grupo de Urologia de Semergen. CAP Llefia Badalona (Barcelona).
- Disfuncion Eréctil y Diabetes.
Dr. Fernando Pazos Toral. Adjunto del Servicio de endocrinologia del H.
Universitario Marqués de Valdecilla. Profesor Asociado de la
Universidad de Cantabria. Departamento de Medicina y Psiquiatria.
- Discusion/debate.




10:30-11:30 - Il Foro Debate: Eyaculacion Precoz en Atencion Primaria.
Moderador: Dr. José Luis Arrondo. Urdélogo. Andrélogo. Vicepresidente de la
Academia Espafiola de Sexologia y Medicina Sexual. Hospital de Navarra.
Ponencias:
- Deteccion y diagndstico de la Eyaculacion Precoz.
Dr. Antonio Ferndandez Lozano. Urdélogo. Andrélogo. Fundacién Puigvert.
- Abordaje terapéutico de la Eyaculacion Precoz en la Atencion
Primaria.
Dr. Froilan Sanchez Sanchez. Médico de Familia. Sexdlogo Clinico.
Coordinador del Grupo de Sexologia de SEMERGEN. Xativa. Valencia.
- Discusién/Debate.

11:30-12:00 - Descanso/Café

12:00-13:00 - 111 Foro Debate: Mujer y Salud Sexual.
Moderadora: Dra. Maria Lara. Miembro del Grupo de Sexologia de
SEMERGEN.
Ponencias:
- La mujer del paciente con disfunciones sexuales.
Dra. Elena Villalva Quintana. Médica de Familia. Centro de Salud Nuestra
Sefiora del Pilar. Alcald de Henares. Madrid. Miembro del Grupo de
Sexologia de SEMERGEN.
- La verdad sobre el deseo sexual en la menopausia.
Dr. Rafael Sanchez Borrego. Director Médico de La Clinica Diatros de
Atencién a La Mujer. Barcelona. Presidente de la Asociacién Espafiola
para el Estudio de la Menopausia (AEEM).
- Discusion/debate.

13:00-14:30 - “El taller de los mondlogos”: Actitudes y Consejo Sexual a
través de Casos Clinicos.
- Dr. Carlos San Martin Blanco. Médico. Sexdlogo. Psicoterapeuta.
Secretario General de la Academia Espaiola de Sexologia y
Medicina Sexual. Coordinador del Centro Interdisciplinar de
Psicologia y Salud, CIPSA. Santander.



- Dra. Ana Rosa Jurado Lopez. Médica. Sexdloga. Secretaria del Grupo de
Sexologia de SEMERGEN. Presidenta del Instituto Europeo de Sexologia.
Marbella

14:30-16:00 - Comida de trabajo

16:00-17:30 - Taller: Amar sin sufrir. Claves para unas relaciones de pareja
sanas.
- Dr. Carlos San Martin Blanco. Médico. Sexdlogo. Psicoterapeuta.
Secretario General de la Academia Espaiiola de Sexologia y
Medicina Sexual. Coordinador del Centro Interdisciplinar de
Psicologia y Salud, CIPSA. Santander.

17:30-18:30 - IV Foro Debate: Salud Sexual desde una perspectiva
integradora.
Moderadora: Ana Rosa Jurado Lopez. Médica. Sexdloga. Secretaria del Grupo
de Sexologia de SEMERGEN. Presidenta del Instituto Europeo de Sexologia.
Marbella.
Ponencias:
- Posibilidades de los medicamentos homeopdticos en Salud Sexual.
Dr. José Ignacio Torres Jiménez. Médico de Familia. Homedpata.
- Aspectos psicologicos en las disfunciones sexuales.
Dra. Maria Pérez Conchillo. Vicepresidenta de la Asociacion Mundial
para la Salud Sexual, WAS y Presidenta de la Academia Espafiola de
Sexologia y Medicina Sexual.
- Discusién/debate.

18:30-20:30 - “Entre Caricias”: Taller de Crecimiento Erético.
- Dra. Maria José Tijeras Ubeda. Médica de Familia. Sexdloga. CS La
Cafiada (Almeria).

- Dfia. Ana Sdnchez Caballero. Sexdloga. Profesora y Educadora
sexual. Valencia.

22:30 - CENA DE CLAUSURA. Hotel Santemar.
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SECRETARIA TECNICA: CLEIS

Calle Maulets, n2 3, 82-16. 46800-Xativa (Valencia)
B 677274767 = consultafsanchez@gmail.com

PRECIO INSCRIPCION

- Sin alojamiento: 400 €
- Con alojamiento: 460 €
- Con alojamiento dos noches: 520 €

El precio en cualquier modalidad incluye: documentacion,
cena buffet viernes noche, copa de bienvenida, asistencia al
foro, coffee break, comida de trabajo sabado, cena de gala
sabado noche.

INSCRIPCION CON ALOJAMIENTO:
Hotel Santemar, Santander. Incluye desayuno



