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PROLOGO

La Sociedad Espafola de Médicos de Atencion Primaria (SEMER-
GEN) presenta la Memoria de Actividades desarrolladas durante 2012.
Un documento que resume la actividad de las Juntas Autonémicas y de
los Grupos de Trabajo.

SEMERGEN agradece a todos los socios el excelente trabajo reali-
zado y la entrega de los datos requeridos por parte de los presidentes
autonémicos y de los coordinadores de dichos Grupos de Trabajo.

Esta Memoria refleja la voluntad y la implicacion de los miembros de
SEMERGEN en la formacion e investigacion. Es el resultado del esfuer-
zo desinteresado de muchisimos comparieros que contribuyen a conso-
lidar a nuestra Sociedad como una de las principales fuentes de forma-
cién médica continuada en nuestro pais.

Desde la Junta Directiva Nacional deseamos que la inquietud por el
saber siga extendiéndose entre los todos los que conformamos esta
gran familia, y que se transforme en nuevas propuestas e iniciativas que
mejoren nuestra formacion y la salud y calidad de vida de la poblacion.

Enhorabuena y sigamos trabajando unidos.

Junta Directiva Nacional
Abril 2013
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CONTENIDO

COMUNIDADES AUTONOMAS

En cada comunidad auténoma se senalan las actividades realizadas divididas en
cursos, talleres, jornadas, congresos, reuniones oficiales y colaboraciones con
instituciones y organismos publicos; y actos publicos, campanas, reuniones y
colaboraciones con otras sociedades cientificas y universidades.
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GRUPOS DE TRABAJO

En cada Grupo de Trabajo se sefalan las actividades realizadas divididas en
cursos, talleres, jornadas y congresos, participacion Institucional y colaboraciones
con SS.CC., reuniones oficiales y colaboraciones con instituciones y organismos
publicos, comunicaciones en jornadas y congresos, publicaciones, proyectos e
investigacion y otras actividades.
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- Grupo de Trabajo de Actividades Preventivas (Seccion Inmigrante).................

- Grupo de Trabajo de Actividades Preventivas y Salud Publica ....

- Grupo de Trabajo de Aparato LOCOMOLON ......cccvveceeeeriiccseeerecscee e cmee e
- Grupo de Trabajo de Atencidn a la MUJer .......cccocceemmiiiciimen e
- Grupo de Trabajo de Atencidn al ANCIANO .....cceeveerreiiiiciccsssmeeerrere e e e s s sssssssmnneeeees

- Grupo de Trabajo de Bioética y Humanidades (Seccién Medicina

Legal)...........

- Grupo de Trabajo de Calidad ........ccccciemiriiriir e
- Grupo de Trabajo de Cirugia MENOF .......cccceeemrrrrrrrriiisissssssssnseeeereeresessssssssssnnsnnsnes
- Grupo de Trabajo de COMUNICACION ....cccevvieeeeerrrereceeresssmreesssssnnee s s s smee e e s s snneenas
- Grupo de Trabajo de Cronicidad, Dependencia y Enfermedades Raras.............
- Grupo de Trabajo de Cuidados PaliatiVos .....ccccccceeiiiiccccsssmeeeennee s sss s cmsneeeens
- Grupo de Trabajo de Dermatologia ......cccccveceemeerresssmeerssssree s ssmre e s e s smnee s
- Grupo de Trabajo de Diabetes Mellitus .........cccciiiiiemriincime e
- Grupo de Trabajo de DIigeStiVO ...uuiiiiiiiicciccsmeeerrrrr e rssss s ssssmseee e e e e e s s s mmnnnenes
- Grupo de Trabajo de DOIOr .......cccceiiiiceeerreceere e e e s smre e mmn s
- Grupo de Trabajo de Ecografia ........ccccecmmiiiismnniiire s
- Grupo de Trabajo de Enfermedades INfeCCiosas .........cccevvmmmmrrrrrrmiissssssssssnnneeenns
- Grupo de Trabajo de Gestion del Medicamento y Seguridad del Paciente.........
- Grupo de Trabajo de Hematologia ........cccorivemeriiicimmr e
- Grupo de Trabajo de Hipertension Arterial .....cvviiiiccccessmeeeeeeeeessessssssssssmsnneenes
- Grupo de Trabajo de ICTUS ....covccccieiicccee e e
- Grupo de Trabajo de LiPIdOS ..ccciiiiiiiiiiiiiicismemreree e e esssssssssssmsmeese s e e e s s s s s s mmnnnenes
- Grupo de Trabajo de Médicos ReSidentes ....cccccccviiiiicccccscmeeeeeene s cemmneeeees
- Grupo de Trabajo del Nifio y AdoIeSCENLE .....ceevvececeerreccrre e e
- Grupo de Trabajo de Neurologia ........cccccririrmrriniimrr e
- Grupo de Trabajo de NULHCION .....ccovieicccicceeeerrrer e eee s ss s essssssee e e e e e e s s s smmnnnnees
- Grupo de Trabajo de Oftalmologia ......ccccerrrrerrerrrerererrs e e e
- Grupo de Trabajo de OStEOPOIOSIS ...cccccceessmmmmrrrrrrrrrisssssssssmmneerre e e e e s s s s ssss s mmnnnenes
- Grupo de Trabajo de ReSpiratorio ........ccccevreemrerrrrrrrissssssssssnsseeseseesessssssssssssnnsnsenes
- Grupo de Trabajo de Respiratorio (seccion TabaquiSmMO)........ccccerrrecreerrressceens.
- Grupo de Trabajo de Salud Mental ...
- Grupo de Trabajo de Salud Mental (Seccion SUEMNO) .....ccccccerrrrrrrrrrrsisssssssnnneeenes
- Grupo de Trabajo de SeX0lOgIa ...cuurriceeeerriiresrerrressnrersssssmre e e s sssmre e s s smee e e s s snmeens
- Grupo de Trabajo de TULOIES ......cccciiiiimerriirrmre s
- Grupo de Trabajo de UrgencCias ......ccucccccessmemrermmrmmsisssssssssssnssessssessssssssssssssnnsnnsnes
- Grupo de Trabajo de Urologia (Nefrologia y Vias Urinarias) .......ccccueeeeeeerrssccnceenn.
- Grupo de Trabajo de Vasculopatias .........cccccccrrrrrrriiiiiesssssssseereee e e ss s ssmmnneeees

RESUMEN DE IMPACTOS EN LOS MEDIOS DE COMUNICACION



OMUNIDADES
UTONOMAS

ANDALUCIA

CURSOS

* 72 edicion del curso semanal de inglés para médicos. Sede de SEMERGEN
Granada.

* 47 edicion del curso semanal de inglés para médicos. Colegio Oficial de
Médicos de Seuvilla.

TALLERES Y CURSOS-TALLERES
* Talleres sobre disfuncién eréctil. Mayo 2012. Cérdoba, Granada y Jaén.

e Talleres de urgencias y emergencias. Jornadas de estudiantes de la Facultad
de Medicina de la Universidad de Sevilla.

* Talleres SEMERGEN de habilidades y exploraciéon en Atencién Primaria y
evaluacion de la competencia. Universidad de Sevilla.

* Prevencion del ictus en la comunidad andaluza. Durante 2012 se realizaron,
en el contexto del acuerdo alcanzado con la Consejeria de Salud por parte de
la plan Andaluz de ictus, unos talleres que se impartieron en las ocho capitales
andaluzas sobre el abordaje y la prevencion del ictus.

* Talleres sobre dolor neuropatico en el diabético. Junio 2012. Sevilla, Cadiz
y Cérdoba.

* Talleres de exploracion clinica. Asignatura de libre configuracién, optativa,
para alumnos de 4° y 5° de la Facultad de Medicina de la Universidad de
Sevilla. Octubre y noviembre de 2012.
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CONGRESOS

Vil Congreso de SEMERGEN Andalucia. Realizacion de 16 talleres y 5 mesas.
Ubeda (Jaén), del 17 al 19 de mayo de 2012.

REUNIONES OFICIALES Y COLABORACIONES CON INSTITUCIONES Y ORGANISMOS
PUBLICOS

Participacion en todas las ediciones del Foro “Innovacion y salud” en el que
han participado los principales actores de la sanidad andaluza del gobierno y
oposicioén.

Firma del manifiesto antitabaco por las sociedades cientificas de primaria y
NEUMOSUR con rueda de prensa celebrada en Sevilla.

Participacion en la elaboracién de documentacién médica a instancias de la
Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia:

- 3% edicion del Manual de Soporte Vital Basico y Desfibrilacion
Semiautomatica editado por el Plan Andaluz de Urgencias de la Junta
de Andalucia.

- Manual de Protocolos Asistenciales, disponible en la pagina web del
Servicio Andaluz de Salud, en el apartado de Urgencias y Emergencias-
Documentos Técnicos.

Reuniones con responsables de la Direccidn General de Asistencia Sanitaria
del Servicio Andaluz de Salud y la gerencia del Servicio Andaluz de Salud para
negociar acuerdos de colaboracion.

Reuniones con la Comision Médica de Seguimiento del Plan Andaluz de
Urgencias y Emergencias celebradas en la Consejeria de Salud .Sevilla.

Reuniones del Plan de Ictus de Andalucia: Sevilla, Granada, Antequera.

ACTOS PUBLICOS, CAMPANAS, REUNIONES Y COLABORACIONES CON OTRAS
SOCIEDADES CIENTIFICAS Y UNIVERSIDADES

Reuniones durante todo el afo para la revision del Documento de Consenso
sobre Reagudizacién ATINA-EPOC, junto a NEUMOSUR, SAMFYC, SEMG,
SEMES.

Reunién con la Sociedad Andaluza de Alergologia.

Reunién con la Sociedad Andaluza de Cancerologia.

Reunién con la Sociedad Andaluza de Cardiologia.

Reunién con la Asociacion Andaluza de Enfermeria comunitaria (ASANEC).



Comunidades Auténomas

* Reunion con las Sociedades de Primaria en el Consejo Andaluz de Médicos.
Sevilla.

e Participacion en el Proyecto de Casos Clinicos de Diabetes en Andalucia. Il
Edicion, 2012, que culmind con un taller participativo en Sevilla, el 22 de junio
de 2012, y con la publicacién de un libro con los 25 mejores casos presentados,
seleccionados por un Comité.

*  Reunién con SAMFYC. Julio 2012. Sevilla.

e Participacion en el congreso de la Sociedad Andaluza de Calidad Asistencial.
Noviembre 2012. Cadiz.

e Jornada sobre la “especialidad de Urgencias” a instancias del Consejo Andaluz
de Médicos. Mélaga.

* Reunion con todas las sociedades cientificas de Andalucia en el | Foro de
Sociedades Cientificas celebrado en Sevilla para analizar la situacién de la
sanidad andaluza a instancias del Consejo Andaluz de Colegios de Médicos.

e Coordinacién del documento “Guia de consenso sobre diabetes en Andalucia”,
Coordinador: José ManceraRomero. Participaronademas SAMFYC, laSociedad
Andaluza de Medicina Interna y la Sociedad Andaluza de Endocrinologia.

e Entrega de premios SEMERGEN - Andalucia para los participantes del
Concurso “Por una vida sana”, en el contexto de la “Semana sin humo”. 3y 9
de junio de 2012. Huelva.

* Reuniones con el presidente y el vicepresidente del Colegio de Médicos de
Granada y con el Decano de la Facultad de Medicina de Granada.

e Participacion enlas Jornadas de Salud de pacientes coronarios y anticoagulados
de Malaga, por invitacion de la Asociacién de Pacientes Anticoagulados de
Méalaga.

ARAGON
TALLERES Y CURSOS-TALLERES

* Taller de ecografia abdominal-efast y pleura-pulmonar. 24 de noviembre de
2012. Teruel.

- Impartido por: Miembros del Grupo de Trabajo de Ecografia de
SEMERGEN.

* Taller de cirugia menor: suturas. Dirigido a los MIR de la especialidad de
Medicina Familiar y Comunitaria. Duracién: tres horas. 3 de diciembre de 2012.
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- Impartido por: J. M. Grima Barbero y F J. Aganzo Loépez,
miembros del Grupo de Trabajo de Cirugia Menor de SEMERGEN.

REUNIONES OFICIALES Y COLABORACIONES CON INSTITUCIONES Y
ORGANISMOS PUBLICOS

Participacion en los diferentes grupos de trabajo en el ambito de la sanidad
de Aragon a instancia de la Consejeria de Salud y Consumo del Gobierno de
Aragon.

Invitacién a la celebracién del Xlll Ateneo de Bioética: “La Autonomia a examen”,
organizada por el Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud y la Fundacién de
Ciencias de la Salud, con la participacion del consejero de Sanidad, Bienestar
Social y Familia, Ricardo Olivan Bellosta, y del director gerente del Instituto
Aragonés de Ciencias de la Salud, Luis Rosel Ondé, en el Salon de Congresos
del Centro de Investigacion Biomédica de Aragdn. 7 de noviembre de 2012.

Reuniones SEMERGEN - Aragén y SAMG tras la probleméatica surgida por la
dificultad de llevar a cabo el tratamiento integral de los pacientes antigoagulados
desde Atencion Primaria; se estudiaron diversas acciones que se trasladaron
al consejero de Sanidad, Bienestar Social y Familia del Gobierno de Aragon. 4
de diciembre de 2012.

Reunién informativa en el ICOMZ con el Director General de Planificacion
y Aseguramiento de la Consejeria de Sanidad, Bienestar Social y Familia
del Gobierno de Aragon, Antonio Villacampa Duque, con el objetivo de dar
respuesta a la inquietud manifestada sobre las dudas de la prestacion sanitaria
que se dispensa a personas que no tienen la condicion de aseguradas ni
beneficiarias del Sistema Nacional de Salud. 19 de diciembre de 2012.

ACTOS PUBLICOS, CAMPANAS, REUNIONES Y COLABORACIONES CON OTRAS
SOCIEDADES CIENTIFICAS Y UNIVERSIDADES
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Reunion con las vocalias de Atencion Primaria del Colegio de Médicos de Zaragoza
(ICOM2) y Sociedades Cientificas de Atencion Primaria de Aragdn con el fin de
estudiar la creacion del FORO de Atencion Primaria de Aragon. 25 de enero de 2012.

Invitacion de la Sociedad aragonesa de Cardiologia para participar en la charla
“La prescripcion farmacéutica en la actualidad. Problematica con los farmacos
genéricos”, en el marco de los “Jueves Cardiolégicos”. 26 de enero de 2012.

Il Edicion a los Premios Sanitaria 2000 a la Sanidad de Aragén. En la
categoria “Sociedad Cientifica” fue finalista SEMERGEN — Aragén. 26 de marzo de
2012.

Reunién con las vocalias de Atencion Primaria del ICOMZ y Sociedades Cientificas
de Atencion Primaria de Aragén para la reunion constitutiva del Foro de Atencién
Primaria de Aragén. 27 de marzo de 2012.



Comunidades Auténomas

Solicitud de ingreso de SEMERGEN - Aragén en el Consejo Aragonés de
Resucitacién Cardiopulmonar (CARCP). 24 de abril de 2012.

Invitacién de la Sociedad aragonesa de Cardiologia para participar en la charla
“Actualizacién en el tratamiento anti-agregante en el SCA”. en el marco de los
“Jueves Cardiologicos”. 26 de abril de 2012.

12 reunion con la Junta Directiva del Consejo Aragonés de Resucitacion
Cardiopulmonar (CARCP). 31 de mayo de 2012.

Participacion de SEMERGEN — Aragén como invitada en el acto institucional de
la celebracién del 18 aniversario de Zaragoza Congresos. Intervencion de la M?
Pilar Guillén Ardid, presidenta de SEMERGEN — Aragén. 21 de junio de 2012.

Presentacion de SEMERGEN — Aragén a los nuevos MIR de la especialidad de
Medicina Familiar y Comunitaria. 27 de junio de 2012.

Grupo antiburocracia de Aragén: participacion de SEMERGEN - Aragén en la
formacion del mismo junto a otras Sociedades Cientificas de Atencion Primaria
de Aragén y el ICOMZ.

Reunién conjunta de las Sociedades Cientificas de Atencidén Primaria de
Aragon. 16 de julio de 2012.

Jornada de trabajo de las vocalias de Atenciéon Primaria del ICOMZ vy
Sociedades Cientificas de Atencion Primaria de Aragén, con el fin de valorar el
estado de la sanidad en Aragén. 12 de septiembre de 2012.

Participacion de varios socios en el curso “Formacion en Metodologia de
Acreditaciéon de la Formacion Continuada”, organizado por la Comisidén de
Formacion de las Profesiones Sanitarias de la comunidad auténoma de Aragén.
3 de octubre de 2012.

Jornada de trabajo sobre “Problematica de la Atencion Primaria en la comunidad
auténoma de Aragon”, en la que participaron las vocalias de Atencion Primaria
del ICOMZ y Sociedades Cientificas de Atencién Primaria y Hospitalaria de
Aragon. 17 de octubre de 2012.

Reunién entre SEMERGEN - Aragén y MSD para plantear posibles formas de
colaboracion conjunta. 9 de noviembre de 2012.

Colaboracion en el Comité Cientifico del 26 Congreso de FASAMET. 8, 9y 10
de noviembre de 2012.

Programademejoradela“Seguridad delafarmacoterapiaenelanciano polimedicado”.
Por indicacion del director de area de Atencién Primaria, Vicente Compaired Aragiiés,
invitacion para la presentacion de dicho programa en el Salén Mufioz y Fernandez
del Hospital Universitario Miguel Servet. 12 de noviembre de 2012.
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* Participacién en la Jornada “Desarrollo del Decreto de la Troncalidad”,
Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud (IACS). Desarrollo del Decreto de
la Troncalidad. Director general de Ordenacion Profesional del Ministerio de
Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, Javier Castrodeza. 15 de noviembre
de 2012.

e Jornada de trabajo sobre “Problematica de la sanidad en la comunidad
auténoma de Aragdén”, que conté con la participacion de los presidentes de
las Sociedades Cientificas Aragonesas y Secciones Colegiales de Atencion
Primaria y Atencion Hospitalaria. 20 de noviembre de 2012.

* Participacién en los actos de celebracién del Dia del Colegiado del ICOMZ en
representacion de SEMERGEN - Aragon. 23 de noviembre de 2012.

* Reunion entre SEMERGEN — Aragén y MSD para organizar una “Jornada de
Actualizacion de AP” en colaboracioén conjunta. 13 de diciembre de 2012.

*  Reunion entre SEMERGEN — Aragén y MSD para un acuerdo de formaciéon on-
line. 28 de diciembre de 2012.

ASTURIAS
JORNADAS

e Jornadas SEMERGEN Asturias de Nutricion Extrahospitalaria. Norefa
(Asturias). 19 de junio de 2012.

* Jornada de Manejo integral del Trastorno de Ansiedad Generalizada. 26
de junio de 2012.

e | Jornada Nutricia - SEMERGEN de Nutricion Extrahospitalaria:
“Desnutricion en el anciano, nutricion y diabetes, prevencion e intervenciéon
nutricional en tlceras por presion”. 27 de noviembre de 2012.

REUNIONES OFICIALES Y COLABORACIONES CON INSTITUCIONES Y
ORGANISMOS PUBLICOS

* Incorporacion de SEMERGEN al Comité Asesor de Vacunaciones del Principado
de Asturias desde noviembre de 2012 y participacion en las actividades de
dicho Comité.

ACTOS PUBLICOS, CAMPANAS, REUNIONES Y COLABORACIONES CON OTRAS
SOCIEDADES CIENTIFICAS Y UNIVERSIDADES

* Participacién en el Comité Cientifico del XX Encuentro Regional de Residentes
de Medicina y Enfermeria Familiar y Comunitaria y Jornadas de Atencion
Primaria. 19 y 20 de abril de 2012.
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Comunidades Auténomas

CANARIAS
CURSOS

* Aula integral de formacién cardiovascular SEMERGEN. Marzo de 2012.
TALLERES Y CURSOS-TALLERES

* “Sabado respiratorio de SEMERGEN”. Duracion: 5 horas. Santa Cruz de
Tenerife, 28 de enero de 2012.

- Talleres:
- Taller de espirometria.
- Taller de Rx de térax.
- Mesa EPOC: Controversias en EPOC.
* Taller de salud mental. Mayo 2012.

¢ Taller de salud sexual. Junio 2012.

e Workshop Disfuncioén eréctil. Las Palmas de Gran Canaria, 20 de octubre de

2012.
- Ponentes:
- Ana Rosa Jurado.
- Carlos San Martin.
JORNADAS

* IV Jornadas SEMERGEN - Canarias. Las Palmas de Gran Canaria, 20 y 21
de abril de 2012.

- 22 sesiones entre talleres, ponencias y mesas redondas acreditadas
con 1,4 créditos.

- Programa:

- Temas generales: lectura de radiografias de térax, de
ecocardiograma o de electrocardiogramas, asi como
problemas mas especificos, como la hiperplasia benigna
de préstata, la inercia terapéutica en el asma o las nuevas
guias en EPOC.

- Otros temas: Drogodependencias, novedades
farmacoldgicas en el tratamiento del dolor o los aspectos
éticos de la objecion de conciencia. Las interacciones
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farmacoldgicas, la insulinizacién, la terapia anticoagulante,
la depresion o la insuficiencia venosa en la mujer. También
hubo talleres relacionados con el pie diabético, cirugia
menor y el indice de tobillo-brazo.

e “Sabados con SEMERGEN”. Charla sobre “Disfunciéon eréctil”. Santa Cruz
de Tenerife, 15 de septiembre de 2012.

- Ponentes:

- Pedro Gutiérrez (urélogo).
- Felisa Suarez (médico de AP)

e “Sabados con SEMERGEN”. Charla sobre “Depresion en la mujer”. Las
Palmas de Gran Canaria. Noviembre de 2012.

- Ponente:
- Inmaculada Gilaberte

e “Sabados con SEMERGEN”. Charla sobre “Depresién en la mujer”.
Fuerteventura, 15 de diciembre de 2012.

- Programa:
- 09:30 Apertura y presentacién de la Jornada de Trabajo.
Antonia Rodriguez Hernandez, presidenta de SEMERGEN

— Canarias.

- 10:00: "Hablemos de Sexualidad. Parte |I”. Ponente: Ana
Rosa Jurado.

- 12:00 "Hablemos de Sexualidad. Parte I1”. Ponente: Carlos
San Martin.

REUNIONES OFICIALES Y COLABORACIONES CON INSTITUCIONES Y ORGANISMOS
PUBLICOS

e Participacion en Mesa del Servicio Canario de Salud. Marzo de 2012.

ACTOS PUBLICOS, CAMPANAS, REUNIONES Y COLABORACIONES CON OTRAS
SOCIEDADES CIENTIFICAS Y UNIVERSIDADES

* Reunion GERCAN. Curso de dolor en AP. Febrero de 2012.
* Reunion GERCAN. Mayo de 2012.
* Publicacion del n° 0 de la Revista “Sie7e”: Una publicacion disefiada para un
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Comunidades Auténomas

mayor conocimiento de la Diabetes, tanto para sanitarios como publico en
general, redactada integramente por SEMERGEN - Canarias. Septiembre de
2012.

*  Reuniones mensuales con la GERCAN para asuntos como la elaboracién, junto
a otras sociedades Cientificas de AP y Urgencias, de la Hoja de Registro de
RCP del Servicio Canario de la Salud.

* Reuniones mensuales de trabajo junto a otras Sociedades Cientificas para la
elaboracion del Consenso Canario de Anticoagulantes Orales que se concluyo
en diciembre de 2012 y esta pendiente de su publicacion.

e Varios de los integrantes de la Junta Directiva de SEMERGEN - Canarias han

dado charlas, talleres y participado en mesas y debates tanto a nivel nacional
como autonémico.

CANTABRIA

CURSOS

* Aprendiendo a vivir, aprendiendo a morir. Directora: Rosa Diez Cagigal.
Curso de 20 horas en los Cursos de verano de la UC en Laredo, julio de 2012.

* Actualizacion en Atencién Primaria de salud, quinta edicién. Directora:
Cristina Manzanares Arnaiz. Curso de 20 horas en los Cursos de verano de la
UC en Laredo, julio de 2012.

* Curso de ECG para estudiantes de medicina. Diciembre de 2012. Facultad
de Medicina de la Universidad de Cantabria, a solicitud de la asociacién de
estudiantes AJIENCA.

JORNADAS

e Foros de debate SEMERGEN. “Controversias en respiratorio desde
Atencion Primaria”.

- Ponentes:

- Doctores del Rivero, Helguera, Rodriguez-Porres vy
Hernandez Urculo.

CONGRESOS

* VIl Congreso Autonémico de SEMERGEN Cantabria. Santander, del 25 al 27
de octubre de 2012. SEMERGEN - Cantabria.

- Mesas redondas:

- “La Atencién Primaria desde varios puntos de vista”.
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- Aulas formativas/Talleres de residentes:

- Disfuncion eréctil.
- Nutricién: Qué tener en cuenta ante un paciente Geriatrico.
- Cirugia Menor.

- Conferencia:
“La salud de un pueblo es la salud de sus minorias”.
- Simposio:

- Diferenciacion de Inhibidores DPP-4.
- Posibilidades del medicamento homeopatico en el
tratamiento de ansiedad.

- Aulas formativas/talleres:

- Actuaciones basicas en pacientes odontologicos de
Atencion Primaria.

- Radiografia respiratorio para Atencion Primaria.

- Manejo de la diarrea en Atencion Primaria.

- Taller vivencial de caricias.

- Atencién al parto imprevisto.

- Manejo de la fibrilacién auricular por el Médico de Familia:
nuevos anticoagulantes.

- Vuelta a las bases: conocer la disnea.

- Sintomas del tracto urinario inferior (LUTS), en el varon.

REUNIONES OFICIALES Y COLABORACIONES CON INSTITUCIONES Y
ORGANISMOS PUBLICOS

e Participacion en la Comision Técnica del “Plan de Prevencién del cancer
colorrectal de Cantabria”, promovido por la Consejeria de Sanidad del Gobierno
de Cantabria.

* Participacién en las reuniones de la Comisién Regional de Acreditacion de la
Formacién Continuada, de la Consejeria de sanidad del Gobierno de Cantabria.

ACTOS PUBLICOS, CAMPANAS, REUNIONES Y COLABORACIONES CON OTRAS
SOCIEDADES CIENTIFICAS Y UNIVERSIDADES

* Presentacion de la “Guia clinica de cuidados paliativos SEMERGEN” por Rosa
Diez Cagigal. Febrero de 2012.

* Recepcion a los nuevos residentes.
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Comunidades Auténomas

CASTILLA Y LEON

TALLERES Y CURSOS-TALLERES

e Taller de ecografia musculo-esquelética. Salamanca, 28 y 29 de marzo de
2012.

* Taller de Manejo del dolor oncolégico en Atencién Primaria. Salamanca, 27
y 28 de abril de 2012.

e Taller de ecografia abdominal-efast, musculoesquelética-tiroidea y
ecocardio vascular-pleuro pulmonar, en Atencion Primaria, urgencias y
pediatria. Zamora, 15y 22 de junio de 2012.

* Taller para residentes sobre cirugia menor. Ledn, 27 de octubre de 2012.

e Taller para residentes sobre cirugia menor. Ponferrada (Ledén), 10 de
noviembre de 2012.

e Taller de ecografia abdominal-efast, musculoesquelética-tiroidea y
ecocardio vascular-pleuro pulmonar, en Atencion Primaria, urgencias y
pediatria. Segovia, 21 y 28 de noviembre de 2012.

JORNADAS

e Jornadas autonémicas sobre patologia respiratoria. Ledn, 23 y 24 de
febrero de 2012.

e Il Jornadas Nacionales de Respiratorio SEMERGEN. Segovia, 11 y 12 de
mayo de 2012.

REUNIONES OFICIALES Y COLABORACIONES CON INSTITUCIONES Y
ORGANISMOS PUBLICOS

* Informes y trabajo con la Consejeria y otras Sociedades cientificas de Atencién
Primaria en Castilla y Leodn:

- Modificaciones a las demarcaciones asistenciales.

- Aportaciones al documento “Estrategia de atencion al paciente
cronico en Castillay Ledn”.

- Informes respecto a la prescripcion de farmacia.

- Gestién compartida del proceso asistencial enfermedad pulmonar
obstructiva cronica (EPOC).
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Memoria de actividades de SEMERGEN 2012

ACTOS PUBLICOS, QAMPANAS, REUNIONES Y COLABORACIONES CON OTRAS
SOCIEDADES CIENTIFICAS Y UNIVERSIDADES

*  “Atencion sanitaria al paciente poli-medicado”. Participacién por invitacion del
Foro de asociaciones de pacientes de Salamanca. 1 de diciembre de 2012.

e “Actualizacion en dolor oncoldgico”. Curso-taller con casos clinicos en “rol

play” en colaboracién con la GAP de Salamanca. 30 de noviembre de 2012.

CASTILLA-LA MANCHA

TALLERES Y CURSOS-TALLERES
e Curso-Taller: El dia a dia de la diabetes mellitus tipo 2 y de la hipertensién”.
Actividad acreditada por la Comisién de Formacién Continuada de las
profesiones sanitarias de Castilla-La Mancha (0,9 créditos).

- Localidades donde se impartié:

Ciudad Real (16 de febrero de 2012).
Cuenca (1 de marzo de 2012).
Toledo (15 de marzo de 2012).
Talavera (10 de mayo de 2012).

- Metodologia:

- Actividad de contenido practico y adaptado a las consultas
del Médico de Familia.
- Los discentes se distribuyeron en 2 grupos.
- Distribucién del taller en 2 partes:
= Casos clinicos “tipo “en DM2 y HTA.
= Técnicasdiagnésticasen DM2y HTA (AMPA, MAPA,
Nefropatia, ITB, pie diabético, electrocardiografia).

JORNADAS

e Il Jornadas sobre diabetes e insulinizacién para R4 de MFyC. Almagro
(Ciudad Real), 22 y 23 de junio de 2012.

e VII Jornadas Autonémicas de Residentes de Medicina Familiar y
Comunitaria. Ciudad Real, 26 y 27 de octubre de 2012.

* Jornada AP Grade™12. Actividad acreditada por la Comisién de Formacion
Continuada de las profesiones sanitarias de Castilla-La Mancha con 1,4
créditos. Cédigo de acreditacion P-2012-2565. Toledo, 29 de noviembre de
2012.
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Comunidades Auténomas

CONGRESOS

* Xlll Congreso de Atencion Primaria de Castilla-La Mancha. Albacete, 18 y 19
de mayo de 2012.

REUNIONES OFICIALES Y COLABORACIONES CON INSTITUCIONES Y
ORGANISMOS PUBLICOS

* Tutorizacion de la Especialidad de Medicina Familiar y Comunitaria.
e Colaboracion con las Unidades Docentes.

* Presentacién de SEMERGEN a Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria
de las Unidades Docentes de Castilla-La Mancha.

* Reuniones institucionales:
- Con el Director Gerente del SESCAM.
- Con gerentes de areas integradas.
- Con el responsable de docencia del SESCAM.
- Reuniones de las Sociedades cientificas de Atencién Primaria de
Castilla-La Mancha con el consejero y responsables de SESCAM,

relacionadas con la desburocratizaciéon en Atencion Primaria.

ACTOS PUBLICOS, CAMPANAS, REUNIONES Y COLABORACIONES CON OTRAS
SOCIEDADES CIENTIFICAS Y UNIVERSIDADES

e Participacion en Grupos de Trabajo nacionales: Bioética y Humanidades,
Dermatologia, Diabetes, HTA, Infecciosas, Informatica e Internet, Neurologia,
Investigacioén, Respiratorio, Riesgo cardiovascular, Salud Mental, Sexologia,
Tabaquismo, Tutores, Urgencias y emergencias y Vasculopatias.

e Participacion en medios de difusion de la Sociedad:
- Pagina web nacional.
- Facebook.
- Revista SEMERGEN: Francisco Javier Alonso Moreno: Editor

de la revista cientifica SEMERGEN desde marzo de 2006 hasta
noviembre de 2012.
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Memoria de actividades de SEMERGEN 2012

COMUNIDAD VALENCIANA

CURSOS

e Cursos del Plan de Actualizacion en Medicina de Familia organizados
por el EVES.

e Participaciéon en Curso de Diabetes y en EpocVal.
* Participacionen EscarVal y EscarVal Prevencion.
TALLERES Y CURSOS-TALLERES

* Talleres de verano SEMERGEN Comunidad Valenciana. Oliva (Valencia),
15y 16 de junio de 2012.

¢ Talleres otono-invierno. Castellén, 22 de noviembre de 2012.
e Talleres otono-invierno. Alicante, 29 de noviembre de 2012.
JORNADAS

* Il Jornadas de Residentes SEMERGEN - Comunidad Valenciana. Gandia
(Valencia), 2 y 3 de marzo de 2012.

CONGRESOS

* XVII Congreso de SEMERGEN Comunidad Valenciana. Realizado con a la
S.E.V.A.P. Castellén, 20 y 21 de abril de 2012.

ACTOS PUBLICOS, QAMPANAS, REUNIONES Y COLABORACIONES CON OTRAS
SOCIEDADES CIENTIFICAS Y UNIVERSIDADES

e Participacion en las Il Jornadas de actualizacion en Medicina Interna.
Departamento Xativa-Ontinyent. 5 de junio de 2012.

e Participacion en todos los foros de Atenciéon Primaria de la Comunidad
Valenciana.
EUSKADI
JORNADAS

e Participacion activa en la organizacién y desarrollo de las IV Jornadas
Cardiovasculares Nacionales de SEMERGEN.

20



Comunidades Auténomas

REUNIONES OFICIALES Y COLABORACIONES CON INSTITUCIONES Y
ORGANISMOS PUBLICOS

e | Jornada sobre “Estrategias de mejora de la Continuidad Asistencial al Paciente
Crénico Pluripatolégico”. Promoviendo Alianzas entre Profesionales, Gestores
y Sociedades Cientificas, organizadas por la Oficina para la Estrategia de
Cronicidad de Osakidetza - Servicio Vasco de Salud.

e | Jornada “Alianzas entre clinicos: mejorando la continuidad al paciente crénico
pluripatolégico”, organizadas por Osakidetza - Servicio Vasco de Salud.

e XIX Jornadas de Atencion Primaria de la Comarca Uribe. Organizadas por la
Gerencia de la Comarca Uribe de Osakidetza - Servicio Vasco de Salud.

ACTOS PUBLICOS, CAMPANAS, REUNIONES Y COLABORACIONES CON OTRAS
SOCIEDADES CIENTIFICAS Y UNIVERSIDADES

e Actualizacion Clinica sobre Ansiedad y Adicciones. Organizado por la
Asociacion de Salud Mental y Psiquiatria Comunitaria junto con SEMERGEN
— Euskadi.

* Uso racional del medicamento en Atencién Primaria”. Organizada por la
Fundacion de Estudios Sanitarios del Colegio de Médicos de Vizcaya.

e Actualizacion en vacunas. Organizado por la Academia de Ciencias Médicas
de Bilbao.

EXTREMADURA

TALLERES Y CURSOS-TALLERES

e Talleres de habilidades en Atencién Primaria. Para alumnos de Medicina.
Enero-marzo de 2012. Dos ediciones: (8% y 9%), 69 alumnos de 5° y 6° de
medicina, 30 profesores-socios.

e Aula Cardiovascular de Residentes de SEMERGEN. 4 talleres con 6
residentes y 4 tutores de SEMERGEN como ponentes.

JORNADAS
e Il Jornada Residentes. Asistencia de 124 residentes, 20 ponentes y
moderadores, y se presentaron 43 comunicaciones. Zafra, 9 de febrero de

2012.
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Memoria de actividades de SEMERGEN 2012

REUNIONES OFICIALES Y COLABORACIONES CON INSTITUCIONES Y ORGANISMOS
PUBLICOS

Participacion en el Consejo Médico Extremefio (reuniones con el coordinador
de Izquierda Unida y con el responsable de Sanidad del PSOE, reuniones de
seguimiento de los protocolos de desburocratizacion).

Renovacion de los 6rganos de la Catedra de Atencion Primaria UEX-
SEMERGEN.

Reunién con el Decano de la Facultad de Medicina para impulsar los trabajos
de la Catedra.

Creacion del Grupo de Investigacion en Atencion Primaria de SEMERGEN -
Extremadura.

Preparacion de las lll Jornadas de Residentes de SEMERGEN - Extremadura.

ACTOS PUBLICOS, CAMPANAS, REUNIONES Y COLABORACIONES CON OTRAS
SOCIEDADES CIENTIFICAS Y UNIVERSIDADES

Proceso electoral renovacion de la Junta Directiva. Finalizado en octubre de
2012.

Creacion de la nueva Junta Directiva (3 reuniones para la puesta en marcha de
los nuevos proyectos).

Creacion de las cuentas de SEMERGEN - Extremadura en Facebook y Twitter,
de la lista de correos, y del Blog de SEMERGEN - Extremadura.

Creacion del Consejo Asesor de Residentes (formado por seis residentes y el
vocal de residentes).

Participacion de miembros de la JDA y de la Catedra en las primeras Jornadas
de Diabetes organizadas por la SEDI.

Inicio de negociaciones con SexMFyC y SEMG para la organizacién de un
congreso de Atencién Primaria con participacion de todas las Sociedades de
Primaria.

GALICIA

CURSOS
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Anticoagulacion oral. Situacion y perspectivas desde la Atencion Primaria.
Participantes: Sergio Cinza Sanjurjo y Antonio Pose Reino. Santiago de
Compostela, 18 de octubre de 2012.



Comunidades Auténomas

TALLERES Y CURSOS-TALLERES

Il Aula da Saude. Participante: José Maria Dios Diz. Noia (A Coruia), 7y 9 de
marzo de 2012.

3% Edicion-Talleres de Habilidades Cardiovasculares. Deteccion de
Enfermedad Cardiovascular en Fase Subclinica (Lesion de Organo Diana)
y Clinica. Participante: Grupo de HTA de SEMERGEN. Vigo, 17 de abril de
2012.

Abordaje de la Diabetes Mellitus en los diferentes estadios evolutivos.
Participante: Sergio Cinza Sanjurjo. Mondariz (Pontevedra), 1 de junio de 2012.

Alternativas en Anticoagulacién en Atencion Primaria Mellitus. Participante:
Sergio Cinza Sanjurjo. Mondariz (Pontevedra), 2 de junio de 2012.

Pasos a seguir con el paciente DM2 en la consulta del médico de AP.
Participantes: Vicente José Parga Garcia, Sergio Cinza Sanjurjo y Fernando
Fuentes Fernandez. Centro de Salud de Pobra do Caramifal (A Corufia), 23 de
julio de 2012.

CONGRESOS

XIV Congreso SEMERGEN Galicia. Mondariz (Pontevedra), 1 y 2 de junio de
2012.

REUNIONES OFICIALES Y COLABORACIONES CON INSTITUCIONES Y
ORGANISMOS PUBLICOS

A Seguridade dos Medicamentos (121414). Celebrado en la Fundacion Escola
Galega de Administracion Sanitaria-FEGAS. Participante: Sergio Cinza Sanjurjo.
Santiago de Compostela, 25 de abril de 2012.

Obradoiro de desefio dunha estratexia de xestion e avaliacion da atencién
integrada a pacientes con diabetes tipo 2. Organizado por FEGAS-SERGAS.
Participante: Sergio Cinza Sanjurjo. Santiago de Compostela, 13, 14 y 21 de
abril de 2012.

Presentacion del Proceso Asistencial Integrado de SIDA en Galicia. SERGAS.
Interviniente: Rosendo Bugarin Gonzalez. 9 de mayo de 2012.

Participacion en la Plataforma Técnica en Saude Laboral. SERGAS. 25 de junio
y 22 de noviembre de 2012. Interviniente: Isidoro Rivera Campos

Presentacion del Proceso Asistencial Integrado de Cancro Colo-rectal.
SERGAS. Interviniente: Sergio Cinza Sanjurjo. 27 de junio de 2012.

Presentacion del Proceso Asistencial Integrado de Cancro Pulmon. SERGAS.
Interviniente: Sergio Cinza Sanjurjo. 27 de junio de 2012.
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Memoria de actividades de SEMERGEN 2012

Comisién Galega de Coordinacién e Seguimento da actividade fronte &
infeccion polo Mycobacterium Tuberculosis. SERGAS. Interviniente: Sergio
Cinza Sanjurjo. 12 de septiembre de 2012.

Presentacion del Proceso Asistencial Integrado de Cancro de Préstata.
SERGAS. Interviniente: Sergio Cinza Sanjurjo. 8 de octubre de 2012.

Presentacion del Plan Integral de Atencién a Morte Subita de Galicia. SERGAS.
Intervinientes: Daniel Rey Aldana y Andrés Soto-Jove Bernaldo de Quirds. 9 de
octubre de 2012.

Jornada sobre Atencidon Sanitaria No Presencial. SERGAS. Interviniente:
Rosendo Bugarin Gonzalez. 18 de octubre de 2012.

Presentacion del Proceso Asistencial Integrado de Cancro de Mama, o
[tinerario Asistencial e o documento de Informacion para pacientes y familiares.
SERGAS. Interviniente: Sergio Cinza Sanjurjo. 19 de octubre de 2012.

Propuestas Areas de Mejora en la AP Gallega. Intervinientes: Daniel Rey Aldana
y Sergio Cinza Sanjurjo. 19 de diciembre de 2012.

ACTOS PUBLICOS, CAMPANAS, REUNIONES Y COLABORACIONES CON OTRAS
SOCIEDADES CIENTIFICAS Y UNIVERSIDADES
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Elaboracién de Manual: “Urologia en Atencion Primaria. Manual de algoritmos
diagnéstico-terapéuticos”. Participante: Sergio Cinza Sanjurjo. Organizado por
el Servicio de Urologia del Complejo Hospitalario Universitario de A Corufa. A
Coruna, 16 de abril de 2012.

Revision de GPC Depresion Adulto. Actualizacién. Participantes: Rosendo
Bugarin Gonzalez y Manuel Portela Romero. 21 de noviembre de 2012.

Abordaje de la asignatura de Medicina de Familia en la Universidad de Santiago
de Compostela en el contexto del Plan Bolonia. Intervinientes: Enrique Nieto
Pol y Rosendo Bugarin Gonzdalez. Santiago de Compostela, 15 de mayo de
2012.

Abordaje delacolaboracion conjunta en el Congreso Autonémico. Intervinientes:
Daniel Rey Aldana y Isidoro Rivera Campos. Santiago de Compostela, 15 de
mayo de 2012.

Apoyo Institucional al documento: “Hablemos de las vacunas desde la ciencia
y el conocimiento”. Otras instituciones: Sociedad Espafiola de Vacunologia,
Sociedad Gallega de Ginecologia y Obstetricia, Sociedad Gallega de Pediatras
de AP, Sociedade Galega de Pediatria, AGAMFEC, SEMG-Galicia, Sociedade
Galega de Medicifia do Traballo, AGEFEC, Sociedades Galega de Xerontoloxia
e Xeriatria y Sociedades Galega de Medicina Preventiva. Interviniente: Isidoro
Rivera Campos. 17 de diciembre de 2012.



Comunidades Auténomas

ILLES BALEARS

TALLERES Y CURSOS-TALLERES

Taller de habilidades Comunicativas afectivas y efectivas en el paciente
diabético. 29 de noviembre de 2012.

- Impartido por: Ifnaki Arglielles Jiménes, Francios Sanchez y Javier
Garcia Cancio.

Taller de Actualizacion en diagnéstico y manejo del carcinoma de prostata.
30 de noviembre de 2012.

Talleres de Reanimaciéon Cardiopulmonar, RCP Basica y Avanzada. A lo
largo de 2012 se han realizado estos talleres en diferentes Centros de Salud
de les llles Balears (CS Escorxador, CS Manacor, CS Vall d’Argent, CS Serra
Nord-Soller, CS Son Cladera, CS Andratx, CS Llucmajor, CS Porto Cristo, CS
Alcudia y CS Arquitecte Bennassar), con el objetivo de llevar a cabo un repaso
eminentemente practico de las técnicas habituales utilizadas en la reanimacién
cardiopulmonar basica y avanzada segun las recomendaciones del Consejo
Europeo de Resucitacion (ERC) y de la Sociedad Americana del Corazén
(AHA). Los Talleres han sido acreditados con 1,4 créditos por el Servicio de
Evaluacion, Acreditacion e Inspeccion de la Direccion General de Acreditacion
de la Conselleria de Salut, Familia i Benestar Social del Govern de les llles
Balears.

- Impartido por: Antonio Salva, Joan Bennaser, M® Ferragut Reus y
Lorenzo Gaya Barceld.

JORNADAS

Jornada Disfunciéon eréctil y riesgo cardiovascular. Ponentes: Froilan
Sanchez, coordinador del Grupo de Trabajo de Sexologia de SEMERGEN, y
Joan Mir, miembro de dicho Grupo de Trabajo. Moderé este acto el José Luis
Llisterri, presidente nacional de SEMERGEN. 14 de enero de 2012.

Il Jornadas SEMERGEN llles Balears. Urologia, Hiperplasia Benigna de
Préstata. Palma de Mallorca, 4 de octubre de 2012

REUNIONES OFICIALES Y COLABORACIONES CON INSTITUCIONES Y
ORGANISMOS PUBLICOS

Continuacién de reuniones periddicas con el Servei de Salut, IB-Salut, de la
Conselleria de Salut, Familia i Benestar Social del Govern de les llles Balears,
con el objetivo de tratar los diferentes aspectos formativos y organizativos
relacionados con la AP.
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ACTOS PUBLICOS, CAMPANAS, REUNIONES Y COLABORACIONES CON OTRAS
SOCIEDADES CIENTIFICAS Y UNIVERSIDADES

Participacion del presidente de SEMERGEN - llles Balears, Antonio Salva, en la
Solemne Sesién inaugural del curso académico 2012 de la Real Academia de
Medicina de llles Balears. 26 de enero de 2012.

Participacion del presidente de SEMERGEN - llles Balears, Antonio Salva, en la
presentacién de la plataforma “Prescripcion enfermera e-nursing” a cargo del
Méaximo Gonzélez Jurado, en el Salén de actos del Hospital Universitario de
Son Espases de Palma de Mallorca. 8 de febrero de 2012.

Participacion en el lll Simposio de Osteoporosis para médicos de AP, en
representaciéon de SEMERGEN - /lles Balears. de Cristina Carbonell, miembro
de Grupo de Trabajo de Osteoporosis de SEMERGEN y CAMFiC. 1y 2 de junio
de 2012.

Coordinacion del presidente de SEMERGEN - llles Balears, Antonio Salva,
con el presidente del Colegio Oficial de Médicos de les llles Balears, Antoni
Bennassar, con el objetivo de potenciar la competencia profesional de los
médicos de Atencién Primaria en llles Balears. 7 de junio de 2012.

Coordinacion con diferentes representantes de la industria farmacéutica con
el objetivo de establecer diversos marcos de colaboracion de actividades
formativas a desarrollar a lo largo del afio 2012.

Seguimiento del marco de colaboracion de SEMERGEN - Jlles Balears con la
Sociedad de Hipertensién y Riesgo Cardio-Vascular de les llles Balears (SOHIB)
en la realizacion de las IV Jornadas SOHIB, celebradas en Palma de Mallorca,
los dias 11 y 12 de mayo de 2012.

Colaboracion con los diferentes medios de comunicacion con el objetivo de
dar a conocer la Sociedad asi como la difusién de sus actividades.

MADRID

REUNIONES OFICIALES Y COLABORACIONES CON INSTITUCIONES Y
ORGANISMOS PUBLICOS
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En la actualidad, SEMERGEN - Madrid esta presidida por una Junta Gestora,
tras la suspension del proceso electoral.

Participacion en el Comité Directivo para la implantacion de la Receta
Electronica. Reuniones periédicas convocadas por la Viceconsejeria de
Asistencia Sanitaria de la CAM.

Establecimiento de planes estratégicos de coordinacion AP-AE. Ya se han
presentado algunos de los planes estratégicos, aunque la Consejeria de



Comunidades Auténomas

Sanidad es consciente de que no se ha contado mucho con los médicos de
AP. Hay muchos planes que aun no han concluido o se han paralizado.

Accién formativa de la Consejeria de Sanidad en EPOC y DM. En 2012 hubo
un proyecto compartido con las tres Sociedades de Atencién Primaria para
acciones formativas en EPOC y en DM.

SEMERGEN - Madrid participa en el Comité Cientifico Técnico, 6rgano asesor
creado por la Consejeria de Sanidad, que se reline periddicamente en el
ICOMEM para asesorar en el tema de la gestion de la Atencion Primaria.

ACTOS PUBLICOS, QAMPANAS, REUNIONES Y COLABORACIONES CON OTRAS
SOCIEDADES CIENTIFICAS Y UNIVERSIDADES

Colaboracion con ASISA en un extenso programa formativo. También se penso
realizar otro proyecto similar con SANITAS.

Proyecto de universidades saludables para 2012. Esta en marcha un plan de la
CAM para combatir la obesidad, en la que participa la actual Junta Autonémica,
donde van a participar las tres Sociedades de Atencion Primaria. El ambito
de actuacion es educacional sobre los colegios y las trece universidades de
Madrid. El contenido consiste en dar consejos y Educacion para la Salud a
alumnos y profesores. Se incluirian habitos saludables, ejercicios fisicos y
mentales y consejos en nutricion. El proyecto seria esponsorizado y financiado
por industrias farmacéuticas.

MURCIA

CURSOS

Manejo de las agudizaciones de la EPOC/Bronquitis crénica en AP y
Urgencias-Murcia (0,8 créditos). 28 de abril de 2012.

TALLERES Y CURSOS-TALLERES

Taller de iniciacion en ecografia abdominal y eFAST. Murcia 4 de febrero de
2012.

Circulos de calidad en HTA. Murcia, 19 de abril de 2012
Suplementos dietéticos y Atencion Primaria. 31 de mayo de 2012.

Taller de ecografia musculoesquelética. Murcia, 15 diciembre de 2012.

JORNADAS

22 Jornada SEMERGEN Murcia sobre actualizacion en Atencion Primaria
(0,6 créditos). Murcia, junio de 2012.
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REUNIONES OFICIALES Y COLABORACIONES CON INSTITUCIONES Y
ORGANISMOS PUBLICOS

Participacion en el disefio de las recomendaciones para el uso de los nuevos
anticoagulantes orales en fibrilacion auricular en el marco del Servicio Murciano
de Salud. Murcia, 12 enero de 2012.

ACTOS PUBLICOS, CAMPANAS, REUNIONES Y COLABORACIONES CON OTRAS
SOCIEDADES CIENTIFICAS Y UNIVERSIDADES
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Reunién del Foro de Atencidn Primaria de Murcia. 2 de febrero de 2012.
Reunién del Foro de Atencién Primaria de Murcia. 1 de marzo de 2012.

Dia de la Atencion Primaria. Murcia, 12 de abril de 2012.

Alegaciones al Anteproyecto de Ley sobre el Uso Racional del Medicamento,
elaborado por el Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos. 11 de

mayo de 2012.

Invitacién al Acto inaugural del XI congreso nacional de la CESM. Murcia, 1 de
junio de 2012.

Colaboracion en el | Encuentro sobre riesgo cardiovascular. Cartagena, 5 de
junio de 2012.

Colaboracion en el IV Encuentro sobre riesgo cardiovascular. Lorca, 7 de junio
de 2012.

Asistencia al IV Encuentro colegial de médicos de la Region de Murcia. 29 y 30
de junio de 2012.

Presentacion de SEMERGEN a residentes de la especialidad de Medicina
Familiar y Comunitaria. Cartagena (Murcia), 6 noviembre de 2012.

Invitacién Premios periodisticos Boehringer Ingelheim. Madrid, 22 de noviembre
de 2012.

Asistencia al Il Symposium internacional de angiologia y cirugia vascular de la
Regién de Murcia.

Invitacién a la presentacion por consejera de Sanidad y Politica Social del
Documento de Planificacion Estratégica del Servicio Murciano de Salud 2012-
2014.

Invitacién a la ceremonia oficial de entrega de nombramientos a los miembros
de la nueva Junta Directiva del Colegio de Médicos de Murcia.



Comunidades Auténomas

SEMERGEN - Murcia forma parte del Grupo de Investigacion sobre Obesidad
Infantil de la Region de Murcia.

Comité cientifico del ESTUDIO ALERSE.
Elaboracién protocolo estudio FARMUEPOC.

Reuniones de la Junta Autonémica SEMERGEN — Murcia en enero, abril, junio,
octubre y noviembre.

NAVARRA

CURSOS

Encuentros con el experto SEMERGEN reumatologia. Espondiloartropatias
(0,56 créditos). Mayo de 2012.

Encuentros con el experto dermatologia: Queratosis actinica. Mayo de
2012.

Curso de actualizacion de patologia urolégica para Atencion Primaria.
Octubre de 2012.

Curso de actualizacion en vacunas SEMERGEN Navarra. Octubre de 2012.

Abordaje del paciente cardiovascular (0,58 créditos). Noviembre de 2012.

JORNADAS

I puesta al dia cardiovascular SEMERGEN Navarra. Acreditada con 1,67
créditos. Febrero de 2012.

Il Jornadas autonémicas SEMERGEN Navarra de cuidados paliativos.
Acreditada con 1,32 créditos. Abril de 2012.

I Jornadas de respiratorio SEMERGEN Navarra. Acreditada con 1,07
créditos. Noviembre de 2012.

REUNIONES OFICIALES Y COLABORACIONES CON INSTITUCIONES Y
ORGANISMOS PUBLICOS

Colaboracion con la revista zona hospitalaria del gobierno de Navarra.

Reuniones de la comision asesora a la direccion de Atencion Primaria.
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GRUPOS DE
ABAJO

GRUPO DE TRABAJO DE ACTIVIDADES PREVENTIVAS (SECCION INMIGRANTE)

CURSOS

* Etnia y Salud Transcultural. Patologia de la inmigracién e influencias culturales
en la Etnia y Salud. Curso on-line de 15 horas. Direccién y coordinacion
cientifica. Euromedice, 2012.

e Curso de formacién on line MIAS. Aspectos diferenciales comunicacion
paciente inmigrante-médico. Edita Saatchi & Saatchi Healthcare. Barcelona.
Acreditacion Seaformec y validacién SEMERGEN. Patrocina Lab Zambon.

TALLERES

* Atencion integral al emigrante. Acreditacion SEAFORMEC. 6° Congreso
Autonémico SEMERGEN - Madrid. Madrid, 26 y 27 febrero de 2012.

* Problemas bioéticos en la atenciéon a los inmigrantes. Conflictos de creencias,
razas y culturas. Curso de verano de la Universidad de Cantabria. Laredo.
Iniciacion a la Bioética en Atencion Primaria. Profesionalismo Médico. Del 11
al 15 de julio de 2012.

JORNADAS Y CONGRESOS

e Desarrollo y formacion en mediacién intercultural sanitaria. Conferencia
inaugural. 1as Jornadas de medicacion intercultural en el ambito sanitario de
la Comunidad Valenciana. Hospital General de Castellon. Organiza: Servicio de
Atencion e Informacion al Paciente. Comisién Intercultural del departamento
de Salud. Consejeria de Salud, Generalitat Valenciana. Castellon, 14 de abril
de 2012.
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PARTICIPACION INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES CON SS.CC.

Consultor referente en el Observatorio de salud de la mujer del Ministerio de
Sanidad y Consumo.

Miembro del Comité de expertos en diabetes y minorias de Novo Nordisk
Pharma S.A.

Miembro Comité de expertos programa MIAS. Programa de “Asistencia a la
mujer inmigrante”. Proyecto cientifico impulsado por Zumbén, en colaboracion
con sociedades cientificas clave: SEGO, SEMERGEN y SEN. Colabora MATRES
MUNDI y el Foro de Pacientes.

Consejo editorial de la Revista Medicina de Familia AAP. Actualidad en
Atencion primarias. Fundacion SEMERGEN.

Consejo editorial de la Revista Medicina de Familia Forum 4. Revista del
residente. SEMERGEN.

Consejo editorial de la Revista Medicina de Familia SEMERGEN.

PROYECTOS E INVESTIGACION
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Bioética y Medicina Humanistica en una Sociedad Multirracial. Punto de Vista
desde la Atencién Primaria de Salud. Monografia-curso en colaboracién con
el Instituto de Bioética y Humanidades y el Grupo de Trabajo de Bioética de
SEMERGEN.

Directrices éticas en la atencion a los inmigrantes. Colaboracion con el Instituto
de Bioética y Humanidades y el Grupo de Trabajo de Bioética de SEMERGEN.

Curriculo del médico, organizacion y calidad de los servicios médicos
culturalmente apropiados. Colaboraciéon Grupo de Trabajo de Calidad de
SEMERGEN.

Alimentacion inmigrante. Monografia. Colaboracion Grupo de Trabajo de
Nutricion de SEMERGEN.



Grupos de trabajo

GRUPO DE TRABAJO DE ACTIVIDADES PREVENTIVAS Y SALUD PUBLICA

JORNADAS Y CONGRESOS

Actividades en el 34 congreso nacional SEMERGEN Malaga, 26 al 29 de septiembre
de 2012:

Pésters:
*  Percepcion que tiene la mujer espafola acerca de la densitometria.

* ;Que opinan las mujeres espafolas acerca de la necesidad de realizarse
exploraciones ginecoldgicas?

e Utilizacion de métodos anticonceptivos en poblacion femenina espafiola con
pareja estable. Autores: Redondo Marguello, E., Iturralde lIriso. J., Ramirez
Puerta, D., de Santiago Nociito, A., Vazquez Castro, J., Garcia Virosta, E.

Moderaciones:

*  Moderacién en la mesa de el papel del médico de familia en la prevencion de
los accidentes de trafico. Esther Redondo.

* ;Que opinan las mujeres espafolas acerca de la necesidad de realizarse
exploraciones ginecoldgicas?

Ponencias:

* Ponencia en la mesa de el papel del médico de familia en la prevencién de los
accidentes de trafico: Prevencion y seguridad vial desde la consulta del médico
de Atencion Primaria :farmacos y conduccion. Antonio Gémez Peligros.

Talleres:

e Taller de prevencion en inmigrantes: José Luis Martincano y Matilde Sierra
(seccion Grupo de Trabajo Inmigrante).

* ¢;Realizamos bien las actividades preventivas en las consultas de AP? José
Fernando Perez Castan y M? del Carmen Gonzéalez Gémez.

Colaboraciones:

* Colaboracion en la carpa de la salud. Actividades preventivas en cancer. A.
Cano Espin.

PARTICIPACION INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

e Colaboracién con la OMS en el proyecto “Higiene de manos en Atencion
Primaria. Agencia de calidad del SNS. Carmen Gémez.
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Reunién consenso de sociedades cientificas sobre el VPH. Esther Redondo.
Presentado a los medios en abril de 2012.

Consenso SEOM-Sociedades de Atencién Primaria. Dulce Ramirez y Esther
Redondo. Presentado a los medios en junio 2012.

Consenso GEG y sociedades cientificas sobre la vacunacion gripal en grupos
de riesgo poblacional. José Fernando Pérez y Esther Redondo.

Colaboracion con Cruz Roja Madrid para la realizacion de un diagnéstico en el
sector de la salud en la Comunidad de Madrid. Esther Redondo.

PUBLICACIONES

Editorial en la revista cientifica de SEMERGEN en agosto de 2012. Esther
Redondo.

Publicacion del documento de consenso de SS.CC. de VPH 2012 en Ia
revista cientifica de SEMERGEN en agosto 2012. Esther Redondo.

Publicacion del articulo Proyecto Caseria en la revista cientifica de
SEMERGEN en agosto 2012. Juan Carlos Aguirre.

PROYECTOS E INVESTIGACION

UEM. Proyecto de Investigacién Catedra de AP SEMERGEN. Efectos de la
vacunacion de los profesionales de la salud sobre la incidencia de gripe en
los pacientes y sus complicaciones. Carmen Gdémez, Nuria Fernandez de
Cano, José Fernando Pérez Castan, Jesus lturralde, Dulce Ramirez y Esther
Redondo. Este proyecto esta suspendido por cese del convenio UEM-
Fundacion SEMERGEN. El estudio esta muy avanzado, a falta de financiacion.

OTRAS ACTIVIDADES

Reunién de presentacion de la nueva Junta Directiva Nacional a los
coordinadores de GT en Madrid. Esther Redondo.

Reunién de presentacion del nuevo reglamento del Grupo de Trabajo en
Barcelona. DoctorGomez Peligros. Se circula el nuevo reglamento del Grupo
de Trabajo a los miembros del grupo.

Nueva plataforma del Grupo de Trabajo en la web. Dorctora A. Cano Espin.

GRUPO DE TRABAJO DE APARATO LOCOMOTOR

JORNADAS Y CONGRESOS

La artrosis una enfermedad de todos. Congreso Nacional de la Sociedad
Espafiola de Reumatologia. Zaragoza. Sergio Giménez.
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Grupos de trabajo

Uso de las guias para el tratamiento de la artrosis. Congreso Nacional de
Farmacia Hospitalaria. Bilbao. Sergio Giménez.

Artrosis evidencias y retos jqué hay de nuevo? 34 Congreso Nacional de
SEMERGEN. Mélaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012. Sergio Giménez.

Taller de exploracion funcional de hombro y rodilla. 34 Congreso Nacional de
SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012. Araceli Miré y Blanca
Morgado.

Taller de radiologia 6sea. 34 Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga, del
26 al 29 de septiembre de 2012. Pastor Oliver.

Manejo del paciente con patologia musculo-esquelética. Artrosis. 34 Congreso
Nacional de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012. Sergio
Giménez.

Artrosis una enfermedad de todos. VIl Congreso de SEMERGEN Andalucia.
Sergio Giménez.

Manejo de aine. VIl Congreso de SEMERGEN Andalucia. Sergio Giménez.
Jornadas nacionales de artritis. Conartritis. Madrid. Maria José Gimeno.

Taller de dolor musculo-esqueletico. Jornadas nacionales sed-SEMERGEN.
Madrid. Sergio Giménez.

PUBLICACIONES

Literatura médica comentada en 7 Dias Médicos. Observancia del
tratamiento en Osteoporosis. Junio de 2012. Sergio Giménez.

Casos clinicos complejos en artrosis. Coordinador: Sergio Giménez. Autores:
sergio Giménez, José Luis Casals, Francisco Martinez, Maria Asuncion, Jesus
Iturralde.

Guia clinicas de artrosis. Coordinadores: Sergio Giménez e Ingrid Méller.
Autores: Sergio Giménez, José Luis Casals, Paco Martinez e Ingrid Méller.

PROYECTOS E INVESTIGACION

Participacion del Grupo de Trabajo en diferentes proyectos de la red espafiola
de investigadores de espalda:

- El valor prondstico de la intensidad de los pensamientos
catastrofistas sobre la evolucién de la cervicalgia tratada en el
Sistema Nacional de Salud.

- Lacorrelacién entre laintensidad de los pensamientos catastrofistas
y el grado de incapacidad por cervicalgia.
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- Lainfluencia de los pensamientos catastrofistas en la incapacidad
por cervicalgia.

- Lainfluencia de los pensamientos catastrofistas en magnitud de
los cambios minimos que resultan clinicamente relevantes en
pacientes con cervicalgia inespecifica.

OTRAS ACTIVIDADES

* Interrogantes en patologia de farmacia. Artrosis. Avances y abordaje. Instituto
Pascual. Publicacion y conferencia on-line. Sergio Giménez.

* Miembro del plan estratégico en enfermedades reumaticas del Sistema
Nacional de Salud. Sergio Giménez.

e Comunicaciones a congresos varios.

GRUPO DE TRABAJO DE ATENCION A LA MUJER

TALLERES

* Taller de planificacion familiar. Ponentes: José Diéguez Bande, M? Isabel
Maranges Comella y Maria Eulalia Esquerra Tufii. 34 Congreso Nacional de
SEMERGEN. Mélaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

e Taller de parto imprevisto en Atencién Primaria. Ponente: Moénica Gonzalez
Gomez. 8° Congreso Autondomico SEMERGEN - Cantabria. Santander, 25 al
27 de octubre de 2012.

e Actividades con pacientes. Sexuka. Actividad dirigida a personas entre 18 y
25 afos que integra formacién en prevencion de enfermedades de transmisién
sexual y promocién de habitos saludables en la actividad sexual. Ponente
Mercedes Abizanda. Tema tratado: “Conociendo el riesgo del virus del
Papiloma”. Vitoria, 3 al 5 octubre de 2012.

JORNADAS Y CONGRESOS
* Ponencia: “La prevencién de patologia del tracto genital inferior desde Atencion
Primaria”. Mercedes Abizanda Gonzalez. XXIV Congreso anual de la Asociacion
Espafola de Patologia Cervical y Colposcopia (AEPCC) celebrado en el Centro
Kursaal Elkargunea de San Sebastian, del 22 al 24 de noviembre de 2012.

PUBLICACIONES

* Libro azul de la fractura osteopordtica en Espafia. Medical & Marketing
Communications. Co-autora: Mercedes Abizanda Gonzalez.
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Grupos de trabajo

GRUPO DE TRABAJO DE ATENCION AL ANCIANO

PARTICIPACION INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES CON SS.CC.

Colaboracion con la Sociedad Espafiola de Geriatria (PEAYP - Paciente
con edad avanzada y pluripatologia). Master con la colaboracién del Grupo
Menarini. Autor del capitulo sobre demencias, con la partipacién de Pedro Gil
Gregorio (presidente de la Sociedad Esparfola de Geriatria) y de Juan Carlos
Colmenarejo Hernando, que acabara con otra publicacién en 2013.

GRUPO DE TRABAJO DE BIOETICA Y HUMANIDADES (SECCION MEDICINA

LEGAL)

JORNADAS Y CONGRESOS

Ponencia: “Problemas bioéticos y médico legales mas frecuentes en Atencion
Primaria”. Antonio Hidalgo Carballal, José Francisco Diaz Ruiz, Julia Gonzalez
Pernia. 34 Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29 de
septiembre de 2012.

Curso “Certificados meédicos de defuncién”. Profesor: Antonio Hidalgo
Carballal. Organizacién Médica Colegial. Madrid, 4 de octubre de 2012.

Ciclo de conferencias del Instituto de Bioética de SEMERGEN vy del llustre
Colegio Oficial de Médicos de Cuenca. Profesores: Antonio Hidalgo Carballa,
José Francisco Diaz Ruiz, Julia Gonzélez Pernia. Cuenca, 26 de octubre de
2012.

| Jornadas médico legales-deontoldgicas en Medicina de Urgencias”. Antonio
Hidalgo Carballa y José Francisco Diaz Ruiz. Universidad Internacional
Menéndez Pelayo, UIMP. llustre Colegio de Médicos de Cuenca. Cuenca, 16y
17 de marzo de 2012.

GRUPO DE TRABAJO DE CALIDAD

TALLERES

Evaluacién de la Calidad. Ponentes: Manuela Guillén Pérez (coordinadora del
Grupo de Trabajo de Calidad) y Rita Pérez Periago (secretaria del del Grupo de
Trabajo de Calidad). 34 Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga, del 26 al
29 de septiembre de 2012.

PUBLICACIONES

“Indicadores de calidad”. Alergias SEMERGEN Doc. Armando Santo Gonzalez.
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GRUPO DE TRABAJO DE CIRUGIA MENOR

JORNADAS Y CONGRESOS

Taller de cirugia menor en Atencion Primaria. 34 Congreso Nacional de
SEMERGEN. Mélaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

TALLERES

Formacion de residentes de Medicina Familiar y Comunitaria mediante talleres.
Gerencia de Atenciéon Primaria, Valladolid Oeste.

Talleres de técnicas quirdrgicas en Atencion Primaria a médicos de A.P. y
enfermeria. Gerencia de Atencién Primaria, Valladolid Oeste.

Taller de cirugia menor a médicos residentes y médicos de Atencidén Primaria.
Gerencia de Leon. Secundada por SEMERGEN - Castilla y Ledn. Noviembre
2012.

Taller de cirugia menor a médicos residentes y médicos de Atencidén Primaria.
Gerencia de Ponferrada. Patrocinada SEMERGEN - Castilla y Ledn. Noviembre
2012.

Taller de cirugia menor a médicos residentes y médicos de Atencioén Primaria.
Impartido por miembros de SEMERGEN de Aragon pertenecientes al Grupo
de Trabajo de Cirugia Menor.

PUBLICACIONES

Elaboracion de un articulo sobre correlacion anatomoclinica en cirugia
menor en Atencion Primaria, pendiente de su publicacion en la revista
cientifica de SEMERGEN.

GRUPO DE TRABAJO DE COMUNICACION

CURSOS
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Sesion docente en el curso anual de medicina psicosomatica impartida en la
Agencia Lain Entralgo por Rafael Casquero. El taller exponia las dificultades en
la comunicacién con el paciente somatomorfo. 20 de diciembre de 2012.

Curso abordaje integral del dolor cronico no oncoldgico. 5 moédulos. Uno de
ellos es sobre “Comunicacion y entrevista”. Maria Reyes Diaz. Pendiente de
acreditacion.



Grupos de trabajo

TALLERES

e Mobdulo 2° del programa “Caminando juntos el paciente y el médico”,
patrocinado por Lillly. Curso universitario vinculado a la Universidad de Alcala
de Henares con créditos europeos. Es un programa nacional de formacion de
formadores. El médulo trata de la comunicacion entre el paciente deprimido y
el médico. Se incluye la técnica de reatribucion de Goldberg para somatizacién
en pacientes deprimidos.

e Taller del dolor crénico no oncoldgico para pacientes. Duracion de 2.5 horas
por sesion, un dia a la semana. Impartido por Maria Reyes Diaz.

JORNADAS Y CONGRESOS

e Taller de comunicacion acerca del coaching en la consulta de Atencion
Primaria. Impartido por Rafael Casquero y Silvia Lopez el 28 de septiembre en
el 34 Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29 de septiembre
de 2012.

e Taller de comunicacién acerca de la entrevista motivacional en la consulta
de Atencion Primaria. Impartido por M? Reyes Diaz y Vicente Gasull en el 34
Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29 de septiembre de
2012.

PUBLICACIONES

* Fase de preparacion para la elaboracion de un articulo de Mindfulness
para la revista SEMERGEN. Intergrupal: Rafael Casquero Ruiz (Comunicacion),
Enrique Arrieta (Neurologia) y Raquel Ramirez Parrondo (Psicoterapeuta-
Medicina psicosomatica).

OTRAS ACTIVIDADES

e Elaboracién de una bibliografia acerca de la Comunicacién y puesta a
disposicién de los miembros del grupo.

* Reunion anual del Grupo de Trabajo de Comunicacién el 28 de septiembre en
el Congreso Nacional de SEMERGEN en Malaga. Informacién de actividades
del grupo y propuesta de proyectos y futuro del grupo

e Taller de foro on-line para Grupos de Trabajo, impartido el 29 de septiembre en
el Congreso Nacional de SEMERGEN en Malaga. Se estan haciendo practicas
ocasionales en dicho foro on-line.
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GRUPO DE TRABAJO DE CRONICIDAD, DEPENDENCIA Y ENFERMEDADES

RARAS

CURSOS

Casos clinicos en dolor abdominal. Del 4 de junio de 2012 al 31 de marzo de
2013. www.dolor-abdominal.com.

- Signo clinico: ictericia. Garcia A. B.
- Diarrea crénica en mujer con trastorno de conducta alimentaria.
Garcia A. B.

TALLERES

JORNA

Taller enfermedades raras: Estrategias para su abordaje sociosanitario.
Ponentes: Guillermo Pombo, Alfredo Avellaneda, Maravillas Izquierdo, Alvaro
Pérez Martin. Impartido en el 34 Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga,
del 26 al 29 de septiembre de 2012.

DAS Y CONGRESOS

Participacion 34 Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29
de septiembre de 2012.

Participacion en el 18" Regional Conference of Wonca Europe ESGP/FM.
Viena, julio de 2012.

PARTICIPACION INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES
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Colaboracion con el DPC, en las competencias de enfermedades raras y
cronicidad.

Colaboracion con la Catedra de Salud Publica y gestiéon sanitaria de la
UEM.

Colaboraciéon con la Catedra de SEMERGEN Esteve de Cronicidad.
Universidad Catdlica de Valencia San Vicente Martir. Titulo de especialista
universitario en gestion de la cronicidad y atencion a la discapacidad. Redaccion
delostemas 3,5,6, 7y 8.

Estrategia en enfermedades raras del SNS. Guillermo Pombo participa en
representacion de SEMERGEN en la Comisién Técnica de la Estrategia en
Enfermedades Raras del SNS.

Estrategiaen cronicidad del SNS. José Luis Llisterri participaenrepresentacion
de SEMERGEN en la Comision Técnica de la Estrategia en Cronicidad del SNS.



Grupos de trabajo

COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

18th Regional Conference of Wonca Europe ESGP/FM.
Analysis of the risk factors of falls in the elderly in the rural environment.
Agleros Fernandez, M.J., Pérez Martin, A., Lopez Lanza, J.R., Bermejo Garcia,
B., Avellaneda Fernandez, A., Izquierdo Martinez, M., Gémez Valdés, M., Cano
Gonzélez, A.l., Lopez Videras, R., Higuera Echave, E. Viena, Julio de 2012

e 34 Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29 de septiembre de
2012:

- Analisis de la demanda del usuario inmigrante en Atencién
Primaria. Pérez Martin A., Agtieros Fernandez, M., Lopez Lanza, J.,
Avellaneda Fernandez, A., Pereda Garcia, M., San Juan Minchero,
J.

- Diarrea banal y evolucién fatal. Garcia, A.B., Ortiz, A.l.

- Antes de errar... mejor observar. Garcia, A.B., Ortiz A.l., Arenal,
S.

e 32 Jornadas de economia de la salud. Evaluaciéon de un programa de
cribado poblacional de diagnéstico precoz de cancer de cérvix en
Cantabria. Ramos M. A,, Garcia, A.B., Grande, M.E. y Vazquez, J.A. Bilbao,
del 15 al 18 de mayo de 2012.

PUBLICACIONES

* Avellaneda Fernandez, A., Pérez Martin, A., Pombo Allés, G., Gutiérrez Delgado,
E., Izquierdo Martinez, M. “Percepcion de las enfermedades raras por el
médico de Atencion Primaria”. SEMERGEN 2012. 38:421-31. - vol. 38 N° 07.

e Pérez Martin, A., Lopez Lanza, J.R., Aglieros Fernandez, M.J., Avellaneda
Fernandez, A., Izquierdo Martinez, M., Ovejero Gémez, V.J., Gomez Valdés,
M., Cano Gonzalez, A.l., Garcia Gutiérrez, M.T., Alonso Gonzdlez, A., Raba
Oruna, S., Lopez Videras, R. “Utilizacion de Frax y de diferentes escalas de
indicacion de densitometria 6sea en Atencion Primaria”. Med. Gen. y Fam.
(digital) 2012; 1 (2): 64-67.

* Ramos, M.A., Garcia, A.B., Grande, M.E. y Vazquez, J.A. “Evaluacion de un
programa de cribado poblacional de diagnodstico precoz de cancer de
cérvix en Cantabria”. Gaceta Sanitaria 2012; 26 (N°. Esp-Congreso 1): 53.

e Agleros Fernandez, M,d., Pérez Martin, A., Ldpez Lanza, J.R., Ovejero Gomez,
V.J., Echave Ceballos, P, Gémez Valdés, M., Cano Gonzalez, A.l., Garcia
Gutiérrez, M.T., Avellaneda Fernandez, A., Izquierdo Martinez, M., Raba Orunfia,
S., Alonso Gonzalez, A. Sarcoma de Kaposi localizado en la pierna de un
varon VIH negativo. Med. Gen. y Fam. (digital) 2012; 1(5): 246-249.
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GRUPO DE TRABAJO DE CUIDADOS PALIATIVOS

CURSOS

e (Casos clinicos en dolor abdominal. Del 4 de junio de 2012 al 31 de marzo de
2013. www.dolor-abdominal.com.

- Signo clinico: ictericia. Garcia A. B.
- Diarrea crénica en mujer con trastorno de conducta alimentaria.
Garcia A. B.
CURSOS
e Curso de verano: “Aprendiendo a vivir, aprendiendo a morir”. Derecho a unos
cuidados paliativos de calidad para todos. 20 horas 2 créditos. Direccién y
docencia. Universidad de Cantabria. Laredo (Cantabria), 25-29 de junio de
2012.
TALLERES
e Taller de malas noticias y duelo. Segovia, 12 de junio de 2012.

e Taller manejo integral. Atencién a los familiares. Segovia, 26 de junio de 2012.

* Manejo de farmacos por la via subcutanea. Curso de verano de actualizaciéon
en AP de la Universidad de Cantabria. 2 horas. Julio de 2012.

* El paciente oncolégico en su domicilio. 34 Congreso Nacional de SEMERGEN.
Méalaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

e Taller para médicos de AP “Abordaje multimodal del dolor: dolor oncolégico,
dolor osteoarticular”. Laredo (Cantabria), octubre de 2012.

* Epidemiologia del envejecimiento e Historia natural de la enfermedad. Segovia,
2 de octubre de 2012.

* Plan terapéutico integral. Atencion a la familia. Segovia, 23 de octubre de 2012.

* Manejo del paciente terminal en la fase de agonia. Jornada AP Grade Toledo,
noviembre de 2012.

* Manejo de los opioides en el paciente oncologico. Jornada AP Grade Toledo,
noviembre de 2012.

JORNADAS Y CONGRESOS

¢ |l Jornadas SEMERGEN Navarra.
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Grupos de trabajo

PARTICIPACION INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

e Participacion en la sede de la SEOM en Madrid en la linea de formacién de
largos supervivientes en cancer. Febrero-marzo de 2012.

e Asistencia a la reunién de la Estrategia Nacional en Cuidados Paliativos en el
Ministerio de Sanidad. 20 de diciembre de 2012.

OTRAS ACTIVIDADES

* Conferencia “Afrontar el Sufrimiento” en el 17 Congreso Nacional de Enfermeria
Hematologica. Segovia, 20 de octubre de 2012.

+ Sesi6n para el Comité de Etica Asistencial del Area de Salud de Segovia sobre
cuidados al final de la vida. Febrero 2012.

GRUPO DE TRABAJO DE DERMATOLOGIA

JORNADAS Y CONGRESOS

Actividades en el 34 congreso nacional SEMERGEN Malaga, 26 al 29 de septiembre
de 2012:

+ Taller: Uso del dermatoscopio en Atencién Primaria. Ponente: José Angel
Blanco Leira.

e Taller mitos y verdades en acné. Ponentes: Francisco José Esteban Gonzalez
y Aurora Guerra Tapia.

e Taller Dermatocosmética. Ponentes: Julio Antonio Heras Hitos y David Palacios
Martinez.
GRUPO DE TRABAJO DE DIABETES MELLITUS
CURSOS
Cursos presenciales:
e Actualizacion en patologias prevalentes para médicos de Atencion Primaria:
Actualizacion en diabetes. Curso colaboraciéon ASISA-SEMERGEN. Docente:
M? Paz Pérez Unanua. Noviembre de 2012.
* Estrategias en diabetes: mejora de la calidad de vida en el paciente diabético.

Organizado por el Servicio Madrilefio de Salud y SEMERGEN (3 ediciones).
Docentes: M® Paz Pérez Unanua y Trinidad Soriano.
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Pie diabético: exploracion, prevencion y tratamiento. Organizado por la
Gerencia del Area Sanitaria IV del Servicio de Salud del Principado de Asturias.
Docente: Margarita Alonso Fernandez. Oviedo, 15 de junio de 2012.

Cursos on-line:

Abordaje en la Diabetes Mellitus tipo 2 en Atencién Primaria. Aula SEMERGEN
del DPC (5,6 créditos). Coordinador: Javier Mediavilla Bravo. Autores: Ana de
Santiago Nociito, Juan Carlos Aguirre.Mari Paz Pérez Unanua, Cesar Lozano
Suarez, Flora Lépez Simarro, José Manuel Comas. Abril-diciembre de 2012.

Actualizacion de conceptos en Diabetes Mellitus. Acreditado por la Comision
Nacional de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias del Sistema
Nacional de Salud (9,4 créditos). Coordinador: José Manuel Comas. Autores:
José Manuel Comas, Cesar Lozano Suarez, M* Eva Saez Torralba, M® Vega
Martinez Escudero, Olga Fernandez Rodriguez y Amparo Marco Martinez.

TALLERES
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El dia a dia en diabetes tipo 2 e hipertensién arterial. Coordinadores: José
Manuel Comas Samper y Francisco Javier Alonso Moreno. Docentes: Ana de
Santiago Nocito, Paqui Molina Escribano, Isabel Ponce Garcia y J. Antonio
Divisén Garrote. Cuenca, 1 de marzo de 2012.

El dia a dia en diabetes tipo 2 e hipertensién arterial. Coordinadores: José
Manuel Comas Samper y Francisco Javier Alonso Moreno. Docentes: José
Manuel Comas, Francisco Javier Alonso Moreno, Gabriel Sdnchez Nava y
Carlos Santos Altozano. Toledo, 15 de marzo de 2012.

El dia a dia en diabetes tipo 2 e hipertensién arterial. Coordinadores: José
Manuel Comas Samper y Francisco Javier Alonso Moreno. Docentes: Cesar
Lozano Suarez, Gabriel Sanchez Nava, Gustavo Rodriguez Roca y Luis Gabriel
Artigao Rodenas. Ciudad Real, 16 de febrero de 2012.

Exploracion de pie diabético. Update 2012 Diabetes € HTA (dos ediciones).
Docentes: Alfonso Barquilla Garcia, M* Paz Pérez Unanua, Francisco Morales
Escobar y Luis Mendo Giner. Tenerife, 19 de febrero 2012.

Complicaciones diabéticas oftalmoldgicas. AP Grade’ 2012. Docente: M? Paz
Pérez Unanua.Toledo, 29 de noviembre de 2012.

Complicaciones diabéticas: pie diabético. AP Grade’ 2012. Docente: M? Paz
Pérez Unanua. Toledo, 29 de noviembre de 2012.

Inicio de la insulinizacién. VI Jornadas de Diabetes en Atencion Primaria.
Docentes: José Manuel Comas Samper y Francisco Javier Garcia Soidan.
Toledo, 23 y 24 de marzo de 2012.



Grupos de trabajo

* Nuevas vias de abordaje terapéutico para la persona con diabetes tipo 2 y
riesgo cardiovascular. VI Jornadas de Diabetes en Atencién Primaria. Docentes:
Antonio Hormigo Pozo y Antonio Pérez Pérez. Toledo, 23 y 24 de marzo de
2012.

* Insulinizacion, inicio e intensificacion. Aula Cardiovascular para residentes. IV
Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Docentes: M? Isabel Candelario
Moreno y Ivan Humberto Castro Ferreyra. Caceres, del 3 al 5 de mayo de 2012.

e Antidiabéticos orales. IV Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Docentes:
Antonio Hormigo Pozo y Francisco Carramifiana Barrera. Caceres, del 3 al 5 de
mayo de 2012.

* Insulinizacion en Diabetes Mellitus tipo 2: de la insulinizacion basal a la
intensificacion. IV Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Docentes:
César Lozano Suarez y José Manuel Comas Samper. Caceres, del 3 al 5 de
mayo de 2012.

* Exploracién del pie en la persona con diabetes. | Jornadas de Tutores
SEMERGEN. Docentes: Margarita Alonso Fernandez y José Escribano Serrano.
Madrid, 1-2 junio de 2012.

e Elaboraciéon de un proyecto de Audit. | Jornadas de Tutores SEMERGEN.
Docentes: Flora Lépez Simarro y Jesus lturralde Irixo. Madrid, 1-2 junio de
2012.

e Papel de la Atencion Primaria en el consenso sobre el tratamiento al alta
hospitalaria del paciente con hiperglucemia. Cuestiones practicas. Docentes:
Javier Mediavilla Bravo y Ricardo Gomez Huelgas. 34 Congreso Nacional de
SEMERGEN. Mélaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

* Habilidades clinicas en Atencién Primaria. Insulinizacion: Inicio y ajustes. ECOE-
Pregrado (Evaluacion de la Competencia Obijetiva y Estructurada) organizado
por SEMERGEN vy la Catedra Uex-SEMERGEN de docencia e investigacion en
Atencion Primaria. Docente: Francisco Carraminana Barrera. Badajoz, curso
académico 2011/2012.

* Relacion Médico-Paciente: optimizar la atencién usando la Inteligencia
Emocional. llustre Colegio Oficial de Médicos de Badajoz. Director y Docente:
Francisco Carramifiana Barrera.

TALLERES ON-LINE
* Insulinizacion a la medida de cada paciente. Una pauta diferente. Autores:

Antonio Hormigo Pozo y José Manuel Comas Samper. 34 Congreso Nacional
de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.
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JORNADAS Y CONGRESOS

Metformina, un viejo aliado. Nuevas opciones posoldgicas. VI Jornadas de
Diabetes en Atencion Primaria. Ponente: José Javier Mediavilla Bravo. Toledo,
23-24 de marzo de 2012.

Debate: control de la diabetes en Esparfia: Resultados del estudio Diabcontrol.
IV Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Participantes: Javier Mediavilla
Bravo y José Antonio Pérez Pérez. Caceres, del 3 al 5 de mayo de 2012.

Actualizacion en el tratamiento de enfermedades crénicas. Diabetes: Papel de
los farmacos basados en incretinas en el tratamiento de la diabetes mellitus
tipo 2. | Jornadas de Tutores SEMERGEN. Ponente: Javier Mediavilla Bravo.
Madrid, 1-2 junio de 2012.

Impacto de las hipoglucemias en la adherencia al tratamiento. Ponente: José
Escribano Serrano. 34 Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga, del 26 al
29 de septiembre de 2012.

Adherencia en el paciente con diabetes tipo2: Un problema no resuelto.
Ponente: Antonio Hormigo Pozo. 34 Congreso Nacional de SEMERGEN.
Malaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

Encuentro con el experto. Manejo del paciente anciano con diabetes tipo 2.
AP Grade’ 2012. Ponente: Javier Mediavilla Bravo. Toledo, 29 de noviembre
de 2012.

La industria alimentaria como partner de la salud, ;un reto posible? VI Jornadas
de diabetes en Atencioén Primaria. Ponente: José Mancera Romero. Toledo, 23
y 24 de marzo de 2012.

Claves del tratamiento cronico de la diabetes mellitus tipo 2: Adherencia y
control. Ponente: Antonio Hormigo Pozo. 34 Congreso Nacional de SEMERGEN.
Malaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

Videoconferencia univadis. Ponente: José Javier Mediavilla Bravo. Resumen
actividades de diabetes en el 34 Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga,
del 26 al 29 de septiembre de 2012.

PARTICIPACION INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES CON SSCC
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Actualizacion de la estrategia en diabetes del Sistema Nacional de Salud.
Representante: Javier Mediavilla Bravo.

Conferencia de consenso. Tratamiento de la diabetes tipo 2 en el paciente
anciano. Representante: Javier Mediavilla Bravo.

Documento de consenso sobre la enfermedad renal cronica. Representante:
Ana de Santiago Nociito.



Grupos de trabajo

e Colaboracién, como representante de Sociedades cientificas, en la elaboracién
del Plan Estratégico de la especialidad endocrinologia y nutricién. Comunidad
de Madrid 2012. Representante: M? Paz Pérez Unanua.

e Participacion institucional en la rueda de prensa organizada por la Federacion
de Diabéticos Espanoles (FEDE), con motivo del dia mundial de la Diabetes.
Madrid, 14 de noviembre de 2012. Representante: Javier Mediavilla Bravo.

COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

e Mediavilla Bravo, J.J., Alonso Fernandez, M., Carramifiana Barrera, F., Segui
Diaz, M., Lopez Simarro, F, Comas Samper, J.M., Barquilla Garcia, A., de
Santiago Nociito, A., Escribano Serrano, J. Relacion entre el tiempo transcurrido
desde el diagndstico de diabetes mellitus tipo 2 y el numero de factores de
riesgo cardiovascular. IV Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Caceres,
del 3 al 5 de mayo de 2012.

e Jordana Pages, L., Mediavilla Bravo, J.J. Grado de control glucémico y
factores asociados en diabetes tipo 2. Estudio Diabcontrol. XXl Congreso de
la Sociedad Espanola de diabetes. Vigo 19 al 21 de abril de 2012.

* Lépez Simarro, F, Brontons Cuixart, C., Moral, |., Cols Sagarra, C., Mivaret
Jiménez, S., Fortea Lopez, J. Determinantes del cumplimiento terapéutico en
pacientes diabéticos tipo 2 en Atencién Primaria. XXIlIl Congreso Nacional de la
Sociedad Espanola de Diabetes. Vigo, 19 al 21 de abril de 2012.

* Cols Sagarra, C., Lopez Simarro, F., Brotons Cuixart, C., Moral, |., Riesgo, B.,
Claramunt Pérez, M.J. Determinantes del control metabdlico y de los FRCV
en pacientes diabéticos tipo 2 (MD2) en un Centro de Atencion Primaria. XXl
Congreso Nacional de la Sociedad Espanola de Diabetes. Vigo, 19 al 21 de
abril de 2012.

e Bernal Lopez, M.R., Miralles Linares, F., Mancera Romero, J., Baca Osorio, A.J.,
Villalobos, A., Tinahones, F.J., Gbmez Huelgas, R. Prevalencia y caracteristicas
de obesos metabdlicamente sanos y normo-pesos metabdlicamente enfermos
en Espafa. XXIIl Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Diabetes.
Vigo, 19 al 21 de abril de 2012.

e Escribano Serrano, J., Michan Dona, A., Casto Jarillo, C., Garcia Dominguez,
L., lanquer Benitez, A., Diaz-Pintado Garcia, M. Estudio descriptivo de las
determinaciones de glucohemoglobina A1c en 2011 en un Area de Salud del
Campo de Gibraltar. XXIll Congreso Nacional de la Sociedad Espafola de
Diabetes. Vigo, 19 al 21 de abril de 2012.

* Riesgo, B., Lépez Simarro, F., Almeda Ortega, J., Sanz Rédenas, H., Miravet
Jiménez, S., Cols Sagarra, C. ;Como afecta el sindrome depresivo a los
pacientes diabéticos tipo 2 en Atencién Primaria? XXIIl Congreso Nacional de
la Sociedad Espanola de Diabetes. Vigo, 19 al 21 de abril de 2012.
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Miravet Jiménez, S., Riesgo, B., Aimeda Ortega, J., Sanz Ortega, H., Fortea
Lopez, J., Claramunt Pérez, M.J. ¢Hay diferencia en los pacientes diabéticos
tipo 2 segun el grado de comorbilidad que presentan? XXIll Congreso Nacional
de la Sociedad Espafola de Diabetes. Vigo, 19 al 21 de abril de 2012.

Miravet-diménez, S., Lopez Simarro, F., Cols Sagarra, C., Romaguera Lliso,
A., Riesgo, B.E., Maya Lépez, J. Diabetic Complications and their relation
to chronic kidney disease. Xll International Primary Care Diabetes Europe
Conference. Barcelona, 26 y 27 de noviembre de 2012.

Garcia Gallego, F. Filtracion glomerular y excrecion urinaria de albumina: Efecto
de la edad. XI Reunion Anual de la Asociacion de Riesgo Cardiovascular de
Extremadura (ARCE). Montemaior (Portugal), junio 2012.

Garcia Gallego, F..  Podemos mantener la Hb Glicada estable después de 10
afnos de tratamiento? 34° Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga, del 26
al 29 de septiembre de 2012.

Garcia Gallego, F. Estudio del control y tratamiento de pacientes diabéticos
tipo 2 de 10 afios de evolucion en las ZBS de Don Benito Este y Oeste. |
Congreso de la Sociedad Extremefia de Diabetes (SEDI). Caceres, 9 y 10 de
noviembre de 2012.

Guillen, G., Mufos, M., Mellado, |., Cayetano, R., Berrocal, A.M., Carramifiana,
F. Retinografia no midriatica en sujetos con diabetes mellitus en Centro de
salud urbano. IV Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Céceres, del 3 al
5 de mayo de 2012.

Murillo, D., Carramifana, F., Guillén, P, Matas, M. y Calero, P. 7 puntos de
descenso de la HbA1c en tres meses. Caso clinico diabetes tipo 2 incidente. |
Congreso de la Sociedad Extremefia de Diabetes. Caceres, 9y 10 de noviembre
de 2012.

PUBLICACIONES

Lépez Simarro, F. Cumplimiento e inercia terapéutica en la diabetes mellitus
tipo 2. Inercia terapéutica. Causas y soluciones. Hipertension riesgo vascular.
2012; 29 (supl 1): 28-33.

Lépez Simarro, F., Brotons, C., Moral, I., Cols Sagarra, C., Selva, A., Aguado
Jodar, A., Miravet Jiménez, S.. Inercia y cumplimiento terapéutico en
pacientes con diabetes mellitus tipo 2 en Atencion Primaria. Med. Clin.
(Barc). 2012;138(9):377-384.

Lopez Carmona, D., Bernal Lépez, M.R., Mancera Romero, J., Jansen Chaparro,
S., Portales Fernandez, I., Baca Osorio, A.J., Pérez Gonzalez, R., Tinahones,
F.J., Gdmez Huelgas, R. Compliance with cardiovascular drug prevention
measures in a general population: the Multidisciplinary Intervention in
Primary Care (IMAP) study. Eur J Prev Cardiol 2012; 19(5): 1074-81.
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Jansen Chaparro, S., Mancera, J., Cuende, J.L., Villalobos, A., Baca, A.J.,
Lépez, Carmona, M.D., Bernal Ldpez, M.R., Tinahones, F.J., Gomez Huelgas,
R. Metabolic syndrome and vascular risk estimation in a Mediterranean
non-diabetic population without cardiovasvular disease. European Journal
of Internal Medicine 2012; 23(6): 558-63.

Mancera Romero, J., Sanchez Chaparro, M.A., Rioja, J., Ariza, M.d., Olivecrona,
G., Gonzalez Santos, P, Valdivielso, P. Fasting apolipoprotein B48 is a marker
for peripheral arterial disease in type 2 diabetes. Acta Diabetol. DOl 10.1007/
S00592-012-0434-x.

Morales Asencio, J.M., Mancera Romero, J., Bernal Lopez, R., Martos Cerezuela,
l., Baca Osorio, A., Moyano Paris, M.T. et al. Educational inequalites and
cardiovascular risk factors. A cross-sectional population- based study in
Southern Spain. PHN. doi: 10.111/phn.1208.

Comas, J.M. Corazon, rindn y metformina. Diabetes practica. Actualizacion
y habilidades en Atencion Primaria 2012; 3 (sup! extraordinario):3-6.

Comas, J.M. Caso clinico: Paciente diabético con insuficiencia renal
moderada y cardiopatia isquémica. Diabetes practica. Actualizacion y
habilidades en Atencion Primaria 2012; 3 (supl. extraordinario):7-11.

Mediavilla Bravo, J. y Alonso Fernandez, M. Actualizacion de competencias en
Medicina de Familia. Abordaje de la diabetes Mellitus en Atencion Primaria.
Insulinoterapia y manejo del resto de Factores de riesgo Cardiovascular.
Publicacion Monogréfica. ISBN: 978-84-7867-070-3. Depdsito legal M-8657-
2012.

Serrano Martin, R. y Ldpez Simarro, F. Titulo original: Gestion integral del
paciente con diabetes mellitus tipo 2. Capitulo: Toma de decisiones
compartidas. Editorial Luzan 5. ISBN obra completa: 978-84-15198-45-1.
ISBN guia del ponente: 978-84-15198-46-8.

Gomez Peralta, F., Carramifiana Barrera, F., Félix Redondo, F.J., Fraile Gomez,
R. Extreme Rescue Study Group. Glycaemic control in patients with type
2 diabetes switching from premixed insulin to long-acting basal insulin
analogue plus oral antidiabetic drugs: an observational study. Int J Clin
Pract. 2012 Oct; 66 (10): 959-68. doi: 10.1111/.1742-1241.2012.03000.

Pérez Pérez, A., Gémez Huelgas, R., Alvarez Guisasola, F., Garcia Alegria, F.,
Mediavilla Bravo, J.J., Menéndez Torre, E. Documento de consenso sobre el
tratamiento al alta hospitalaria del paciente con hiperglucemia. Med. Clin.
2012; 138:666 e1-e10.
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PROYECTOS E INVESTIGACION

Cribado del pie diabético de riesgo en Atencion Primaria. Promueve el Grupo
de Trabajo de Diabetes. Acreditado por la Comisién Nacional de Validacion
y Acreditacion de Investigacion de SEMERGEN (CNI 3/2012). Coordinadora:
Margarita Alonso Fernandez. Investigadores: Juan Carlos Aguirre, Margarita
Alonso, Alfonso Barquilla, Francisco Carramifiana, Celia Cols, José Manuel
Comas, Ana de Santiago, José Escribano, Tomas Fuster, Francisco Garcia,
Antonio Hormigo, Carmen Huidrobo, Jesus lturralde, Flora Lépez, José
Mancera, Javier Mediavilla, Luis Mendo, Sonia Miravet, Ana Moreno y M® Paz
Pérez.

Retinografia no midriatica (RTGNM) realizada en pacientes con diabetes
mellitus (DM) de Centro de Salud Urbano (CSU). Proyecto de investigacion a
nivel de CAP de San Roque de Badajoz. Investigador: Francisco Carramifiana
Barrera.

Estudio SUPERA. Estudio de valoracion de la satisfaccion de pacientes con mal
control glucémico y miedo al pinchazo. Coordinador: Francisco Carraminana
Barrera.

OTRAS ACTIVIDADES

Reuniones organizadas por el grupo:

Otras:
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Reunién de caracter cientifico y organizativo del Grupo de Trabajo. Barcelona
20y 21 de enero 2012.

Reunién del Grupo. Malaga, 27 de septiembre de 2012.

Organizacién y participacion, junto al grupo de diabetes de Semfyc, en el
debate-coloquio “Aspectos relevantes en el tratamiento de la diabetes mellitus
tipo 2: Riesgo cardiovascular y pacientes fragiles”. Madrid, 24 de noviembre
de 2012.

Estudio PREDAPS (Estudio de prediabetes en Atencion Primaria de salud).
Promueve RedGDPS (Red de Grupos de estudio de la diabetes en Atencion
Primaria de la salud). Participan como investigadores varios miembros del
grupo de trabajo de diabetes. Investigadores del Grupo de Diabetes: Manuel
Ferreiro, José Mancera, Mateu Segui, José Manuel Comas, Javier Masso, Ana
de Santiago, Javier Mediavilla, Margarita Alonso, Francisco Carramifiana, Ana
Moreno, Francisco Garcia, Fernando Malo y Luis Mendo.

Participacion en la Carpa de Actividades relacionadas con la Comunidad. 34
Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29 de septiembre de
2012.



Grupos de trabajo

e Participacion en las IV Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN. Caceres,
del 3 al 5 de mayo de 2012.

e Participacion en el 34 Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29
de septiembre de 2012.

e Participacion en el grupo de trabajo “Procesos integrados asistencial de

Diabetes”. Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid. Participante:
Trinidad Soriano Llora.

GRUPO DE TRABAJO DE DIGESTIVO

CURSOS

* Curso de manejo del estrefiimiento en AP. Coordinacion: Mercedes Ricote y
Enrique Pefa.

TALLERES

e Talleres de Manejo de la patologia digestiva en la farmacia. Coordinadores:
D. J. Gémez (SEFAC) y Enrique Pefia (SEMERGEN). Celebrados en Toledo y
Palma de Mallorca.

JORNADAS Y CONGRESOS

» Taller “El paciente con elevacién de las transaminasas”. A. Sarrion y C.
Siljestrom. 34 Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29 de
septiembre de 2012.

PROYECTOS E INVESTIGACION

* Guia de efectos secundarios gastrointestinales derivados de la toma de
farmacos. Coordinacion: Enrique Pefia y M. Bixquert.

* Proyecto de “Sondeo en la percepcion de los médicos de Atencion Primaria
sobre el manejo del paciente con patologia gastroesofagica con terapia
combinada en Atencion Primaria”. Patrocinado por laboratorios Almirall.
Coordinadores: Mercedes Ricote, Enrique Pefiay C. Martin de Argila.

GRUPO DE TRABAJO DE DOLOR

CURSOS

*  “Dolor neuropatico en diabetes (edicion 02)”. Programa on-line de Formacion
médica continuada impartido entre el 1 de octubre de 2011 y el 30 de junio
de 2012, www.sciencetools.net. La actividad ha sido acreditada en base a
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la encomienda de gestién concedida por los Ministerios de Sanidad, Politica
Social e Igualdad y Ministerio de Educacion al Consejo General de Colegios
Oficiales de Médicos con 7,1 créditos, equivalentes a 60 horas lectivas.

*  “Dolencias de espalda”. Curso dirigido a profesionales de enfermeria. Actividad
acreditada por la Comisién de formacion continuada de las profesiones
sanitarias (SNS) de la Comunidad de Madrid con 6,6 créditos y n° de expediente
11-13579. Disponible en http://www.aulascience.es/cursos-de-enfermeria.
html

*  “Neuropatia diabética en la consulta de enfermeria”. Programa on-line de
Formaciéon médica continuada. Departamento de Formacion de la Editorial
Sciencetools, S.L. 2012. Acreditado con 1,9 créditos. Disponible en: https://
www.lillypro.es/mental-health/enfermeria

e “Caso clinico: sindrome miofascial”. En red. AP. Reuniones de Estudio sobre el
dolor para médicos de Atencion Primaria. Médulo 3. Acreditado con 1 crédito
por la Comisién de formacion continuada de las profesiones sanitarias de la
Comunidad de Madrid - Sistema Nacional de Salud. LUZAN 2012.

TALLERES

* “Dolor Neuropatico”. Taller celebrado los dias 24 y 25 de febrero de 2012
durante la celebracion del “I Curso Nacional de Dolor para Atencién Primaria”,
celebrado en Madrid en el Hotel Atrium, acreditado con 1,2 créditos por la
CFCPS de la Comunidad de Madrid.

JORNADAS Y CONGRESOS
* | Curso Nacional de Dolor para la Atencién Primaria. Celebrado en Madrid los
dias 24 y 25 de febrero de 2012. Acreditado con 1,2 créditos por la CFCPS de
la Comunidad de Madrid.
Programa talleres:
DOLOR OSTEOARTICULAR
- Manejo de AINEs en DOA
- Manejo de opidides en DOA
- Profesores: Maria Dolores Ferrer (SED) y Sergio Jiménez Basallote
(SEMERGEN)
DOLOR ONCOLOGICO
- Manejo de coadyuvantes en dolor
- Dolor irruptivo
- Profesores: Fernando Neira Reina (SED) y Feliciano Sanchez

Dominguez (SEMERGEN)
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DOLOR NEUROPATICO

- Manejo de NDD
- Manejo de la NPH

- Profesores: Ana Esther Lépez Pérez (SED) y Emilo Blanco Tarrrio
(SEMERGEN)

DOLOR AGUDO EN AP

- Dolor incidental en AP

- Paciente sometido a CMA
- Profesores: Rosa Alborés Alborés (SED) y Francisco Javier Fonseca
del Pozo (SEMERGEN)

SEGURIDAD E INTERACCIONES FARMACOLOGICAS CON ANALGESICOS

- Analgésicos en el anciano
- Analgésicos en el nifio

- Profesores: Rosario Rodriguez Rodriguez (SED) y Pablo Gregorio Baz
Rodriguez (SEMERGEN)

MANEJO DE OPIOIDES

- Tratamiento crénico con opidides

- Titulacioén inicial con opidides
- Profesores: Miguel Angel Caramés Alvarez (SED) y Pedro Martin Pérez
(SEMERGEN)

COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

“Conferencia Magistral: Fibromialgia, evaluacion y tratamiento”. Moderacion el
24 de febrero de 2012, durante la celebracién del “I Curso Nacional de Dolor
para Atencion Primaria” celebrado en Madrid durante los dias 24 y 25 de
febrero de 2012.

“Revision de Dolor Neuropatico”. Ponencia, curso “Pain Annual Scientific
Review” celebrado en la Universidad Rey Juan Carlos, Madrid, durante los dias
2y 3 de marzo de 2012

“Presentacion guias de buena practica clinica DPNP”, Ponencia, en Madrid,
dia 22 de septiembre de 2012, sede de la OMC.

“Aprendizaje reflexivo (PUNs and DENSs): Identifica tus necesidades formativas
a través de tus pacientes: Dolor neuropatico periférico diabético”. Taller virtual
post congresual (1 de octubre de 2012 al 6 de agosto de 2013), (6,5 horas)
realizado en su parte presencial los dias 27 y 28 de septiembre de 2012,
durante el desarrollo del 34 Congreso Nacional SEMERGEN celebrado en
Méalaga. Actividad acreditada por la DG de Calidad, Investigacion, Desarrollo e
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Investigacién de la Consejeria de Salud de Andalucia con 1,39 créditos, y con
codigo de acreditacion IMMA45_00.

e “Aprendizaje reflexivo (PUNs and DENSs): Identifica tus necesidades formativas
a través de tus pacientes: Dolor neuropatico periférico diabético”. Taller
virtual precongresual (6 de agosto al 25 de septiembre de 2012), (6,5 horas).
Realizado en su parte presencial los dias 27 y 28 de septiembre de 2012,
durante el desarrollo del 34 Congreso Nacional SEMERGEN celebrado en
Mélaga. Actividad acreditada por la DG de Calidad, Investigacion, Desarrollo e
Investigacion de la Consejeria de Salud de Andalucia con 1,39 créditos, y con
codigo de acreditacion IMMA45_00.

e “Aprendizaje reflexivo (PUNs and DENSs): Identifica tus necesidades formativas
a través de tus pacientes: Dolor neuropatico periférico diabético”. Taller
presencial, realizado los dias 27, Sesioén 1 (1,5 h.). y 28 de septiembre de 2012,
Sesién 2 (1,5 h.), durante el desarrollo del 34 Congreso Nacional SEMERGEN
celebrado en Malaga. Actividad acreditada por la DG de Calidad, Investigacion,
Desarrollo e Investigacion de la Consejeria de Salud de Andalucia con 0,38
créditos cada una, y con codigo de acreditacion KWJ2136_00.

e “Actualizacion en el tratamiento del dolor crénico con opioides en Atencién
Primaria”. Moderacion de la mesa celebrada el dia 28 de septiembre durante
la celebracion del 34 Congreso Nacional de SEMERGEN celebrado en Malaga
(1,5 h)).

e “Cefaleas en Atencion Primaria”. “Dia Mundial de Dolor”. Invitado al acto por la
SED, celebrado el dia 15 de octubre de 2012 en la sede del Consejo Oficial de
Colegios de Médicos en Madrid.

e “El paciente con quejas fisicas: del sintoma al diagnéstico”. Taller presencial
(Taller de Salud Mental para Médicos de Atencion Primaria). Situaciones
clinicas. Colegio Arzobispo Fonseca. Salamanca, 25 de octubre de 2012.

*  “Dolor crénico: nuevos analgésicos”. Sesion clinica impartida en el Centro de
Salud de Penaranda de Bracamonte (Salamanca), 13 de noviembre de 2012.

*  “Dolor crénico: nuevos analgésicos”. Sesion clinica impartida en el Centro de
Salud de San Juan (Salamanca), 22 de noviembre de 2012

e “Actualizacion en dolor oncologico”. Curso-taller con casos clinicos en
“rol play” disefiado por el Grupo de Trabajo del Dolor de SEMERGEN en
colaboracion con la GAP de Salamanca, celebrado el dia 30 de noviembre de
2012 en Colegio Arzobispo Fonseca (Salamanca). Acreditado.

PUBLICACIONES

* “Actualizacion en dolor oncolégico y dolor irruptivo oncoldgico”.
Actualizaciones “El Médico”. Actividad acreditada por la Comision de
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Formacidén Continuada del Sistema Nacional de Salud con 3,8 créditos.
URL:http://www.elmedicointeractivo.com/ap1/registros/roi_paliativo_47/
login_1_usuario.php

* Blanco, E., Galvez, R., Zamorano, E., Lopez, V., Pérez, M. “Prevalencia del
dolor neuropatico (DN), segun DN4, en Atencion Primaria”. SEMERGEN.
2012;38(4):203-210.

* “Tratamiento de la neuropatia diabética dolorosa” en “Guia de Buena
Practica Clinica en Dolor Neuropatico en el paciente diabético”, de OMC;
IMC 2012; ISBN: 978-84-7867-171-7.

* “Tratamiento del Herpes Zoster agudo” en “Herpes Zoster y Neuralgia
Postherpética”, Sociedad Espariola del Dolor, Grupo de Dolor Neuropatico,
Editorial de la SED 2012, ISBN: 84-615-9172-0.

* “Ftiopatogenia y métodos diagnodsticos” en “GBPC en Geriatria: Dolor
neuropatico en el anciano” SEGG. IMC 2012; ISBN: 978-84-7867-091-8.

PROYECTOS E INVESTIGACION

. “Estudio DOLATE”. “Prevalencia del dolor neuropatico e impacto sobre las
actividades de la vida diaria de los pacientes atendidos en las consultas de
Atencion Primaria espafolas”, 2008-2010.

OTRAS ACTIVIDADES

* Primer premio al mejor trabajo original publicado en la revista SEMERGEN
en el ultimo afo, “Prevalencia del dolor neuropatico (DN), segun DN4, en
Atencion Primaria”. Blanco, E., Galvez, R., Zamorano, E., Lépez, V., Pérez, M.
2012;38(4): 203-210. Distincién entregada durante la ceremonia de clausura
del 34 Congreso Nacional de SEMERGEN celebrado en Malaga del 26 al 29 de
septiembre de 2012.

GRUPO DE TRABAJO DE ECOGRAFIA

CURSOS
Intermedios:
*  Curso intermedio en Lleida.
*  Curso intermedio en Cérdoba.

e Ecocardiografia y ecografia vascular para médicos de Atencién Primaria y
urgencias. Curso semipresencial. 42 horas lectivas. Acreditado por la Agencia
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de Calidad Sanitaria de Andalucia con 10,3 créditos. Hospital Nuestra Sefiora
de Valme, Sevilla, del 25 al 27 de octubre de 2012

Alumnos inscritos: 60 (media de 20 inscritos por taller).
Acreditacion por Lain Entralgo: 8,1 créditos.

Validacion por SEMERGEN.

Satisfaccion alumnado: 4,4 sobre 5.

Cursos monograficos de perfeccionamiento:

TALLERES

En ecografia abdominal: 1 en Madrid.

En ecografia musculo-esquelética: 1 en Ourense.

En ecografia cardiovascular: 1 en Sevilla.

Alumnos inscritos: 70 (media de 24 inscritos por taller).
Acreditacion por Lain Entralgo: 8,1 créditos.

Validacion por SEMERGEN.

Satisfaccion alumnado: 4,6 sobre 5.

Talleres iniciacion a la ecografia abdominal.

Celebrados: 50.

Acreditacion por Lain Entralgo: 3,5 créditos.
Validacion por SEMERGEN.

Satisfaccion alumnado: 4,5 sobre 5.

Alumnos inscritos: 700 (media de 15/20 por taller). Esta alta
valoracién es una muy buena publicidad tanto para SEMERGEN
como para el Grupo de Trabajo de Ecografia.

Provincias: La mayoria de Espafa, menos Huelva, Teruel, Ourense,
Castellon, Palencia, Leon, Valladolid, Soria, Toledo, Ciudad Real,
Cuenca, San Sebastian y Logrofio.

Material docente para los talleres:

A pesar del material del que dispone el Grupo de Trabajo (web propia, CD, articulos
en papel, etc.), se estan generando actualmente nuevos documentos y articulos que
seria interesante recopilar y organizar para entregarlo en los talleres:
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Articulos publicados en la Revista de SEMERGEN: Eduardo Molina esta
recopilando los articulos y preparando un dossier para entregar en los talleres.

Actualmente, el Grupo de Trabajo dispone de cd’s de ecografia abdominal,
ecografia cardiovascular y ecografia misculo-esquelética.

Manuales:

- Manual de ecografia abdominal.

- Manual de ecocardiografia.

- Manual de bolsillo de ecocardiografia.

- Manual de ecografia para médicos de urgencias.

- Manual de bolsillo de ecografia para médicos de urgencias.
- Manual de ecografia musculo-esquelética.

- En preparaciéon un nuevo manual de correlacién anatémica que
permita correlacionar las imagenes ecograficas y anatémicas con
laminas y dibujos anatémicos propios.

- El docto J. Maria Franco esta redactano un manual de ecografia
eco-guiada para enfermeria.

PARTICIPACION INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

Taller “Indicaciones de la ecografia en urgencias”, Oviedo Garcia, A.A., Algaba
Montes, M. Dentro del Congreso SEMES Andalucia 22 al 24 de noviembre de
2012.

Indicaciones de la ecografia en urgencias. Oviedo Garcia, A.A., Algaba Montes,
M. Sesién Clinica Hospitalaria en el Hospital de Valme, Sevilla, Servicio Andaluz
de Salud.

La ecografia en el neumotérax. Oviedo Garcia, A.A., Algaba Montes, M. Sesion
Clinica Hospitalaria en el Hospital de Valme, Sevilla, Servicio Andaluz de Salud.

COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

Oviedo Garcia, A.A., Algaba Montes, M., Carrillo Cardoso, R., Cantalapiedra
Fernandez, J., Olmedo Earle, F., Tercero Vera, M., Portero Naranjo, S., Marchante
Tejada, C. SCCU Hospital de Valme. Sevilla. “Ecocardiografia en el Servicio
de Cuidados Criticos y Urgencias”. 10° Encuentro de procesos asistenciales
integrados. Consejeria de Salud de Andalucia. Sevilla.
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Alvarez Franco, J.M., Oviedo Garcia, A.A., Algaba Montes, M., Lépez Libano,
J., Diaz Rodriguez, N. “Ecocardiografia dirigida a la evaluacion de la
resucitacion cardiopulmonar”. Pdster. XXIV Congreso Nacional SEMES.
Oviedo, del 13 al 15 de junio de 2012.

Oviedo Garcia, A., Algaba Montes, M., Duran Caballero, A., Lopez Libano,
J., Gallo Elorza, J., Rodriguez Lorenzo, A. “Apendicitis aguda: diagndstico
ecogrdfico en urgencias”. Pdster. XXIV Congreso Nacional SEMES. Oviedo,
del 13 al 15 de junio de 2012.

Oviedo Garcia, A., Algaba Montes, M., Molina Dorioro, J.M., Ldpez Libano,
J., Alvarez Franco, J.M., Salinas Revelles, A. “Ecocardiografia en cuidados
criticos y urgencias”. Pdster. XXIV Congreso Nacional SEMES. Oviedo, 13 a
15 de junio de 2012.

Rodriguez Lorenzo, A., Oviedo Garcia, A.A., Algaba Montes, M., Salinas Revelles,
A., Diaz Rodriguez, N. “Cdlico nefritico complicado: utilidad de la ecografia
en Atencion Primaria”. Comunicacion oral. XIV Congreso SEMERGEN Galicia.
Mondariz, 1y 2 de junio de 2012.

Algaba Montes, M., Oviedo Garcia, A.A., Cantalapiedra Sanchez, C.,
Cantalapiedra Fernandez, J., Salinas Revelles, A., Diaz Rodriguez, N.
“Proyecciones ecocardiograficas en Atencion Primaria y urgencias”.
Comunicacion oral. 34 Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga, del 26 al
29 de septiembre 2012.

Oviedo Garcia, A., Algaba Montes, M., Lépez Libano, J., Alvarez Franco,
J.M., Diaz Rodriguez, N., Rodriguez Lorenzo, A. “Complicated renal colic:
usefulness of Ultrasonography in Emergency Department”. Poster. Vil
Congreso Mundial Winfocus sobre Ecografia clinica en emergencias y cuidados
criticos. Barcelona, del 20 al 23 de octubre de 2012.

Oviedo Garcia, A., Algaba Montes, M., Lépez Libano, J., Alvarez Franco, J.M.,
Diaz Rodriguez, N., Rodriguez Lorenzo, A. “Acute Appendicitis: Echographic
Diagnosis at Emergency Department”. Pdster. VIl Congreso Mundial
Winfocus sobre Ecografia clinica en emergencias y cuidados criticos. Barcelona,
del 20 al 23 de octubre de 2012.

Oviedo Garcia, A.A., Algaba Montes, M., Cantalapiedra Sanchez, J., Molina
Dororo J.M., Carrillo Cardoso, R., Salinas Revelles, A. “Canalizacion
ecoguiada de una via central yugular interna”. Pdster. XVIII Congreso
Regional de SEMES Andalucia, del 22 al 24 de noviembre de 2012.

Oviedo Garcia, A.A., Algaba Montes, M., Areta Higuera, J.D., Molina Donoro,
J.M., Carrillo Cardoso, R., Salinas Revelles, A. “Diagndstico ecografico de la
colecistitis aguda en urgencias”. Pdster. XVIII Congreso Regional de SEMES
Andalucia, del 22 al 24 de noviembre de 2012.
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Algaba Montes, M., Oviedo Garcia, A.A., Cantalapiedra Sanchez, C., Molina
DorAoro J.M., Carrillo Cardoso, R., Salinas Revelles, A. “Cdlico nefritico:
utilidad de la ecografia en urgencias”. Poster. XVIIl Congreso Regional de
SEMES Andalucia, del 22 al 24 de noviembre de 2012.

Algaba Montes, M., Oviedo Garcia, A.A., Areta Higuera, J.D., Molina Donoro,
J.M., Carrillo Cardoso, R., Olmedo Earle, F. “Ecocardiografia para médicos
de urgencias”. Poster. XVIIl Congreso Regional de SEMES Andalucia, del 22
al 24 de Noviembre de 2012.

Oviedo Garcia, A.A., Algaba Montes, M., Areta Higuera, JD., Vidal Atienza
Atienza, M., Duran Caballero, A., Olmedo Earle, F. “Hemoperitoneo en
Urgencias: Protocolo FAST”. Pdster. XVIII Congreso Regional de SEMES
Andalucia, del 22 al 24 de noviembre de 2012.

Algaba Montes, M., Oviedo Garcia, A.A., Calle Sanz R2., Cantalapiedra Sanchez
C3., Salinas Revelles, A., Nurfiez Hospital D. “Ecografia en Urgencias:
Proyecciones FAST”.

Rodriguez Lorenzo J.A., Diaz Ferreirds, F., Garcia Laliena, S., Ferreiros Conde,
M. Hospital N. S. Perpétuo Socorro. Vigo. Pseudoaneurismas del tobillo por
traumatismo indirecto. XIl Congreso nacional SETLA (Sociedad Espariola de
Traumatologia Laboral).

Deteccion precoz de trastornos musculo-esqueléticos a travées de técnicas
ecogrdficas. Diagnostico diferencial. Jornada SOGAMETRA 2012 (Sociedade
Galega de Medicina do Traballo). Rivo Vdzquez, A., Rodriguez Lorenzo, A., Rivo
Vazquez, J.E., Garcia Lorenzo, F., Pardellas Rivera, H., Paramo Fernandez, C. y
Gil Gil, P.P. Hospital N. S. Perpétuo Socorro. Vigo.

Rivo Vazquez, A., Rodriguez Lorenzo, A., Rivo Vazquez, J.E. y Gil Gil, P. CHUVI
Vigo. Hospital N. S. Perpétuo Socorro. Vigo. Elastografia por ultrasonidos
en la valoracion del riesgo de malignidad del noédulo tiroideo y el bocio
multinodular. XVIIl Reunidn nacional de cirugia.

Aplicacion de la ecografia panoramica en la valoracion de la patologia
tiroidea. XVIIl Reunion nacional de cirugia.

PUBLICACIONES

Rodriguez Lorenzo A., Diaz Rodriguez N., Segura Grau, A., Oviedo Garcia,
A.A., Algaba Montes, M., Lépez Libano, J., Rodriguez Gonzélez, J., Alvarez
Franco, J.M. “Manual de ecografia abdominal”. ISBN.978-84-614-4915-6.
N° Registro: 10 / 107431.

Lopez Libano, J., Algaba Montes, M., Oviedo Garcia, A.A, Rodriguez Lorenzo,
A., Diaz Rodriguez, N. “Manual de Ecocardiografia”. ISBN.979-84-614-4904-
5. Depdsito legal: OU 195- 2010.
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Lopez Libano, J., Algaba Montes, M., Oviedo Garcia, A.A, Rodriguez Lorenzo,
A., Diaz Rodriguez, N. “Manual de bolsillo de ecocardiografia”. ISBN.979-
84-614-4902-9. Depdsito legal: OU 196- 2010.

Oviedo Garcia, A.A., Algaba Montes, M., Fernandez Mufioz, I., Lépez Libano,
J., Molina Martos, E., Rodriguez Lorenzo, A., Diaz Rodriguez, N. “Manual
de ecografia para médicos de urgencias”. ISBN.979-84-614-4907-1. N°
Registro: 10 / 107422.

Oviedo Garcia, A.A., Algaba Montes, M., Fernandez Mufioz, I., Lépez Libano,
J., Molina Martos, E., Rodriguez Lorenzo, A., Diaz Rodriguez, N. “Manual de
Bolsillo de Ecografia para médicos de urgencias”.

Rodriguez Lorenzo, A., Diaz Rodriguez, N., Molina Martos, E., Oviedo Garcia,
A.A., Algaba Montes, M., Rodriguez Gonzélez, J., Segura Grau, A., Ldpez
Libano, J., Segura Grau, E., De Toro Santos, FC. J., Dominguez Reboiras, J.J.,
Guerra Isla, J.A. “Manual de ecografia musculo-esquelética”. ISBN.978-84-
614-4900-2.

Navarro Suarez, E.C., Oviedo Garcia, A.A., Algaba Montes, M. “Rotura de
aneurisma de aorta abdominal contenida”. En Manual de casos clinicos en
urgencias y emergencias de Andalucia. Edicion 2012.

Garcia Moreno, S., Barcena Atalaya, A.B., Oviedo Garcia, A.A., Algaba Montes,
M. “Sindrome de Parsonage-Turner. A propdsito de un caso.” En Manual de
casos clinicos en urgencias y emergencias de Andalucia. Edicion 2012.

Oviedo Garcia, A.A., Algaba Montes, M. “Fiebre y dolor toracico”. En Manual
de casos clinicos en urgencias y emergencias de Andalucia. Edicion 2012.

PROYECTOS DE INVESTIGACION

Elastografia por ultrasonidos en la valoracion del riesgo de malignidad del
nddulo tiroideo y el bocio multinodular. Rivo Vazquez, A., Rodriguez Lorenzo,
J.E., Rivo Vazquez, y Gil Gil, P. Financiado por Mutua Madrilefia. Proyecto de
Investigacion de 3 afios y finalizado en 2012.

Valoracién ecografica con Power Doppler de la eficacia de nuevo medicamento
para artritis reumatoide. Rodriguez Lorenzo, A. Estudio SONAR 12. Estudio
multicéntrico financiado por UCB Pharma, comenzado en 2012 y aun no
finalizado.

OTRAS ACTIVIDADES

Nueva web: www.ecografia.eu
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GRUPO DE TRABAJO DE ENFERMEDADES INFECCIOSAS

CURSOS

e Curso de formacion continuada sobre la vacunaciéon frente al neumococo
via internet en colaboracién con el Grupo de Trabajo de Respiratorio. En la
actualidad en vias de publicacién de la web y de su acreditacion.

* Participacién en el | Curso de actualizacion en vacunas organizado por
SEMERGEN - Navarra, Tudela. 16 de octubre de 2012.

PUBLICACIONES

* Participacion del coordinador del grupo como miembro del Grupo de
Estudio de Gripe en la publicacion de un News Letter-Infogripe. Junio
2012. Web Infogripe.

* Participacion conjuntamente con el Grupo de Respiratorio de SEMERGEN y
varias Sociedades Cientificas en la elaboracion de una Guia para el manejo de
la neumonia adquirida en la comunidad. Ya presentado en diferentes foros.
Pendiente de su publicacion oficial.

JORNADAS Y CONGRESOS

» Taller “Wacunas para un siglo, un éxito frente a la enfermedad”, impartido por
el coordinador del Grupo a solicitud del Comité Cientifico del 34 Congreso
Nacional de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

* Ponente del Simposium sobre el tratamiento de urgencia de la malaria a solicitud
de la Junta Directiva Nacional en el 34 Congreso Nacional de SEMERGEN.
Malaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

PARTICIPACION INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

* Participacién del coordinador del Grupo como miembro del panel de expertos
del Programa STRENA, conjuntamente con la coordinadora del Grupo del
Adolescente. En la actualidad en desarrollo.

* Participacion del coordinador del Grupo como profesor del Master de
microbiologia y salud publica de la Universidad del Pais Vasco-EHU. Marzo
2012.

* Participacion en la mesa de Infeccion Respiratoria por parte del miembro del
Grupo Manuel Linares, con la ponencia “Estado actual de la tuberculosis”. 34
Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29 de septiembre de
2012.

e Participacion del coordinador del Grupo en el Curso de actualizacion en
vacunas de la Academia de Ciencias Médicas de Bilbao.
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PROYECTOS DE INVESTIGACION

e Desarrollo de un proyecto de formacion continuada via internet sobre la
malaria, donde han participado tres miembros del Grupo junto con un miembro
externo propuesto por el patrocinador y experto en investigacion de laboratorio
de dicha enfermedad. En la actualidad en vias de publicacion de la web y de
su acreditacion.

* Elaboracion y desarrollo de un documento de consenso sobre la vacunacion
en el personal sanitario, junto a otras sociedades cientificas, a propuesta de la
Sociedad Espafiola de Quimioterapia. Ya publicado.

e Participacion del coordinador del grupo como miembro del Grupo de Estudio
de la Gripe en la elaboracion y desarrollo de un documento de consenso sobre
la vacunacion antigripal. En dicho documento participaron dos miembros del
Grupo de Actividades Preventivas de SEMERGEN.

GRUPO DE TRABAJO DE GESTION DEL MEDICAMENTO Y SEGURIDAD DEL
PACIENTE

CURSOS

* “Sabados con SEMERGEN”. Curso sobre como hacer busqueda bibliografica
y lectura critica, criterio strobe, consort, etc. Tenerife, mayo de 2012.

e “Gestion del medicamento: manejo del paciente polimedicado,
cumplimiento terapéutico y seguridad del paciente (interacciones, RAM)”.
Terminado en noviembre del 2012. En tramite de acreditacion.

TALLERES

* Taller: Paciente polimedicado. Curso de Actualizacion en patologias
prevalentes para médicos de Atencion Primaria. 12 Edicidn. Hospital Moncloa.
Madrid, 28 de noviembre de 2012.

JORNADAS Y CONGRESOS

* Taller sobre interacciones medicamentosas, aspectos claves en Atenciéon
Primaria. Se debati6 sobre qué es unalF, tipos de IF, cobmo evaluar auna probable
IF, tipos y caracteristicas principales de las interacciones medicamentosas,
alimentarias, plantas medicinales. Ill Jornadas Canarias de SEMERGEN. 20 y
21 de abril de 2012.

e Asistencia como ponente, en representacion del Grupo de Trabajo de Gestion
del Medicamento y Seguridad del Paciente en la mesa: “Prescripcion
prudente. Una necesidad”. 34 Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga,
del 26 al 29 de septiembre de 2012.
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PARTICIPACION INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

Asistencia en representacion de SEMERGEN a la XXXV Asamblea General
Ordinaria de la ANEFP. Madrid, 22 de marzo de 2012.

Asistencia en representacion de SEMERGEN a una reunion en la AEMPS
(Agencia Espainola de Medicamentos y Productos Sanitarios). Madrid, 25
de junio de 2012

Asistencia en representacion de SEMERGEN a la Reunién de la Comision
de Estrategia y Comunicacion de la ANEFP. Madrid, 2 de julio de 2012.

Asistencia en representacion de SEMERGEN a la Reunién de la Comision
de Estrategia y Comunicacién de la ANEFP. Madrid, 19 de septiembre de
2012.

COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

Perfiles clinico terapéuticos en patologia gastroesofagica. Comunicacion
63/324.- 34 Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29 de
septiembre de 2012.

Ponencia: “El punto de vista de los profesionales sanitarios sobre la nueva
legislacion: {Qué nuevas obligaciones y oportunidades implicara la nueva
normativa para el sector? en la Conferencia de Farmacovigilancia. Madrid, 23
de octubre de 2012.

PROYECTOS E INVESTIGACION

Estudio STREPTOTEST: “Utilidad en la farmacia comunitaria de un test de
diagnéstico rapido en faringitis en pacientes adultos”. Informe estadistico.
31 de octubre de 2012.

OTRAS ACTIVIDADES

Premio del medio sanitario Correo Farmacéutico al Proyecto Streptotest
de SEMERGEN como una de “Las Mejores Iniciativas de la Farmacia del
Ano”, en el apartado de Atencion farmacéutica y educacion sanitaria. Madrid,
12 de marzo de 2012.

GRUPO DE TRABAJO DE HEMATOLOGIA

JORNADAS Y CONGRESOS

Mesa de actualizacion en patologia cardiovascular, fibrilacién auricular e
HTA. Il Jornadas de residentes de SEMERGEN - Extremadura. Villanueva de la
Serena, febrero de 2012.
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Mesa debate: Nuevos anticoagulantes frente a los a los antagonistas de
la vitamina K. IV Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN, Caceres del 3 al
5 de mayo del 2012.

Debate con el experto fibrilacion auricular y cardiopatia isquémica: dos
malas compainias. IV Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN, Céaceres del
3 al 5 de mayo del 2012.

Taller: Manejo practico de los nuevos anticoagulantes orales en Atencion
Primaria. Nuevos anticoagulantes. Un cambio de paradigma. IV Jornadas
Cardiovasculares de SEMERGEN, Caceres del 3 al 5 de mayo del 2012.

Taller: Antiagregacion en Atencién Primaria. IV Jornadas Cardiovasculares
de SEMERGEN, Céceres del 3 al 5 de mayo del 2012.

Taller on-line: Manejo de la fibrilacién auricular: Experiencia clinica con los
nuevos anticoagulantes dabigatran, un ano después. 34 congreso nacional
SEMERGEN Malaga, 26 al 29 de septiembre de 2012.

Mesa debate anticoagulacién y Atencién Primaria: { Qué hay de nuevo? 34
congreso nacional SEMERGEN Malaga, 26 al 29 de septiembre de 2012.

Colaboraciéon en actividad SEMERGEN y la comunidad. 34 congreso
nacional SEMERGEN Malaga, 26 al 29 de septiembre de 2012.

PUBLICACIONES

Colaboracion en la revista de SEMERGEN: Prevencion primaria con aspirina.
27 preguntas y respuestas en el manejo de rivaroxaban.

GRUPO DE TRABAJO DE HIPERTENSION ARTERIAL

CURSOS

Aula Cardiovascular SEMERGEN. Durante 2012 se han llevado a cabo
reuniones en las siguientes ciudades: Caceres, Malaga, Granada, Las Palmas,
Vigo y Ponferrada. El Aula ha tenido una acreditacién por SEAFORMEC de 1
crédito, y del Consell Catald de Salut de 0,9 créditos. El material elaborado ha
generado un numero monografico de la Revista RCAP.

Actividades de formacion continuada incluidas en las IV Jornadas
Cardiovasculares de SEMERGEN. Aula Cardiovascular, mesas, debates,
talleres. Caceres, del 3 al 5 de mayo de 2012.

Actividades de formacion continuada incluidas en el 34 Congreso Nacional
de SEMERGEN. Aula Cardiovascular, mesas, debates, talleres. Malaga, 26 al
29 de septiembre de 2012.
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Actividades de formacion continuada incluidas en la | Jornada de Tutores
de SEMERGEN. Madrid ,1 y 2 de junio de 2012.

Proyecto ciculos de calidad en hipertensién arterial. Preparacion de casos
clinicos sobre hipertension arterial en formato workmats. Se realizarén 31
sesiones por todo el territorio nacional durante 2012.

Proyecto Semiologia en HTA. Preparacion de casos clinicos sobre hipertension
arterial y semiologia. Anemia e insuficiencia cardiaca, disnea, dolor precordial
y palpitaciones. Se realizarén 4 sesiones durante 2012.

JORNADAS Y CONGRESOS

IV Jornadas Cardiovasculares SEMERGEN. Caceres, del 3 al 5 de mayo de
2012.

COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

172 Reunion SEH-LELHA. Madrid, del 7 al 9 de marzo de 2012.

JL Llisterri Caro, GC Rodriguez Roca, FJ Alonso Moreno, MA Prieto Diaz, A
Barquilla Garcia, A Galgo Nafria, JL Cahada Merino, JL Carrasco Martin, A
Gonzalez Sanchez, D Gonzalez-Segura Alsina. Control de la presién arterial
en la poblacién diabética incluida en el estudio PRESCAP 2010.

GC Rodriguez Roca, JL Llisterri Caro, MA Prieto Diaz, FJ Alonso Moreno, V
Pallarés Carratala, A Calderén Montero, C Escobar Cervantes, E Carrasco
Carrasco, F Valls Roca, D Gonzalez-Segura Alsina. Control de la presién
arterial en una poblacion hipertensa [] 65 anos asistida en Atencién
Primaria. Datos del estudio PRESCAP 2010.

FJ Alonso Moreno, MA Prieto Diaz, GC Rodriguez Roca, JL Llisterri Caro, J
Polo Garcia, M Ferreiro Madueino, A Garcia Lerin, | Gil Gil, T Sanchez Ruiz,
D Gonzalez-Segura Alsina. Prevalencia de enfermedad renal crénica en
poblacién hipertensa. Estudio PRESCAP 2010.

MA Prieto Diaz, FJ Alonso Moreno, JL Llisterri Caro, GC Rodriguez Roca, V
Barrios Alonso, JA Divison Garrote, El Garcia Criado, C Santos Altozano, JM
Fernandez Toro, D Gonzéalez-Segura Alsina. Prevalencia de microalbuminuria
en la poblacién hipertensa. Estudio PRESCAP 2010.

JA Divisén Garrote, FJ Alonso Moreno, O Garcia Vallejo, MA Prieto Diaz, GC
Rodriguez Roca, F Valls Roca, LM Artigao Rodenas, A Garcia Lerin, E Carrasco
Carrasco, R Dura Belinchén. Influencia de la obesidad y el sedentarismo en
el control de la presion arterial. Estudio PRESCAP 2010.

JA Divisén Garrote, FJ Alonso Moreno, MA Prieto Diaz , O Garcia Vallejo, P Beato
Fernandez, T Rama Martinez, A Galgo Nafria, JL Llisterri Caro, J Polo Garcia,
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D Gonzalez Segura Alsina. Diferencias en el control de la presién arterial
seglin zonas geograficas espanolas y posibles factores determinantes.
Estudio PRESCAP 2010. 172 Reunién SEH-LELHA.

T Rama Martinez, P Beato Fernandez, FJ Alonso Moreno, JL Llisterri Caro, GC
Rodriguez Roca, R Genique Martinez, | Gil Gil, JA Divison Garrote, MA Prieto
Diaz, R Dura Belinchén. Factores de riesgo cardiovascular en hipertensos
atendidos en centros de Atencion Primaria de Cataluna. Estudio PRESCAP
2010.

T Rama Martinez, P Beato Fernandez, Fj Alonso Moreno, Ja Divison Garrote, O
Garcia Vallejo, R Genique Martinez, A Garcia Lerin, | Gil Gil, S Velilla Zancada
¢Cual es la prevalencia de sindrome metabdlico en pacientes hipertensos
atendidos en atencidén primaria? Estudio PRESCAP 2010.

XVII Congreso SEMERGEN Comunidad Valenciana. Castellén, 20 y 21 de abril de 2012.

Ferrer M, Tramontano A, Pallarés V, Prieto MA, Valls F, Llisterri JL, Rodriguez
G, Divisén J, Carrasco E, Alonso F. Salud cardiovascular de los Médicos
Espanoles de Atencion Primaria.

Tramontano A, Ferrer M, Pallarés V, Prieto MA, Valls F, Llisterri JL, Dura R,
Garcia O, Beato P, Artigao M. Lesiéon de érgano diana entre los médicos
de atencion primaria espanoles. Premio a la mejor comunicacion oral del
congreso.

IV Jornadas cardiovasculares de SEMERGEN. Caceres, del 3 al 5 de mayo de 2012.

Alonso Moreno FJ, Prieto Diaz MA, Llisterri Caro JL, Rodriguez Roca GC,
Divisén Garrote JA, Santos Altozano C, Rama Martinez T, Dura Belinchén
R, Fernandez Toro JM. Presion de pulso en pacientes hipertensos en
tratamiento farmacolégico. Estudio PRESCAP 2010 [comunicacién oral].

Rodriguez Roca GC, Llisterri Caro JL, Prieto Diaz MA, Alonso Moreno FJ, Pérez
Llamas MA, Beato Fernandez P, Artigao Rodenas LM, Genique Martinez R,
Garcia Vallejo O. Factores de riesgo cardiovascular, control de presion
arterial y estrategias terapéuticas en una poblacién hipertensa diabética
segun el género. Estudio PRESCAP 2010 [comunicacién orall].

Pallares Carratala V, Tramontano A, Ferrer M, Prieto MA, Llisterri JL, Valls F, Dura
R, Garcia O, Beato P, Artigao LM. Grado de presencia de lesién de 6rgano
diana entre los médicos de Atencion Primaria espaioles. [comunicacién
orall.

Pallares V, Ferrer M, Tramontano A, Prieto MA, Valls F, Llisterri JL Rodriguez
GC, Division JA, Carrasco E, Alonso F. ¢Cémo tienen la salud cardiovascular
los médicos espanoles de Atencién Primaria? [comunicacion oral].
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Prieto Diaz, MA; Llisterri Caro, JL; Rodriguez Roca, GC; Alonso Moreno, FJ;
Escobar Cervantes, C; Garcia Lerin, A; Gil Gil, I; Marti Canales, JC; Vicente
Molinero, A; Carrasco Martin, JL. {Qué grado de control de los factores
de riesgo cardiovascular tienen nuestros hipertensos con patologia
cardiovascular asociada? Estudio PRESCAP 2010. [comunicacion oral].

Prieto Diaz, MA; Alonso Moreno, FJ; Llisterri Caro, JL; Rodriguez Roca, GC;
Pallarés Carratala, V; Barquilla Garcia, A; Mediavilla Bravo, JJ; Velilla Zancada,
S; Valls Roca, F; Garcia Matarin, L. Prevalencia de microalbuminuria en la
poblaciéon hipertensa diabética atendida en Atencion Primaria. Estudio
PRESCAP 2010. [comunicacion orall.

Alonso Moreno, FJ; Prieto Diaz, MA; Rodriguez Roca, GC; Llisterri Caro, JL;
Barrios Alonso, V; Calderén Montero, A; Garcia Criado, El; Galgo Nafria, A;
Cinza Sanjurjo, S; Polo Garcia, J. Prevalencia de enfermedad renal crénica
en poblacion hipertensa diabética atendida en Atencion Primaria. Estudio
PRESCAP 2010. [comunicacion orall.

Escobar Cervantes C, Llisterri Caro JL, Rodriguez Roca GC, Cahada Merino
JL, Carrasco Carrasco E, Ferreiro Maduefio M, Gonzalez Sanchez A, Gorriz
Teruel JL, Sanchez Ruiz T, Santos Rodriguez JA. Tratamiento y evolucioén del
grado de control de la hipertension en Espaina (2002-2010).

European meeting on hypertension and cardiovascular protection. Londres, del
26 al 29 de abril, 2012.

Llisterri Caro JL, Marti Canales JC, Rodriguez Roca GC, Alonso Moreno FJ,
Prieto Diaz MA, Mediavilla Bravo JJ, Cinza Sanjurjo S, Garcia Matarin L, Rama
Martinez T, Gonzalez-Segura Alsina D. Blood pressure control in diabetic
population included in the PRESCAP 2010 study.

Rodriguez Roca GC, Llisterri Caro JL, Prieto Diaz MA, Alonso Moreno FJ,
Lou Arnal S, Garcia Criado El, Garcia Vallejo O, Vicente Molinero A, Santos
Rodriguez JA, Gonzéalez-Segura Alsina D. Blood pressure control in a spanish
hypertensive population 65 years treated in primary care. The PRESCAP
2010 study.

Alonso Moreno FJ, Divison Garrote JA, Garcia Vallejo O, Rodriguez Roca GC,
Llisterri Caro JL, Prieto Diaz MA, Galgo Nafria A, Polo Garcia J, Valls Roca
F, Gonzalez-Segura Alsina D. Differences in blood pressure control and
influencing factors among spanish geographical zones. The PRESCAP
2010 study.

Divison Garrote JA, Alonso Moreno FJ, Garcia Vallejo O, Llisterri Caro JL,
Rodriguez Roca GC, Prieto Diaz MA, Barquilla Garcia A, Calderon Montero
A, Dura Belinchon R, Gonzalez-Segura Alsina D. Influence of obesity and
sedentarism in blood pressure control. The PRESCAP 2010 study.
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Alonso Moreno FJ, Prieto Diaz MA, Rodriguez Roca GC, Llisterri Caro JL,
Barrios Alonso V, Carrasco Carrasco E, Divison Garrote JA, Gorriz Teruel JL,
Pallares Carratala V, Gonzalez-Segura Alsina D. Prevalence of chronic kidney
disease in hypertensive patients. The PRESCAP 2010 study.

Prieto Diaz MA, Alonso Moreno FJ, Llisterri Caro JL, Rodriguez Roca GC, Artigao
Rodenas LM, Beato Fernandez P, Genique Martinez R, VelillaZancada S, Canada
Merino JL, Gonzalez-Segura Alsina D. Prevalence of microalbuminuria in
spanish hypertensive patients. The PRESCAP 2010 study.

34 Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.
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Pallarés Carratala V, Prieto Diaz MA, Alonso Moreno FJ, Tramontano A, Ferrer
Royo M, Llisterri Caro JL. indice tobillo brazo y grosor intima media como
marcadores de enfermedad cardiovascular subclinica en médicos de
Atencién Primaria. [Comunicacion orall.

Pallarés Carratala V, Prieto Diaz MA, Alonso Romero F, Tramontano A, Ferrer
Royo M, Valls Roca F. indice tobillo brazo y grosor intima media como
marcadores de enfermedad cardiovascular subclinica en médicos de
Atencioén Primaria. [Comunicacion oral].

Prieto Diaz MA, Llisterri Caro JL, Pallarés Carratala V, Lou Arnal S, Marti
Canales JC, Vall Roca F. ¢(Qué grado de control de los factores de riesgo
cardiovascular tienen nuestros hipertensos con patologia cardiovascular
asociada? Estudio ESTUDIO PRESCAP 2010. [Comunicacién oral].

Alonso Moreno, FJ.; Rodriguez Roca, GC.; Calderén Montero, A.; Garcia Criado,
El.; Cinza Sanjurjo, S.; Carrasco Martin, JL. Prevalencia de enfermedad renal
cronica en poblacién hipertensa diabética atendida en atencién primaria.
ESTUDIO PRESCAP 2010. [Comunicacién oral].

Alonso Moreno, FJ.; Llisterri Caro, JL.; Escobar Cervantes, C.; Divison Garrote,
JA.; Pallarés Carratala, V.; Valls Roca, F. Evolucién de la inercia terapéutica
del médico de atencidén primaria ante el mal control de la hipertension en
Espana. ESTUDIO PRESCAP 2010. [Comunicacion oral].

Prieto Diaz, MA.; Alonso Moreno, FJ.; Llisterri Caro, JL.; Artigao Rodenas, LM;
Genique Martinez R.; Velilla Zancada, S. Prevalencia de microalbuminuria en
la poblacion hipertensa diabética atendida en Atencién Primaria. ESTUDIO
PRESCAP 2010. [Comunicacién orall.

Alonso Moreno, FJ.; Rodriguez Roca, GC.; Prieto Diaz, MA.; Barrios Alonso,
V.; Santos Altozano, C.; Beato Fernandez, P. Grado de control de la presion
arterial en hipertensos jovenes espanoles. ESTUDIO PRESCAP 2010.
[Comunicacion oral].

Divison Garrote JA, Artigao Rodenas L, Prieto Diaz MA, Garcia Vallejo O,
Santos Rodriguez JA, Sdnchez Ruiz T. Evolucidén de los métodos de medida
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de la presion arterial en Espana utilizados en Atencién Primaria. ESTUDIO
PRESCAP 2010. [Comunicacion orall.

e Garcia Vallejo O, Prieto Diaz MA, Rodriguez Roca G, Dura Belinchon R, Canada
merino J, Garcia Lerin A. Caracteristicas clinicas de los hipertensos tratados
con bloqueo del sistema renina angiotensina en combinacién. ESTUDIO
PRESCAP 2010. [Comunicacion oral].

* Barquilla Garcia, A.; Alonso Moreno, FJ.; Prieto Diaz, MA.; Mediavilla Bravo,
JJ.; Polo Garcia, J.; Fernandez Toro, JM. Evolucién del control de la presion
arterial en espana en pacientes diabéticos en el periodo 2002-2010.
ESTUDIO PRESCAP 2010. [Comunicacién oral].

COMUNICACIONESAJORNADASY CONGRESOS PUBLICADASEN SUPLEMENTOS
DE REVISTAS CIENTIFICAS

* JA Divison Garrote, FJ Alonso Moreno, O Garcia Vallejo, MA Prieto Diaz, GC
Rodriguez Roca, F Valls Roca, LM Artigao Rodenas, A Garcia Lerin, E Carrasco
Carrasco, R Dura Belinchon. Influencia de la obesidad y el sedentarismo en
el control de la presion arterial. Estudio PRESCAP 2010. Hipertens riesgo
vasc. 2012;29(Espec Congr):20.

e JADivison Garrote, FJ Alonso Moreno, MA Prieto Diaz , O Garcia Vallejo, P Beato
Fernandez, T Rama Martinez, A Galgo Nafria, JL Llisterri Caro, J Polo Garcia,
D Gonzalez-Segura Alsina. Diferencias en el control de la presién arterial
seglin zonas geograficas espanolas y posibles factores determinantes.
Estudio PRESCAP 2010. Hipertens riesgo vasc. 2012;29(Espec Congr):20.

e JL Llisterri Caro, GC Rodriguez Roca, FJ Alonso Moreno, MA Prieto Diaz, A
Barquilla Garcia, A Galgo Nafria, JL Cahada Merino, JL Carrasco Martin, A
Gonzéalez Sanchez, D Gonzalez-Segura Alsina. Control de la presion arterial
en la poblaciéon diabética incluida en el estudio PRESCAP 2010. Hipertens
riesgo vasc. 2012;29(Espec Congr):42.

* GC Rodriguez Roca, JL Llisterri Caro, MA Prieto Diaz, FJ Alonso Moreno, V
Pallarés Carratala, A Calderén Montero, C Escobar Cervantes, E Carrasco
Carrasco, F Valls Roca, D Gonzalez-Segura Alsina. Control de la presion
arterial en una poblacion hipertensa 65 anos asistida en Atencion Primaria.
Datos del estudio PRESCAP 2010. Hipertens riesgo vasc. 2012;29(Espec
Congr):42.

* T Rama Martinez, P Beato Fernandez, FJ Alonso Moreno, JL Llisterri Caro, GC
Rodriguez Roca, R Genique Martinez, | Gil Gil, JA Divison Garrote, MA Prieto
Diaz, R Dura Belinchén. Factores de riesgo cardiovascular en hipertensos
atendidos en centros de Atencién Primaria de Cataluia. Estudio PRESCAP
2010. Hipertens riesgo vasc. 2012;29(Espec Congr):42.

* T Rama Martinez, P Beato Fernandez, Fj Alonso Moreno, Ja Divisén Garrote, O
Garcia Vallejo, R Genique Martinez, A Garcia Lerin, | Gil Gil, S Velilla Zancada.
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¢Cual es la prevalencia de sindrome metabdlico en pacientes hipertensos
atendidos en Atencién Primaria? Estudio PRESCAP 2010. Hipertens riesgo
vasc. 2012;29(Espec Congr):43.

FJ Alonso Moreno, MA Prieto Diaz, GC Rodriguez Roca, JL Llisterri Caro, J
Polo Garcia, M Ferreiro Madueino, A Garcia Lerin, | Gil Gil, T Sanchez Ruiz,
D Gonzalez-Segura Alsina. Prevalencia de enfermedad renal crénica en
poblacién hipertensa. Estudio PRESCAP 2010. Hipertens riesgo vasc.
2012;29(Espec Congr):117.

MA Prieto Diaz, FJ Alonso Moreno, JL Llisterri Caro, GC Rodriguez Roca, V
Barrios Alonso, JA Divisén Garrote, El Garcia Criado, C Santos Altozano, JM
Fernandez Toro, D Gonzéalez-Segura Alsina. Prevalencia de microalbuminuria
en la poblacién hipertensa. Estudio PRESCAP 2010. Hipertens riesgo vasc.
2012;29(Espec Congr):117.

Llisterri Caro JL, Marti Canales JC, Rodriguez Roca GC, Alonso Moreno
FJ, Prieto Diaz MA, Mediavilla Bravo JJ, Cinza Sanjurjo S, Garcia Matarin
L, Rama Martinez T, Gonzalez-Segura Alsina D. Blood pressure control in
diabetic population included in the PRESCAP 2010 study. J Hypertens. 2012;
30(e-Supplement A):e282.

Rodriguez Roca GC, Llisterri Caro JL, Prieto Diaz MA, Alonso Moreno FJ,
Lou Arnal S, Garcia Criado El, Garcia Vallejo O, Vicente Molinero A, Santos
Rodriguez JA, Gonzéalez-Segura Alsina D. Blood pressure control in a spanish
hypertensive population é65 years treated in primary care. The PRESCAP
2010 study. J Hypertens. 2012; 30(e-Supplement A):e421.

Alonso Moreno FJ, Divison Garrote JA, Garcia Vallejo O, Rodriguez Roca GC,
Llisterri Caro JL, Prieto Diaz MA, Galgo Nafria A, Polo Garcia J, Valls Roca
F, Gonzalez-Segura Alsina D. Differences in blood pressure control and
influencing factors among spanish geographical zones. The PRESCAP
2010 study. J Hypertens. 2012; 30(e-Supplement A):e421.

Divison Garrote JA, Alonso Moreno FJ, Garcia Vallejo O, Llisterri Caro JL,
Rodriguez Roca GC, Prieto Diaz MA, Barquilla Garcia A, Calderon Montero
A, Dura Belinchon R, Gonzalez-Segura Alsina D. Influence of obesity and
sedentarism in blood pressure control. The PRESCAP 2010 study. J
Hypertens. 2012; 30(e-Supplement A):e456.

Alonso Moreno FJ, Prieto Diaz MA, Rodriguez Roca GC, Llisterri Caro JL,
Barrios Alonso V, Carrasco Carrasco E, Divison Garrote JA, Gorriz Teruel JL,
Pallares Carratala V, Gonzalez-Segura Alsina D. Prevalence of chronic kidney
disease in hypertensive patients. The PRESCAP 2010 study. J Hypertens.
2012; 30(e-Supplement A):e539.

Prieto Diaz MA, Alonso Moreno FJ, Llisterri Caro JL, Rodriguez Roca
GC, Artigao Rodenas LM, Beato Fernandez P, Genique Martinez R, Velilla
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Zancada S, Canada Merino JL, Gonzéalez-Segura Alsina D. Prevalence of
microalbuminuria in spanish hypertensive patients. The PRESCAP 2010
study. J Hypertens. 2012; 30(e-Supplement A):e540.

Pallarés Carratala V, Prieto Diaz MA, Alonso Moreno FJ, Tramontano A, Ferrer
Royo M, Llisterri Caro JL. indice tobillo brazo y grosor intima media como
marcadores de enfermedad cardiovascular subclinica en médicos de
atencion primaria. SEMERGEN. 2012;38(Espec Congr):142.

Pallarés Carratala V, Prieto Diaz MA, Alonso Romero F, Tramontano A, Ferrer
Royo M, Valls Roca F. indice tobillo brazo y grosor intima media como
marcadores de enfermedad cardiovascular subclinica en médicos de
Atencién Primaria. SEMERGEN. 2012;38(Espec Congr):142.

Prieto Diaz MA, Llisterri Caro JL, Pallarés Carratala V, Lou Arnal S, Marti
Canales JC, Vall Roca F. {Qué grado de control de los factores de riesgo
cardiovascular tienen nuestros hipertensos con patologia cardiovascular
asociada? Estudio ESTUDIO PRESCAP 2010 SEMERGEN. 2012;38(Espec
Congr):147.

Alonso Moreno, FJ.; Rodriguez Roca, GC.; Calderédn Montero, A.; Garcia Criado,
El.; Cinza Sanjurjo, S.; Carrasco Martin, JL. Prevalencia de enfermedad renal
cronica en poblacion hipertensa diabética atendida en Atencion Primaria.
ESTUDIO PRESCAP 2010 SEMERGEN. 2012;38(Espec Congr):148.

Alonso Moreno, FJ.; Llisterri Caro, JL.; Escobar Cervantes, C.; Divison Garrote,
JA.; Pallarés Carratala, V.; Valls Roca, F. Evolucidén de la inercia terapéutica
del médico de Atencién Primaria ante el mal control de la hipertensién en
Espaina. ESTUDIO PRESCAP 2010. SEMERGEN. 2012;38(Espec Congr):148.

Prieto Diaz, MA.; Alonso Moreno, FJ.; Llisterri Caro, JL.; Artigao Rodenas, LM;
Genique Martinez R.; Velilla Zancada, S. Prevalencia de microalbuminuria en
la poblacion hipertensa diabética atendida en Atencion Primaria. ESTUDIO
PRESCAP 2010. SEMERGEN. 2012;38(Espec Congr):149.

Alonso Moreno, FJ.; Rodriguez Roca, GC.; Prieto Diaz, MA.; Barrios Alonso,
V.; Santos Altozano, C.; Beato Fernandez, P. Grado de control de la presion
arterial en hipertensos jovenes espainoles. ESTUDIO PRESCAP 2010.
SEMERGEN. 2012;38(Espec Congr):149.

Divison Garrote JA, Artigao Rodenas L, Prieto Diaz MA, Garcia Vallejo O,
Santos Rodriguez JA, Sanchez Ruiz T. Evoluciéon de los métodos de medida
de la presion arterial en Espana utilizados en Atencién Primaria. ESTUDIO
PRESCAP 2010. SEMERGEN. 2012;38(Espec Congr):153.

Garcia Vallejo O, Prieto Diaz MA, Rodriguez Roca G, Dura Belinchon R, Cafhada
merino J, Garcia Lerin A. Caracteristicas clinicas de los hipertensos tratados
con bloqueo del sistema renina angiotensina en combinacién. ESTUDIO
PRESCAP 2010. SEMERGEN. 2012;38(Espec Congr):157.
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Barquilla Garcia, A.; Alonso Moreno, FJ.; Prieto Diaz, MA.; Mediavilla Bravo,
JJ.; Polo Garcia, J.; Fernandez Toro, JM. Evolucién del control de la presion
arterial en Espaha en pacientes diabéticos en el periodo 2002-2010.
ESTUDIO PRESCAP 2010. SEMERGEN. 2012;38(Espec Congr):213.

PUBLICACIONES

Llisterri JL, Rodriguez-Roca GC, Escobar C, Alonso-Moreno FJ, Prieto MA,
Barrios V et al, on behalf of the Working Group of Arterial Hypertension of the
Spanish Society of Primary Care Physicians (Group HTA/SEMERGEN) and
the PRESCAP 2010 investigators. Treatment and blood pressure control in
Spain during 2002-2010. Journal of Hypertension 2012, 30:2425-2431.

Llisterri Caro JL, Rodriguez Roca GC, Alonso Moreno FJ, Prieto Diaz MA,
Banegas Banegas JR, Gonzalez-Segura Alsina D, et al en representacion
del Grupo de Trabajo de Hipertension Arterial de la Sociedad Espanola
de Atencion Primaria (Grupo HTA/SEMERGEN) y de los investigadores del
Estudio PRESCAP 2010. Med Clin (Barc). 2012;139 (15):653-661.

PROYECTOS Y TRABAJOS DE INVESTIGACION

Estudio EPI-MAU (estudio epidemiolégico de pacientes hipertensos con
microalbuminuria). Inicio del trabajo de campo en junio de 2010 y segundo
corte en junio de 2011 (analisis de resultados e inicio de publicaciones en 2012).

Estudio NEFRONA (Observatorio Nacional de Aterosclerosis en Nefrologia).
Estudio observacional, prospectivo y multicéntrico para establecer un modelo
de valoracién de la enfermedad aterosclerética y su valor predictivo de eventos
cardiovasculares en pacientes con enfermedad renal cronica en Espafia. En
colaboracion con la Sociedad Espafiola de Nefrologia. Trabajo de campo
llevado a cabo durante 2010-2012.

OTRAS ACTIVIDADES

Reunién del Grupo de Trabajo. Malaga, 24-28 de marzo de 2012.

Reunién del Grupo de Trabajo. Malaga, 28 de septiembre de 2012.

GRUPO DE TRABAJO DE ICTUS

JORNADAS Y CONGRESOS

Taller Abordaje del ictus agudo. Marti, J.C., Frias, J.F. 34 Congreso Nacional
de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

Mesa 34 Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29 de
septiembre de 2012. Garcia Matarin, L., Frias, J.F.
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* Jornada de Presentacion del Proyecto PRICCA (Prevencioén del ictus en
la Comunidad de Andalucia). Maestre Moreno, J., Marti, J.C., Frias, J.F.
Granada, Jaén, Almeria y Cédiz. 2012.

COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

* Magan Requena, M.P, Acosta Gonzélez, C., Tovar Delgado, J.M., Alvarez
Lamolda, B., Cruz Rodriguez, Marti Canales, J.C. Tiempo empleado por
enfermeria en el seguimiento de pacientes con anticoagulacién oral. 22
Congreso de la Sociedad Andaluza de Hipertension Arterial y otros Factores de
Riesgo Vascular. Jaén, 2012.

PUBLICACIONES

*  Proyecto PRICCA (Prevencion del ictus en la Comunidad de Andalucia).
Maestre Moreno, J., Marti, J.C., Frias, J.F. Andalucia, 2012.

* Deterioro cognitivo vascular. Una aproximacion desde la Atencion
Primaria. PROFARMACO2. Marti-Canales J.C. Barcelona 2012.

e Manual de Protocolos Asistenciales. Plan Andaluz de Urgencias y
Emergencias. Garcia Criado, E.I., Marti, J.C., Frias, J.F. Junta de Andalucia,
2012.

*  “Guia de manejo del ictus isquémico agudo en un hospital de tercer nivel”.
2012. ISBN 10-84-695-5635-5. Maestre Moreno, J,F., Frias, J.F.

OTRAS ACTIVIDADES

* Reunién ordinaria del Grupo de Trabajo de Ictus dentro del 34 Congreso
Nacional de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

GRUPO DE TRABAJO DE LiPIDOS

CURSOS
e Curso on-line de dislipemia aterogénica. 6,2 créditos. 2012.

e Curso on-line de Actualizacion en Medicina de Familia de 300 horas. Médulo
de Cardiologia esencial de SEMERGEN. Edicién 2012 (Tema 3: Dislipemias).

* Curso de “Dialogos en el abordaje del paciente con riesgo cardiovascular”
on-line del Aula SEMERGEN. Edicién 2012. 14,5 créditos. Coordinacién: Angel
Diaz Rodriguez y José Luis Llisterri.

e 10° Curso nacional de lipidologia clinica. Las Guias europeas en la
prevencion cardiovascular. 1,8 créditos. Universidad Auténoma de Barcelona,
29 de noviembre de 2012.
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Curso de hipercolesterplemia familiar en Atencién Primaria. 4,3 créditos.
Agencia Lain Entralgo. Ambito nacional. Del 21 de mayo de 2012 al 22 de
octubre de 2012.

TALLERES

Actualizacion en dislipemias. 30 talleres de ambito nacional en 2012.

¢Sigue siendo util el abordaje integral en el sindrome metabdlico? Sesion
1 y sesion 2. 34 Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29 de
septiembre de 2012.

Taller de nuevas recomendaciones de las Guias Europeas en el manejo de
las dislipemias.

JORNADAS Y CONGRESOS
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Reunién conjunta de los Grupos de Lipidos e HTA. Valencia, 27 y 28 enero
de 2012.

I Jornadas del Grupo de Atencién Primaria de la SEA: Mesa de Lipidos en
AP: actualizacion y controversias. Barcelona, 17 y 18 febrero 2012.

IV Jornadas de diabetes en Atencién Primaria: taller de riesgo residual en
el paciente diabético. Toledo, 24 de marzo de 2012.

Jornadas de colesterol objetivo 70. Madrid, 20 y 21 de abril de 2012.

VIl Reunién anual de la Asociacion Castellano-Leonesa de HTA y XXXI
Reunién Anual de HTA y Riesgo vascular del Area sanitaria del Bierzo.
Mesa 4: FRCV: Dislipemia. Ponferrada, del 17 al 19 de mayo de 2012.

Mesa: manejo integral de la dislipemia. IV Jornadas Cardiovasculares de
SEMERGEN. Céceres, 3 al 5 de mayo de 2012.

Mesa Lipidos, alteraciones metabdlicas y arteriosclerosis. 25 Congreso
Nacional de la Sociedad Espafola de Arteriosclerosis.

Mesa. Objetivo cLDL < 70 mg/dl en diabéticos coronarios. ¢En Espafha
también? 34 Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29 de
septiembre de 2012.

Manejo de los Factores de riesgo: Novedades 2012. 1,3 créditos,
Expediente 12/17890. Jornadas de Actualizacién Cardiovascular. Madrid, 13
de diciembre de 2012.



Grupos de trabajo

PARTICIPACION INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

* Colaboracionydifusiéndeiniciativasparaelcontroldelahipercolesterolemia
familiar en colaboracién con la Fundacién de Hipercolesterolemia Familiar en
Espana.

COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

* Resultados del Estudio Esprocol. 25 Congreso Nacional de la SEA. Reus, del
6 al 8 de junio de 2012

* 63/1177: Influencia de la informacion que reciben los pacientes en el grado
de colesterol en Espaina. 34 Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga, del
26 al 29 de septiembre de 2012.

* 63/1175: Estimacion de la prevalencia de la diabetes tipo 2 en Espaina. 34
Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29 de septiembre de
2012.

* 63/1185: ¢{Qué factores se asocian a un peor control de los factores de
riesgo de la presion arterial. 34 Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga,
del 26 al 29 de septiembre de 2012.

* 63/1173: Control subjetivo de la dislipemia en Espaina. 34 Congreso Nacional
de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

* Resultados del Estudio Eva. 34 Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga,
del 26 al 29 de septiembre de 2012.

PUBLICACIONES

* Guia de hipercolesterolemia familiar en Atencion Primaria. ISBN:978-84-
695-0893-0. YOU & US, Madrid 2012.

* Educacion sanitaria e interrogantes en patologias para oficinas de
farmacia, segunda parte. Sindrome metabdlico 61-91. Instituto Tomas
Pascual Sanz. Madrid, 2012.

* Diaz Rodriguez, A., Serrano Cumplido, A,. Garcia-Norro Herreros, J., Mediavilla
Bravo, J.J., Fierro Gonzélez, D. Abordaje de Ila dislipemia en pacientes con
diabetes tipo 2. SEMERGEN 2012; 38 (Supl 1).

* Diaz Rodriguez, A. Editorial: Los lipidos y la enfermedad cardiovascular en
el paciente diabético. Diabetes Practica 2012. Vol 3 (1);3-5.

s Diaz Rodriguez, A., Serrano Cumplido, A., Fierro Gonzélez, D., Rodriguez Arroyo,
L.A., Garcia-Norro Herreros, FJ.., De Abajo Olea, S., et al. Pitavastatina: una
nueva alternativa en el tratamiento de la dislipemia. Clin Invest Arterioescl.
2012;24(1):30-36.
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* Fernandez-Vega, F., Prieto Diaz, M.A., Redondo, M., Garcia-Norro Herreros,
F.J., Suliman, N., Diaz Rodriguez, A. et al- Cardiovascular risk in women
attending primary care centres: vaselina data of the EVA Sudy. Nephrol
Dial Transplant (2012) 27 (Supple 4): iv22-iv27 doi: 10.1093/ndt/gfs497.

PROYECTOS E INVESTIGACION

* Estudio ESPROCOL: Fase de difusién de resultados.

* Estudio REINA: Fase de analisis de resultados.

* Estudio INTERPAR: Fase de analisis de resultados.

OTRAS ACTIVIDADES

* Participacion en el DPC.

* Participacion en la Agencia de Investigacion de SEMERGEN.

* Participaciéon en el Programa del “Titulo de especialista universitario en
enfermedad cardiometabdlica cronica” de la Catedra SEMERGEN-ESTEVE
de Cronicidad.

* Participacion activa en colaboracion con otros Grupos de Trabajo de

SEMERGEN, especialmente con los del Area Cardiovascular.

GRUPO DE TRABAJO DE MEDICOS RESIDENTES

JORNADAS Y CONGRESOS

* Fundaciéon del Grupo de Trabajo durante el 34 Congreso Nacional de
SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS
* Foro: Final del Trayecto ¢Y ahora qué? 34 Congreso Nacional de SEMERGEN.
Malaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.
GRUPO DE TRABAJO DEL NINO Y ADOLESCENTE
PARTICIPACION INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

* Participacion en la elaboracion del Consenso de acné en Espaha
promovido por el grupo Foracné. Elena Martinez Prats.

* Colaboracién en un proyecto de Prevencion de obesidad infantil en CAP
Barceloneta. José Diéguez Bande y Elena Martinez Prats.
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Grupos de trabajo

* Formar parte del Programa Strena (Elena Martinez Prats). Proyecto liderado
por un grupo de expertos en procesos inflamatorios de garganta que, dada
la falta de consenso en el manejo del estas patologias y una vez detectados
principales puntos de mejora, tiene por objetivo iniciar y promover un debate
dentro de la comunidad de médicos de AP sobre una variedad de temas de
interés en esta area terapéutica:

- Eluso de AINEs en procesos inflamatorios de garganta.
- Dosificacién.

- Duracién.

-  Efectos adversos.

- El uso adecuado de antibidticos.

- Ventajas e inconvenientes de flurbiprofeno.
- Otros puntos de interés.

GRUPO DE TRABAJO DE NEUROLOGIA
CURSOS
e Curso de cuidados paliativos. Coérdoba, del 17 al 26 de abril de 2012.
Duracion: 6 horas lectivas, con el codigo 12/3123/3943/MC Formacion Interna
de este distrito sanitario de Cérdoba.
- Coordinador: Emilio Garcia Criado.
JORNADAS Y CONGRESOS
e Ponencia en el taller “Seguridad e interacciones farmacoldgicas con
analgésicos”. | Curso nacional del dolor para AP. SED-SEMERGEN. Madrid,
24 y 25 de febrero de 2012.
- Ponente: Pablo Baz.
* Moderacién de la mesa: Antiagregacion y estatinas en el paciente con
Cardiopatialsquémica: ; Qué alternativaelegir? |V Jornadas Cardiovasculares
de SEMERGEN, Caceres del 3 al 5 de mayo del 2012.

- Moderador: Emilio Garcia Criado.

e Moderacion de la Sesion de Defensa de Comunicaciones. |V Jornadas
Cardiovasculares de SEMERGEN, Caceres del 3 al 5 de mayo del 2012.

- Moderador: Emilio Garcia Criado.

* Ponencia en las 15° Jornadas Nacionales de SEMERGEN. Barcelona, 22 y
23 de junio de 2012.

- Ponente: Emilio Garcia Criado.
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Aula de neurologia. Duracion: 4 horas con 4 talleres incluidos dentro del aula.
Impartida por: Dr. Arrieta — Demencias, Dra. Ramirez — Cefalea, Dr. Gomariz
— Vértigo y Dra. Martinez Altarriba — Trastornos del movimiento. 34 Congreso
Nacional de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

2° Participacion en la carpa de la comunidad. Dr. Arrieta, Dr. Gomariz y Dra.
Martinez Altarriba. 34 Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29
de septiembre de 2012.

3° Participacion en cine Forum - pelicula: Arrugas. 34 Congreso Nacional
de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

Diseno del Aula de Neurologia del 34 Congreso Nacional de SEMERGEN,
junto con los miembros del Grupo de Trabajo de Neurologia de SEMERGEN.
Malaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

Taller de deterioro cognitivo y demencia del Aula de Neurologia del 34
Congreso Nacional de SEMERGEN. Ponente: Enrique Arrieta. Méalaga, del 26 al
29 de septiembre de 2012.

Taller de trastornos del movimiento en Aula de Neurologia del 34 Congreso
Nacional de SEMERGEN. Ponente: M? Carmen Martinez Altarriba. Malaga, del
26 al 29 de septiembre de 2012.

Ponencia en la actividad: Taller de habilidades en la deteccién precoz de lesién del
oérgano diana en el paciente de alto riesgo cardiovascular (5 horas lectivas). Aula
cardiovascular. Actividad Acreditada por la Direccion General de Calidad, Investigacion
y Gestion del Conocimiento de la Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia con
1,26 créditos y con codigo de acreditacion KWJ2136-00. 34 Congreso Nacional de
SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

- Ponente: Emilio Garcia Criado.

Ponencia en la actividad de formacion continuada: Demencia, una perspectiva
integral. Actividad acreditada por la Direccion General de Calidad, Investigacion
y Gestién del Conocimiento de la Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia
con 0,66 créditos. Cérdoba, del 14 de junio de 2012 al 14 de junio de 2012.
Organizada por el llustre Colegio Oficial de Médicos de Cérdoba. Cérdoba, 8
de octubre de 2012. N° registro BUU3473_00.

- Ponente: Emilio Garcia Criado.

Ponencia caso clinico “Dolor irruptivo en anciano oncolégico con deterioro
cognitivo”. Fundacion Grinthental. Salamanca, 23 de noviembre de 2012.

- Ponente: Pablo Baz.

Ponencia en el taller: “Valoracién del dolor oncolégico”. Gerencia AP.
Salamanca, 30 de noviembre de 2012.

- Ponente: Pablo Baz.
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Grupos de trabajo

PARTICIPACION INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

e Participacion en el Comité Cientifico del Proyecto Know Alzheimer.
Este proyecto esta dirigido por el Dr. Martinez Lage, coordinador del Grupo
de Estudio de Demencias y de Neurologia de la Sociedad Espafiola de
Neurologia y financiado por Laboratorios Stada. Este proyecto ha recibido
uno de los Premios de Diario Médico 2012 a las mejores ideas y participan
también la Sociedad Espafola de Geriatria y Gerontologia, la Confederacion de
Asociaciones de Familiares de Enfermos de Alzheimer (CEAFA) y la Sociedad
Espafiola de Farmacia Comunitaria.

e ParticipaciéonenlaAlianzapor el Alzheimer enrepresentacion de SEMERGEN,
iniciativa promovida por CEAFA, en la que participan también la Fundacion
Pasqual Maragall, la Sociedad Espafiola de Neurologia y la Sociedad Espafiola
de Geriatria y Gerontologia.

e Elcoordinador del Grupo de Trabajo de Neurologia, Enrique Arrieta, es miembro
del Grupo de Trabajo que elabora el Proceso Integrado de Atencion al
Paciente con Demencia de SACYL (Sanidad de Castilla y Ledn). Como
miembro de este Grupo ha realizado sesiones clinicas en cuatro Centros de
Salud de la Provincia de Segovia.

¢ Mentor de DPC.

* Realizacion de guias y protocolos sobre temblor, cefalea y demencias en
el Grupo de Neurologia de la SAP Muntanya del ICS Barcelona. Participante:
M2 Carmen Martinez Altarriba.

COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS
Nacionales:

* MA Prieto Diaz, FJ Alonso Moreno, JL Llisterri Caro, GC Rodriguez Roca, V
Barrios Alonso, JA Divison Garrote, El Garcia Criado, C Santos Altozano, JM
Fernandez Toro, D Gonzéalez-Segura Alsina. Prevalencia de microalbuminuria
en la poblacién hipertensa. Estudio PRESCAP 2010. [Péster]. 172 Reunion
Nacional de la SEH-LELHA. Madrid, del 7 al 9 de marzo de 2012.

e Comunicacién: Perfil cardiovascular en una poblacién con demencia. 172
Reunion Nacional de la Sociedad Espafiola de Hipertensién. Liga Espafola
para la lucha contra la HTA. Madrid. Marzo 2012.

- Autor: Pablo Baz.

* FJ Alonso Moreno, MA Prieto Diaz, GC Rodriguez Roca, JL Llisterri Caro,
V Barrios Alonso, A Calderon Montero, El Garcia Criado, A Galgo Nafria, S
Cinza Sanjurjo, J Polo Garcia Prevalencia de enfermedad renal crénica en
poblacion hipertensa diabetica atendida en Atencion Primaria. Estudio
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PRESCAP 2010. IV Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN, Caceres del 3
al 5 de mayo del 2012.

FJ Alonso Moreno, GC Rodriguez Roca, A Calderon Montero, El Garcia Criado,
S Cinza Sanjurjo, JL Carrasco Martin. Prevalencia de enfermedad renal
cronica en poblacion hipertensa diabética atendida en Atencion Primaria.
Estudio PRESCAP 2010. 34 Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga, del
26 al 29 de septiembre de 2012.

V Gonzalez Blanco, FJ Ruiz Moruno, El. Analisis de implantacion del programa
de Teledermalogia. Estudio de concordancia. 22 Congreso Andaluz de
Medicina Familiar y Comunitaria. Sevilla, del 24 al 26 de octubre de 2012.

Comunicacion: Perfil farmacolégico y nutricional en una poblaciéon con
demencia avanzada. Congreso anual de Alzheimer. San Sebastian. Octubre
2012.

- Autor: Pablo Baz.

Internacionales:

G Rodriguez Roca, J Llisterri Caro, M Prieto Diaz, F Alonso Moreno, S Lou Arnal,
El Garcia Criado, O Garcia Vallejo, A Vicente Molinero, J Santos Rodriguez, D
Gonzalez-Segura Alsina. Blood pressure control in a spanish hypertensive
population 65 years treated in primary care. The PRESCAP 2010 study.
[Poster Presentation]. ESH (European Society of Hypertension) 22nd European
Meeting on Hypertension and Cardiovascular Protection. Londres, del 26 al 29
de abril de 2012.

PUBLICACIONES

Manual de urgencias Mddulo 1. Urgencias frecuentes para médicos de
Atencion Primaria. Coordinador: FJ Fonseca del Pozo. Coautor capitulo 5
“Doctor me ahogo. La disnea atendida en Atencion Primaria”. RA Catro Jiménez,
A Ortiz Arjona, R Sanchez Ortega, El Garcia Criado. Pags. 67-86. Luzan 5 SA
Madrid 2012 ISBN: Obra completa: 978-84-7989-702-4: ISBN: 978-84-7989-
694-2.

Manual de protocolos asistenciales. Plan andaluz de urgencias y emergencias.
Autor: E Garcia Criado. Edita: Servicio Andaluz de Salud. Consejeria de Salud
Junta de Andalucia. Sevilla, 2012. ISBN 978-84-695-6785-2.

G Rodriguez Roca, JL Llisterri Caro, M Prieto Diaz, F Alonso Moreno, S
Lou Arnal, El Garcia Criado, O Garcia Vallejo, A Vicente Molinero, J Santos
Rodriguez, D Gonzélez-Segura Alsina. Blood pressure control in a spanish
hypertensive population 65 years treated in primary care. The PRESCAP
2010 study. Journal of Hypertension Vol 30, e-Supplement A, April 2012.e421.
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PROYECTOS E INVESTIGACION

Estudio CUMPLIMENTA HTA 2 “Satisfaccion del paciente hipertenso con
la medicaciéon prescrita y su relacion con el grado de cumplimiento
terapéutico en HTA”. Estudio on-line investigador inv 2016. Dirigido por el Dr.
Antoni Coca. Cérdoba, septiembre de 2012. *Inclusién 5 pacientes.

- Investigador/colaborador: Emilio Garcia Criado.

ESTUDIO DOFA-AP: Ensayo clinico controlado para comprobar la eficacia
de la deteccidén oportunista de fibrilaciéon auricular en paciente >65 anos
atendidos en AP. El proyecto ha obtenido una ayuda de la Fundacion Progreso
y Salud de la Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia (convocatoria 2011),
y tendra una duracion de 12 meses, con un trabajo de campo estimado en 6
meses. Se comenzé en septiembre de 2012. El estudio se realiza en centros de
salud de Cordoba y Barcelona. Colaboran al menos 200 médicos y enfermeras
de AP.

- Investigadores principales: Miguel Angel Martinez Adell (médico de
familia) y Luis Angel Pérula de Torres (médico preventivista).

- Investigador colaborador Grupo Experimental: Emilio Garcia
Criado. Inclusion 52 pacientes de Cordoba. Septiembre de 2012.

OTRAS ACTIVIDADES

Reunién del Grupo de Trabajo en el 34 Congreso Nacional de SEMERGEN.
Malaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

GRUPO DE TRABAJO DE NUTRICION

CURSOS

Plan de formaciéon al paciente crénico y polimedicado: Nutricion e
Hidratacién. Maria Luisa Lopez Diaz-Ufano.

JORNADAS Y CONGRESOS

Taller: “Nutricion e hidratacion”. 34 Congreso Nacional de SEMERGEN.
Malaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

- Ponentes: Rosario Corio Andujar y Jose Manuel Fernandez Garcia.

Mesa: “Agua mineral como fuente de salud”. 34 Congreso Nacional de
SEMERGEN. Mélaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

- Ponente: Maria Luisa Lopez Diaz-Ufano.
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* Simposio: “La medicina de los sanos: homeostasis y fitoterapia en la
practica alopatica”. 34 Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga, del 26 al
29 de septiembre de 2012.
- Ponente: Maria Luisa Lopez Diaz-Ufano.

* Taller: “La Vitamina D en Atenciéon Primaria”. 34 Congreso Nacional de
SEMERGEN. Mélaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

- Ponente: Maria Luisa Lopez Diaz-Ufano.
PROYECTOS E INVESTIGACION

* Interacciones de la dieta y los xenobioéticos en el siglo XXI. Maria Luisa
Lopez Diaz-Ufano. Universidad CEU, 13 de diciembre de 2012.

GRUPO DE TRABAJO DE OFTALMOLOGIA

OTRAS ACTIVIDADES

* Formacion del Grupo de Trabajo en el 34 Congreso Nacional de SEMERGEN.
Malaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

* Presentacion del Grupo de Trabajo en Barcelona, Instituto Alcon, el 16 de
noviembre de 2012, con asistencia del presidente de SEMERGEN José Lluis
Listerri. Se pactan unas jornadas de formacion del Grupo por parte de Instituto
Alcon, en Barcelona y Madrid, para el primer trimestre de 2013.

GRUPO DE TRABAJO DE OSTEOPOROSIS

CURSOS

* Participacion en el curso “Cuestiones de osteoporosis en la consulta del
médico de Atencion Primaria”.

- Participante: Irene Pefia Ledn.

e Participacion en el curso “Actualizacion clinica en el manejo y tratamiento
de la osteoporosis desde Atencién Primaria” (Diario Médico, Servier). De
septiembre 2011 a finales de enero de 2012.

- Participante: Irene Pefia Ledn.
PARTICIPACION INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

* Eficacia, Seguridad y tolerabilidad del bazedoxifeno. Su uso en AP. CS
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Luis Vives. SERMAS. 24 de abril de 2012.

- Ponente: Carmen Valdés y Llorca.

JORNADAS Y CONGRESOS

Mesa: “Musculo-esquelético”. 34 Congreso Nacional de SEMERGEN.
Malaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

- Ponente: Carmen Valdés y Llorca. “El correcto manejo de la
paciente osteoporoética”.

Taller: “Nuevos tratamientos enla OP”. 34 Congreso Nacional de SEMERGEN.
Malaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

- Moderador: Antonio Ortega Cabezas.
- Ponentes: Cristina Carbonell Abella y Carmen Valdés y Llorca.

Posicionamiento de bazedoxifeno en la practica clinica. SAMEM 2012. Febrero-
marzo de 2012.

- Ponentes: Cristina Carbonell Abella y José Gimeno.

Ponencia: “Diagnéstico de la osteoporosis: densitometria y ultrasonidos”.
Mesa: Clinica y diagnéstico de la osteoporosis. | Jornadas de actualizacion en
osteoporosis. Maspalomas (Gran Canaria), 22 y 23 de junio de 2012.

- Ponente: M? Jesus Gomez de Tejada Romero.

Ponencia: “Farmacos anabdlicos”. Mesa: Tratamiento de la Osteoporosis,
Farmacos disponibles en 2012. | Jornadas de actualizacién en osteoporosis.
Maspalomas (Gran Canaria), 22 y 23 de junio de 2012.

- Ponente: M? Jesus Gomez de Tejada Romero.

PARTICIPACION INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

Entrevista con el experto. José Herrero Roa, miembro del Grupo de Trabajo.
Colegio de Meédicos de Burgos, sobre “Osteoporosis”, al Dr. Esteban
Jodar Gimeno, Jefe del Servicio de Endocrinologia y Nutricién del Hospital
Universitario Quirén de Madrid. 28 de febrero de 2012.

De la evidencia a la experiencia con bazedoxifeno en osteoporosis. M. José
Gimeno. REMO (Revision y evaluacion del medicamento). Marzo de 2012.
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* Estudio CUMPLIMENTA HTA 2 “Satisfaccion del paciente hipertenso con
la medicaciéon prescrita y su relacion con el grado de cumplimiento
terapéutico en HTA”. Estudio on-line investigador inv 2016. Dirigido por el Dr.
Antoni Coca. Cordoba, septiembre de 2012. *Inclusion 5 pacientes.

- Investigador/colaborador: Emilio Garcia Criado.

* “El MAP, mucho mas que la puerta de entrada al Sistema Nacional de
Salud”. VIl Jornada nacional de artritis. Madrid, 4 de octubre de 2012.

- Ponente: M2 José Gimeno.

* Participacion de M? José Gimeno como miembro en el Comité Evaluador
del XVII Congreso SEIOMM. Cuenca, del 24 al 26 de octubre de 2012.

* Participacion de Carmen Valdés y Llorca como miembro del Comité
Evaluador de pésters del XVIl Congreso SEIOMM. Cuenca, del 24 al 26 de
octubre de 2012.

* Jornada de salud publica en osteoporosis. Direccion General de Salud
Publica. Hospital de la Princesa. 30 de octubre de 2012.

- Ponente: Carmen Valdés y Llorca.

* ¢A que pacientes tratar? Agencia Lain Entralgo. | Jornada de salud 6sea en
la mujer. 29 de noviembre de 2012.

- Ponente: Carmen Valdés y Llorca.

* Deteccion precoz en la osteoporosis. Sesion cientifica extrordinaria. Criterios
basicos en OP. Real Academia Nacional de Medicina. 29 de noviembre de 2012.

- Ponente: Carmen Valdés y Llorca.
PUBLICACIONES
* Libro: “Abordaje de la OP en el paciente geriatrico”. Capitulo Il del libro.
- Co-autoras: Dra. C. Carbonell Abella y Dra. C. Valdés y Llorca.
* Manuales de derivacion en AP.

- Criterios de derivacion en reumatologia. Coautora: Carmen Valdés
y Llorca, con Javier Paulino Tevar.

- Criterios de derivacion en reumatologia. Coautora: Carmen Valdés
y Llorca, con el Dr. Diaz Merchan.
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GRUPO DE TRABAJO DE RESPIRATORIO

CURSOS

e Curso pre-congreso gesePOC. Respirando juntos: gesEPOC. Congreso
Nacional de la Sociedad Espafola de Neumologia y Cirugia Toracica (SEPAR)
Madrid, 8 de junio de 2012. Curso precongresual monografico de la Guia
GesEPOC para médicos de Atencién Primaria.

Organizan: Representantes de: Estrategia Nacional EPOC;
GesEPOC, SEMERGEN, SEMFYC y SEMG.

En representacién de SEMERGEN coordina: José Antonio Quintano
Jiménez.

Ponentes: Rafael Alonso Matias y José Tomas Goémez Saenz,
miembros del Grupo de Respiratorio de SEMERGEN.

* Jornadas Tutores SEMERGEN. Madrid, 1y 2 de junio de 2012.

Taller: EPOC. Manejo actual del paciente EPOC segun gesEPOC.
Representantes de: Estrategia Nacional EPOC; GesEPOC,
SEMERGEN, SEMFYC y SEMG.

Ponentes: José Tomas Gomez Saenz y Rafael Alonso Matia.

Taller: Como elaborar el plan Individual de formacion del residente.
Ponentes: Antonio Hidalgo Requena y. Milagros Gonzalez Béjar.

Conferencia: Manejo integral de las necesidades y formacion
del médico residente.
Ponente: Maria Dolores Aicart Bort.

Conferencia: EPOC Broncodilatadores: tratamiento basico en la
EPOC.
Ponente: José Antonio Quintano Jiménez.

* Manejo de la TBC en Atencién Primaria. Ponente: Mariano Rodriguez Porres.
Curso de verano Universidad de Cantabria. 13 de julio de 2012.

e AP Grade 2012. Toledo, 29 de noviembre de 2012.

Taller de espirometria.
Ponente: Ana Carmen Gil Adrados.

Taller de cooximetria e inhaladores.
Ponente: Ana Carmen Gil Adrados.
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- Ponencia: Puntos clave de la Guia GesEPOC para Atencion
Primaria.
- Ponente: José Antonio Quintano Jiménez.

* Novedades en el tratamiento del paciente reagudizado en AP-Urgencias.
Dentro del Proyecto de difusion de GesEPOC en el que colabora BAYER.
Cursos presenciales de ambito nacional. Aio 2012.

- Autores especialistas de Neumologia, Urgencias y Atencion
Primaria.
- Autor de SEMERGEN: José Antonio Quintano Jiménez

* Curso on-line “Rinitis alérgica en la consulta de Atencién Primaria”. En
preparacion.

- Autores: José Ignacio Prieto Romo y Ana Carmen Gil Adrados.

e Curso de formaciéon continuada on-line: Claves para interpretar una
espirometria. Madrid. Milagros Gonzélez Béjar.

* Programa de sesiones clinicas sobre actualizacion en el manejo de
patologias crénicas en Atencién Primaria. Agencia Lain Entralgo Madrid.
Coordinado por SEMERGEN.

- Ponente: Francisco Calero.
* Proyecto CENPAR (Centro de Entrenamiento en Patologia Respiratoria
para Atencion Primaria) con el aval de Neumosury las Sociedades Cientificas
de Atencion Primaria (SAMFYC, SEMERGEN-Andalucia y SEMG-Andalucia) y
la Direccién del Plan Estratégico de Formacion Integral del Sistema Sanitario
Publico andaluz. 2012-2013. Participan como tutores 4 miembros del Grupos
de Respiratorio de SEMERGEN.

e Curso: Actualizacion en EPOC. SEMERGEN-ASISA. Clinica Moncloa. Madrid,
noviembre de 2012.

- Ponente: Francisco Calero.
e Curso Neumologia en Atencién Primaria. La Rioja, octubre de 2012.

- Ponente: José Tomas Gémez Saenz.



TALLERES

* Talleres de implementacion de GesEPOC. Distrito Sanitario de Lucena,
Cérdoba. José Antonio Quintano y Antonio Hidalgo.

* Taller de Espirometria. Distrito Sanitario Cérdoba Sur. Antonio Hidalgo.
Octubre de 2012.

* Presentaciéon del Consenso ATINA-EPOC en el Colegio de Médicos de
Sevilla. 16 de octubre de 2012.

e Presentacion GesEPOC a médicos de Atencion Primaria. Ponente: José
Antonio Quintano. Cérdoba, 17 de octubre de 2012.

* Sabado Respiratorio de SEMERGEN. Tenerife, 28 de enero de 2012:
- Taller de Rx de térax. Ponente: Pedro Martin.
- Mesa-coloquio EPOC. Ponente: José Antonio Quintano.
- Taller de espirometria.

* Charla Rinits-Asma. Pedro Martin. 13 de marzo de 2012.

* Taller de espirometria. Pedro Martin. 3 mayo 2012.

e Taller de inhaladores. Pedro Martin. 19 de marzo, 7 de mayo y 19 de junio de
2012.

* Taller de espirometria y peak-flow a estudiantes de medicina. Acreditado
por la ULPGA. Pedro Martin.

* Taller de Rx Térax. Pedro Martin. 29 de febrero, 14 y 15 de mayo y 20 de junio
2012.

* Asma,rinitis, otitis o bronquitis de repeticion. Ponente Cristina Bonnardeaux.
Santander.

* Taller de gesEPOC. Ponente José Hernandez Urculo. Santander.
* Talleres de inhaladores y de tabaquismo en C.S. de Fabero. Ledn.

* Talleres Manejo de EPOC-Espirometria. Organizado por la Direccion
Técnica de Docencia e Investigacién del Servicio Madrilefio de Salud, con
la colaboracion de SEMERGEN. Ponente: Francisco Calero. Madrid, 25 de
octubre.

* Taller: Agudizaciénes de EPOC. Centro de salud de Santo Domingo de la
Calzada y Centro de salud de Najera. Ponente: José Tomas Gémez Saenz.
Julio y agosto de 2012.
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Presentaciéon de GesEPOC. Centro de salud de Navarrete y Logrofio . Ponente:
José Tomas Gomez Senz. Octubre 2012.

JORNADAS Y CONGRESOS

Jornadas de alergia y asma en Atencién Primaria. Organiza: Unidad de
Gestion Clinica de Alergologia del Hospital Virgen Macarena y la Intercentros
Valme-Rocio. Ponencia: Qué datos debe incluir un informe de derivacion de
Atencion Especializada a Primaria? Ponente: Leovigildo Ginel Mendoza. Sevilla,
9y 10 de noviembre de 2012.

Il Jornadas de respiratorio en Segovia. Actividades: 8 talleres, 7 mesas de
actualizacién, 2 simposium. Jornada de puertas abiertas a la comunidad con
actividades preventivas. 11 y 12 de mayo de 2012.

I Jornadas de actualizacion para suap en Cantabria. Colegio oficial de
Médicos. Santander, 26 de marzo 2012.

- Actualizacién en EPOC para SUAP. Ponente: José Manuel Helguera
Quevedo.

- Actitud tras la crisis respiratoria desde el SUAP. Ponente: Mariano
Rodriguez Porres.

- Casos clinicos en EPOC. Ponente: José Hernandez Urculo.

- Casos clinicos en asma.-Ponente: Cristina Bonnardeaux Chadbrun.

Il Jornadas de neumologia de AP en Castilla y Ledén. Participa por
SEMERGEN: Delio Vazquez.

Actividades en el 34 congreso nacional SEMERGEN Malaga, 26 al 29 de septiembre
de 2012:

Taller on-line: Manejo del paciente asmatico: Espirometria y Manejo de
Inhaladores. Sesion 1y 2. Ponente: Cristina Bonnardeaux Chadburn.

Mesa: La EPOC en Atencion Primaria: Implicacion de la Guia GesEPOC.
Ponentes: Rafael Alonso Matia, José Antonio Quintano Jiménez y Myriam Calle
Rubio (neumologia).

Taller Online: Radiologia de Térax. Pedro Jesus Martin Pérez y J. Manuel
Helguera Quevedo.

Taller: Incorporacion del medicamento homeopatico en EPOC. Moderador:
José Hernandez Urculo.

Simposio: Un horizonte nuevo en la EPOC. Moderador: Pablo Panero Hidalgo.
Mesa: Infecciones respiratorias comunitarias prevalentes. Maria Milagros

Gonzélez Béjar, Antonio Hidalgo Requena, Maria Dolores Aicart Bort, José
Tomas Gomez Saenz y Manuel Linares Rufo.
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Taller: Terapia inhalada hoy. Inhaladores: Viejos problemas, nuevas propuestas.
Leovigildo Ginel Mendoza.

Actividades en el 7° Congreso de SEMERGEN Andalucia. Ubeda (Jaén), del 17 al
19 de mayo de 2012.

EPOC. Nuevo abordaje: Guia gesEPOC. Ponente: José Antonio Quintano
Jiménez.

Taller: Manejo integral del paciente con asma en Atencién Primaria. Ponentes:
José Antonio Quintano Jiménez y Antonio Hidalgo Requena.

PARTICIPACION INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

Evaluacioén de la estrategia en EPOC del Sistema Nacional de Salud, puesto en
marcha por el Ministerio de Sanidad, Politica Social e Igualdad. SEMERGEN
participa con un represntante del Grupo de Respiratorio en el Comité Técnico.

Representacién del Grupo de Respiratorio de SEMERGEN en |la Comision para
la solicitud de pruebas de Ig E especificas desde Atencién Primaria. Canarias.
Pedro Martin.

Plan Estratégico de EPOC de la Comunidad de Madrid. Milagros Gonzalez Bejar .

Guia Espafola de EPOC: GesePOC. SEMERGEN, junto a SEPAR y otras
sociedades cientificas participa, en su elaboracién. Autores de SEMERGEN:
José Antonio Quintano Jiménez, José Tomas Gémez Saenz y Rafael Alonso
Matia.

Guia Espanola en neumonias adquiridas en la comunidad. Participan en su
elaboracion: SEMERGEN, SEPAR, SEMI, SEMG, semFYC, SEIMS, SEMES,
SEQ. SEMICYUC. Por SEMERGEN participan como autores: José Luis Cafiada
Merino y José Antonio Quintano Jiménez.

Documento de consenso sobre atencién integral de las agudizaciones de la enfermedad
pulmonar obstructiva crénica (ATINA-EPOC). Antonio Hidalgo Requena y José Antonio
Quintano Jiménez

Documento de consenso sobre atencion integral de las agudizaciones de la
enfermedad pulmonar obstructiva crénica (ATINA-EPOC). Rev Esp Patol Torac
2012; 24 (1 supl 1): 2-57. Participan miembros del Grupo de Respiratorio de
SEMERGEN: Pablo Panero Hidalgo, Leovigildo Ginel Mendoza y Juan Antonio
Corrales Cruz.
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Documento de consenso sobre enfermedad pulmonar obstructiva cronica
en Andalucia 2010. Rev Esp Patol Torac 2010; 22 (4): 275-309. Participan
miembros del Grupo de Respiratorio de SEMERGEN: Pablo Panero Hidalgo,
Leovigildo Ginel Mendoza y Juan Antonio Corrales Cruz.

PAUE. Protocolos asistenciales de urgencias y emergencias. Participacion del
miembro del Grupo de Respiratorio José Antonio Quintano como autor-revisor.
Andalucia 2011-2012.

Documento de consenso criterios de derivacion e ingreso en EPOC.  Castilla
y Ledn SOCALPAR, SEMERGEN, SoCaLeMFYC, SEMEG y SEMES. Participa
como autor Julio Zamarrén Moreno.

Gestion Compartida del Proceso Asistencial EPOC. Junta de Castilla y Leon.
Direccion General de Asistencia Sanitaria y las Sociedades de Atencién Primaria
y Neumologia. Participa como autor Julio Zamarrén Moreno.

COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

Validez de la técnica espirométrica. Una experiencia en Atencién Primaria.
Autores: Hidalgo Requena, A. Quintano Jiménez, JA et al. 34 Congreso Nacional
de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

Asi respira Espana. Hidalgo Requena Antonio, Helguera Quevedo José M,
Hernandez Urculo José, Quintano Jiménez José A, Pavon Lépez Cristobal
y Grupo Respiratorio SEMERGEN. 34 Congreso Nacional de SEMERGEN.
Malaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

Prevalencia de enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC) en
mayores de 40 afos fumadores o exfumadores. Estudio EXTREPOC.
Prieto Romo, JI, Barquilla Garcia, A, Araujo Ramos, I, Polo Garcia, J, Quintano
Jimenez, J.A, Hidalgo Requena, A. 34 Congreso Nacional de SEMERGEN.
Malaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

PUBLICACIONES

Neumologia practica para Atencion Primaria. Capitulo: Algoritmos
terapéuticos para la atencion de las urgencias respiratorias en el Centro de
Salud. Autor: José Antonio Quintano Jiménez

Algoritmos en EPOC. Autores: José Antonio Quintano Jiménez y Francisco
Casas Maldonado, Presidente de la Sociedad de Neumodlogos del Sur
(NEUMOSUR).

Revista PubEPOC, n.° 3. Un diagndstico provisional de enfermedad
pulmonar obstructiva cronica. Autor: José Antonio Quintano Jiménez.

Recomendaciones SEMERGEN en EPOC. Autores: Margarita Pinel Monge y
Javier Ruiz Moruno.
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* Revista 7 Dias Médicos. Tema de la semana. Bloque EPOC. 4 Temas sobre
EPOC y un caso clinico: Autores: Maria Luisa Lopez Diaz Ufano, Milagros
Gonzalez Bejar, Tomas Gomez Saenz, José Manuel Helguera y Pedro Martin
Pérez.

INVESTIGACION Y PROYECTOS

* Factores asociados a la gravedad de la depresién en pacientes con EPOC.
Estudio de ambito nacional en Atencién Primaria. José Antonio Quintano
Jiménez.

*  Proyecto OPTIMAGEMA: Andlisis de la situacién asistencial a la patologia
asmatica en nuestro pais. Participan como investigadores miembros del Grupo
de Respiratorio de SEMERGEN. José Hernandez Urculo, Milagros Gonzélez
Béjar, José Antonio Quintano Jiménez, José Tomas Gémez Séaenz y Leovigildo
Ginel Mendoza.

e Estudio ALERSEN. Estudio de investigacién sobre las necesidades de formacion
entorno a la alergia entre profesionales de Atencion primaria. Investigadores
principales: Eduardo Carrasco y José Ignacio Prieto Romo.

* Eficacia de un Programa de intervencién minima educativa en el control del
asmay en la prevencién de las exacerbaciones (PROMETEOQ), en colaboracion
con SEPAR. Estudio ambito nacional. Intervienen 6 médicos del Grupo de
Respiratorio como investigadores principales.

e Estudio de Calidad de vida en asma. Ambito: Andalucia. Investigadores:
médicos de Atencion Primaria y del Grupo de Respiratorio de Semergen.
Patrocina Chiesi.

* Estudio de investigacion: Cribado selectivo de epoc en Atencion Primaria (a
través de FIBICO), en contrato de colaboracion con Almirall-Distrito Sanitario
Coérdoba Sur. SEMERGEN Andalucia. Investigador Principal: Antonio Hidalgo y
José Antonio Quintano.

* Prevalencia de Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica (EPOC) en mayores
de 40 afos fumadores o exfumadores. Estudio EXTREPOC.- Investigador
principal por SEMERGEN. José Ignacio Prieto Romo.

* Proyecto de Telemedicina para atencidén coordinada entre Neumologia del
Hospital de la Princesa y Atencion Primaria en el paciente con EPOC moderada-
severa. Participa en el proyecto como miembro de SEMERGEN. Milagros
Gonzélez Béjar.
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Proyecto de investigacion. Retrasos diagnésticos en el cancer de pulmon.
Investigador principal: José Tomas Gémez Saenz.

OTRAS ACTIVIDADES

Reunién del Grupo de Respiratorio en el 34 Congreso Nacional de SEMERGEN.
Malaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

Presentacion de las lll Jornadas nacionales de respiratorio de Cérdoba. Palacio
de Ferias y Muestras de Malaga. José Antonio Quintano Jimenez, presidente
Comité Organizador de las Ill Jornadas, y Antonio Hidalgo Requena, presidente
del Comité Cientifico.

Carpa de educacién a la poblacion en el 34 Congreso Nacional de SEMERGEN.
Malaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

GRUPO DE TRABAJO DE RESPIRATORIO (SECCION TABAQUISMO)

CURSOS
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Actividad docente en el Pre-grado. Participacion de Carlos Jiménez Ruiz como
profesor en la formacién en diagnéstico y tratamiento del tabaquismo de
los alumnos de la Facultad de Medicina de la Universidad Complutense de
Madrid.

Actividad docente en el Post-grado. Esta actividad docente ha sido llevada
a cabo mediante la realizacién de cursos en diagnéstico y tratamiento del
tabaquismo de diferentes formatos. Desde cursos de 20 horas lectivas
hasta participacion en cursos tipo Master, pasando por cursos de 50 horas
lectivas. Estos cursos iban dirigidos a todos los profesionales sanitarios y
eran multidisciplinarios. Estos cursos estaban acreditados bien mediante
créditos de la Agencia Lain Entralgo o por otras agencias acreditadoras.
Igualmente, se ha participado en la realizacién y direccion del curso de Experto
en Drogodependencias que realiza anualmente el Instituto Complutense de
Drogodependencias de la Universidad Complutense de Madrid.

La actividad docente en el post-grado ha supuesto la imparticion de 7 cursos
cortos, 2 cursos largos y participacion en un master.

Actividad docente con Enfermeras Internas Residentes. A lo largo de
este periodo se ha participado en la formaciéon en diagnéstico y tratamiento
del tabaquismo enfermeras que estaban realizando su formacién como EIR
de la especialidad de enfermeria de Familia y Comunitaria. La formacion de
este grupo de enfermeras se ha llevado a cabo mediante la imparticion de dos
cursos de 10 horas lectivas de duracion.



Grupos de trabajo

e Direccion del Seminario sobre Entrevista Motivacional. Este seminario
estuvo dirigido a profesionales sanitarios. EI mismo fue llevado a cabo por
Sheila K. Stevens, quien es la coordinadora del Programa Educacional del
Nicotine Dependence Centre de la Mayo Clinic.

* Direccion del Seminario sobre diagnéstico y tratamiento del tabaquismo
dirigido a expertos en tabaquismo. El curso estuvo co-dirigido por el Prof.
Richard Hurt, director del Nicotine Dependence Center de la Mayo Clinic y por
el Dr. Carlos A. Jiménez-Ruiz.

e Actividad docente en colaboracion con GlobalBridges. GlobalBridges es
una red internacional de experto en tabaquismo que esta patrocinada por
un consorcio surgido entre Mayo Clinic, Universidad de Arizona y American
Cancer Society. Se ha realizado un curso sobre diagnostico y tratamiento del
tabaquismo dirigido a enfermeras y matronas de la Comunidad de Madrid. El
curso tuvo una duracién de 6 horas lectivas.

* Realizacion del VII Symposium Internacional sobre Prevencion vy
Tratamiento del Tabaquismo de la Comunidad de Madrid.

TALLERES

¢ Taller en la facultad de Medicina sobre actividades preventivas en Atencién
Primaria a cargo de Pilar Garcia Ortega. Se aborda sobre todo el tabaquismo,
se hacen grupos de trabajo sobre casos clinicos reales que los estudiantes
plantean en grupos y resolvemos todos juntos. Dura 4 horas y se hacen 5
grupos de 5 mas o menos.

* Taller de Tabaquismo para Atencién Primaria. Centro de Salud de Sacramenia
(Segovia). 6 de junio. 2012. Ponente José Luis Diaz-Maroto.

* Symposiuminternacional de Tabacoy Control. Instituto Catalan de Oncologia.
5 de julio de 2012. Hospitalet Barcelona. Asistente: José Luis Diaz-Maroto.

JORNADAS Y CONGRESOS
e Participacion de Delio Vazquez en la mesa de tabaquismo de la carpa de las |l
Jornadas de Respiratorio de Segovia.

e Participacion de Delio Vazquez en la mesa de tabaquismo y EPOC de la carpa del
34 Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

* Raull de Simon participa en la Mesa de actualizacion: {§Cémo elegir el
farmaco mas adecuado para dejar de fumar?. Il Jornadas de respiratorio de
SEMERGEN. Segovia. Mayo 2012.

¢ Segundas jornadas Nacionales de Respiratorio de Semergen. Segovia 11
de mayo de 2012. Moderador: José Luis Diaz-Maroto. Mesa Tabaquismo
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Moderador de la mesa de Comunicaciones Orales. José Luis Diaz-Maroto.
Miembro del Comité Organizador

lll Jornadas Nacionales del Comité Nacional para la Prevencion del
Tabaquismo. Moderador de la mesa de comunicaciones oral: José Luis Diaz-
Maroto.

Miembro de la Junta Directiva: José Luis Diaz-Maroto. Barcelona. 24 y 25 de
mayo de 2012.

Primeras Jornadas Consejo estatal de estudiantes de medicina. Madrid.
Julio de 2012. Ponente: José Luis Diaz-Maroto. Charla. Prevencion de la salud

Ponente en 1 taller: José Luis Diaz-Maroto. 34 Congreso Nacional de
SEMERGEN. Maélaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

VIl Symposium internacional sobre la Prevencién, Diagndstico y Tratamiento
del Tabaquismo. Moderador: José Luis Diaz-Maroto. Mesa de Infecciones
respiratorias y neumonias. Tabaquismo. 26 de octubre de 2012

INVESTIGACION Y PROYECTOS

Realizacién del estudio clinico que lleva por titulo: “Aplicacion clinica del Test
Dependencia - Recompensa en el diagnoéstico y tratamiento del tabaquismo”

Realizacién del estudio clinico que lleva por titulo: “Estudio de la eficacia,
seguridad y gasto de los diferentes tipos de tratamiento farmacolégicos
para dejar de fumar”.

Realizacion del estudio clinico que lleva por titulo: “Tratamiento del
tabaquismo en fumadores leves”.

Realizacion de ensayos clinicos. Se estd llevando a cabo el ensayo
clinico titulado: “Estudio de fase 4, aleatorizado, doble-ciego, controlado
con medicamento activo y placebo, multicéntrico, para evaluar la seguridad
y eficacia neuropsiquiatrica de tartrato de vareniclina 1 mg dos veces al dia
y bupropién hidrocloruro 150 mg dos veces al dia durante 12 semanas para
la deshabituacién tabaquica en sujetos con y sin antecedentes de trastornos
psiquiatricos”.

The European Tobacco Cessation Clinics Assessment and Networking
Project. E.SCCAN Project. Se esta participando en este proyecto internacional
patrocinado por la Union Europea cuyo objetivo fundamental es acordar los
recursos materiales y humanos con los que deben contar las Unidades de
Tabaquismo y establecer cuales deben ser las funciones que deben desarrollar.
Se trata de llegar a un consenso europeo en este tipo de actividad.
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COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

e Jiménez Ruiz CA, Mayayo Ulibarri M et al. Caracteristicas del Tabaquismo
y eficacia del tratamiento en fumadores de tabaco de liar. XVIl Congreso
Neumomadrid. Abril 2012.

e Jiménez Ruiz CA et al. Resultados del tratamiento del Tabaquismo.
Analisis de la abstinencia de acuerdo al grado de dependenciay al tipo de
recompensa. XVIl Congreso Neumomadrid. Abril 2012.

e Jiménez Ruiz CA et al. Diagnéstico precoz de la EPOC en una Unidad de
Tabaquismo. XVII Congreso Neumomadrid. Abril 2012.

* Jiménez Ruiz CA et al. Resultados del tratamiento del Tabaquismo. XVII
Congreso Neumomadrid. Abril 2012. Premio a la mejor comunicacion sobre
tabaquismo del congreso.

e Granda Orive JI, Alonso Arroyo A, Garcia Rio F, Aleixandre Benavent R, Solano
Reina S, Jiménez Ruiz CA, Roig Vazquez F, Jarefio Esteban J Distribucién de
la produccion mundial e inclusiéon en el primer cuartil del JCR (2009) de
articulos sobre tabaquismo en el area de respiratorio a través del Science
Citation Index (SCI) en el periodo 2001 - 2010. Rev Patol Respir. 2012; 15
(Numero Esp. Congreso): 68. XVII Congreso Neumomadrid. Abril 2012.

* Granda Orive JI, Alonso Arroyo A, Aleixandre Benavent R, Garcia Rio F, Solano
Reina S, Jiménez Ruiz CA, Jarefio Esteban J, Roig Vazquez F. Areas tematicas
y paises mas productivos en tabaquismo a nivel mundial a través del
Science Citation Index (SCI) en el periodo 2001 a 2010. Ranking de paises
por articulos en el primer cuartil del JCR (2009). Rev Patol Respir. 2012; 15
(Numero Esp. Congreso): 68. XVII Congreso Neumomadrid. Abril 2012.

* Granda Orive JI, Alonso Arroyo A, Garcia Rio F, Aleixandre Benavent R, Jiménez
Ruiz CA, Solano Reina S, Jarefio Esteban J, Roig Vazquez F.Revistas de
excelencia del area de respiratorio (analizando articulos de tabaquismo) en
el periodo 2001 a 2010. Rev Patol Respir. 2012; 15 (NUmero Esp. Congreso):
69 — 70. XVII Congreso Neumomadrid. Abril 2012.

e P. Vaquero Lozano, S. Solano Reina, R. Solano Garcia-Tenorio, T. Lépez
Ruiz, J. C. Marquez Nieto, J.l. de Granda Orive y C. Jiménez Ruiz. “Perfil del
fumador atendido en una unidad de tabaquismo”. Revista de Patologia
Respiratoria.2012;15 (Espec Cong):87-90.Volumen 15, Numero Esp. Congreso,
Abril 2012. XVII Congreso Neumomadrid Abril 2012.

* S. Solano Reina, P. Vaquero Lozano, R. Solano Garcia-Tenorio, T. Lopez Ruiz,
J.C. Marquez Nieto, J.l. de Granda Orive y C. Jiménez Ruiz. “Abandono del
tabaco en pacientes diabéticos”. Revista de Patologia Respiratoria. 2012;
15 (Espec Cong):48-86. Volumen 15, Numero Esp. Congreso, Abril 2012. XVII
Congreso Neumomadrid. Abril 2012.
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S. Solano Reina, P. Vaquero Lozano, R. Solano Garcia-Tenorio, J.C. Marquez
Nieto, J.l. de Granda Orive y C. Jiménez Ruiz. “Tratamiento del tabaquismo
en la EPOC”. Revista de Patologia Respiratoria. 2012; 15 (Espec Cong):48-86.
Volumen 15, Numero Esp. Congreso, Abril 2012. XVII Congreso Neumomadrid.
Abril 2012.

S. Solano Reina, P. Vaquero Lozano, R. Solano Garcia-Tenorio, J.C. Marquez
Nieto, J.I. de Granda Orive y C. Jiménez Ruiz. “Tratamiento del tabaquismo
en pacientes diabéticos”. 45 Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de
Neumologia y Cirujia Toracica. SEPAR. Madrid. Junio 2012.

S. Solano Reina, P. Vaquero Lozano, R. Solano Garcia-Tenorio, J.C. Marquez
Nieto, J.I. de Granda Orive y C. Jiménez Ruiz. “Abandono del tabaco en la
EPOC”. 45 Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Neumologia y
Cirujia Toracica. SEPAR. Madrid. Junio 2012

S. Solano Reina, P. Vaguero Lozano, R. Solano Garcia-Tenorio, J.C. Marquez
Nieto, J.I. de Granda Orive y C. Jiménez Ruiz. “Peculiaridades del fumador
atendido en una unidad de tabaquismo”. 45 Congreso Nacional de la
Sociedad Espanola de Neumologia y Cirugia Toracica. SEPAR. Madrid. Junio
2012

Granda Orive JI, Alonso Arroyo A, Garcia Rio F, Aleixandre Benavent R, Jiménez
Ruiz CA, Solano Reina S, Jarefio Esteban J, Roig Vazquez F. Distribucion de
la produccién mundial e inclusion en el primer cuartil del JCR(2009) de
articulos sobre tabaquismo en el area de respiratorio a través del SCI en
el periodo 2001 a 2010. 45 Congreso Nacional de la Sociedad Espafola de
Neumologia y Cirujia Toracica. SEPAR. Madrid. Junio 2012

Granda Orive JI, Alonso Arroyo A, Garcia Rio F, Aleixandre Benavent R, Jiménez
Ruiz CA, Solano Reina S, Jarefio Esteban J, Roig Vazquez F. Web of science
versus scopus: comparacion entre bases de datos documentales de
indicadores bibliométricos en tabaquismo. 45 Congreso Nacional de la
Sociedad Espafola de Neumologia y Cirugia Toracica. SEPAR. Madrid. Junio
2012.

Jiménez Ruiz CA et al. Caracteristicas del Tabaquismo y eficacia del
tratamiento en fumadores de tabaco de liar. 45 Congreso Nacional de la
Sociedad Espafola de Neumologia y Cirugia Toracica. SEPAR. Madrid. Junio
2012.

Jiménez Ruiz CA et al. Resultados del tratamiento del Tabaquismo.
Analisis de la abstinencia de acuerdo al grado de dependenciay al tipo de
recompensa. 45 Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Neumologia
y Cirugia Toracica. SEPAR. Madrid. Junio 2012.

Solano Reina S, De Granda Orive JI, Vaquero Lozano P, Solano Garcia-Tenorio
R, Lopez Ruiz T, Marquez Nieto JC, Perera Lopez L, Cicero Guerrero A, Mayayo
Ulibarri M, Cristobal Guerrero M, Jimenez Ruiz CA. “Smoking cessation among
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diabetic patients”. XIV Annual Meeting of the SRNT-Europe. 30 August-2
September 2012. Helsinki, Finland. Abstract Book: 71.

e Solano Reina S, , Vaquero Lozano P, De Granda Orive JI, Solano Garcia-Tenorio
R, Lopez Ruiz T, Marquez Nieto JC, Perera Lopez L, Cicero Guerrero A, Mayayo
Ulibarri M, Cristobal Guerrero M, Jimenez Ruiz CA. “Smoking cessation
among COPD patients”. XIV Annual Meeting of the SRNT-Europe. 30 August-2
September 2012. Helsinki, Finland. Abstract Book: 71-2.

PARTICIPACION INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

* Instituto de Drogodependencias de la Universidad Complutense de Madrid.
Enero de 2012. Mo6dulo de Tabaquismo. Ponente: José Luis Diaz-Maroto.

* Instituto de Drogodependencias. PROYECTO HOMBRE. Abril de 2012. Taller
de Tabaquismo. Ponente: José Luis Diaz-Maroto.

* Ministerio de la Presidencia. Curso de tabaquismo para el medio laboral.
Madrid. Mayo 2012. Ponente: José Luis Diaz-Maroto.

PUBLICACIONES

e Libro: Manual de Tabaquismo. 3 Edicion. Solano Reina S, Jiménez-Ruiz CA,
Riesco Miranda JA (eds). Madrid 2012. Editorial Respira. ISBN 978-84-940108-
1-1. Capitulos:

- 1: Introduccién al tratamiento del tabaquismo. Jiménez Ruiz CA. Manual de
Tabaquismo. 3 edicién. Solano, Jiménez Ruiz CA, Riesco Miranda JA ( eds).
Madird 2012. Editorial Respira. ISBN: 978-84-940108-1-1 pp: 85-94.

- 2: Tratamiento farmacolégico con vareniclina. Jiménez Ruiz CA.En: Manual
de Tabaquismo. 3 edicién. Solano, Jiménez Ruiz CA, Riesco Miranda JA (eds).
Madid 2012. Editorial Respira. ISBN: 978-84-940108-1-1 pp: 107-118.

- 3: Intervencion psicolégica en el abandono del tabaquismo. Cristébal, Mayayo,
Cicero, Perera, Jiménez Ruiz CA. En: Manual de Tabaquismo. 3 ediciéon. Solano,
Jiménez Ruiz CA, Riesco Miranda JA ( eds). Madrid 2012. Editorial Respira.
ISBN: 978-84-940108-1-1 pp: 97-107.

Articulos en revistas nacionales:

* Solano Reina, S.; Vaquero Lozano, P; Solano Garcia-Tenorio, R.; Marquez
Nieto, J.C.; de Granda Orive, J.l.; Jiménez Ruiz, C.A. Eficacia y seguridad de
vareniclina en el abandono del tabaquismo. Rev Patol Resp.2012; 15 :4-8.

e De Granda-Orive Jl., Alonso —-Arroyo A., Garcia-Rio F., Solano-Reina S.,
Jiménez-Ruiz A., Aleixandre Benavent R. Revistas de excelencia en las areas
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mas productivas en tabaquismo. Revista de la Sanidad Militar. En prensa.
2012.

Segismundo Solano Reina, Paz Vaquero Lozano, Raquel Solano Garcia-Tenorio,
Teresa Lopez Ruiz, J. Ignacio de Granda Orive, Carlos A. Jiménez Ruiz, Elena
Ledn Carralafuente, Rosario Garrido Martinez, M? Angeles Saavedra Blanco.
Abandono del tabaco y diabetes mellitus. Prev Tab 2012; 14(3): 105-112.

Carlos A. Jiménez Ruiz, Ana Cicero Guerrero, Lidia Perera Lopez, Marisa Mayayo
Ulibarri, Maribel Cristébal Fernandez, J. Francisco Pascual Lled6, Angela
Ramos Pinedo, S. Solano Reina, JI de Granda Orive. Resultados asistenciales
de una Unidad Especializada en Tabaquismo. Prev Tab 2012; 14(3): 113-118.

De Granda-Orive JI, Solano-Reina S, Jiménez-Ruiz CA. Smoking intervention
in patients with cardiovascular diseases. Atencion Primaria. 2012 Mar 10.
[Epub ahead of print].

Silvia V. Rey, Carlos A. Jiménez Ruiz. Tres pasos para la intervencion
nutricional durante la cesacion tabaquica. Prev Tab 2012; 14(2).: 69-75.

Carlos A. Jiménez Ruiz. La crisis econémica y la financiacion de los
tratamientos del tabaquismo. Prev Tab 2012; 14(2): 59-60.

Carlos A. Jiménez Ruiz. Programa de investigacion integrada en tabaquismo.
Prev Tab 2012; 14(3): 103-104.

Jiménez Ruiz CA. Evolucion del consumo del tabaco en Espaia: Impacto de
la legislacion. Medicina Respiratoria 2012; 5(2): 25-32.

Silvia Rey, Carlos A. Jiménez Ruiz. Papel de los farmacos en el control de la
ganancia de peso asociada al abandono del consumo del tabaco. Prev Tab
2012; 14(4): 143-144.

Jiménez Ruiz CA, Solano Reina S, Riesco Miranda JA, et al. Recomendaciones
para la vacunacién neumocécica en fumadores. Prev Tab 2012; 14(4):174-
177.

Pulido S. Alzate J, Castillo B, Parra P, Romero P, Jiménez Ruiz CA. EPOC y
habito tabaquico, ;Qué nos encontramos en una consulta de Atencidén
Primaria? Prev Tab 2012; 14(4): 159-164.

Articulos en revistas internacionales:

Jiménez Ruiz CA, Fagerstrom KO Smoking Cessation Treatment for COPD
smokers: the role of counseling. Monaldi Arch Chest Dis 2012; 77: 2,

Carlos A. Jiménez Ruiz; Angela Ramos Pinedo; Ana Cicero Guerrero; Marisa Mayayo
Ulibarri; Maribel Cristébal Fernandez; Gema Lépez Gonzalez. Characteristics of
COPD Smokers and Effectiveness and Safety of Smoking Cessation Medications.
Nicotine & Tobacco Research 2012; 9:1035-1039; doi: 10.1093/ntr/nts001.
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e Jiménez Ruiz CA, Fagerstrom KO. “Smoking cessation treatment for COPD
smokers: the role of pharmacological interventions. Monaldi Arch Chest Dis
2012. En Prensa.

* Riesco Miranda JA, Jiménez Ruiz CA, Serrano Rebollo JC. Smoking cessation:
update. Clin Pulmonary Journal. En prensa. 2012.

GRUPO DE TRABAJO DE SALUD MENTAL

CURSOS

e Participacion en el curso “Caminando Juntos” de la Universidad de Alcala de
Henares. Madrid, 2011-2012 y 2012-2013.

* Participacion en el curso Experto en Salud mental en asistencia primaria.

Impartido a través de la Universidad de Alcala de Henares. Curso de lideres en
salud mental 2011-2012. (25 creditos europeos).

TALLERES

* Talleres sobre aprendizaje reflexivo PUNS and DENS en el 34 Congreso
Nacional de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

* Symposium sobre depresion y enfermedades fisicas en el 34 Congreso
Nacional de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

e Paciente con depresion ;podemos hacerlo mejor? en el 34 Congreso Nacional
de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

* Claves para el tratamiento individualizado de la depresion. Taller presencial con
videos. Se imparte en sesiones clinicas por todo el territorio nacional.

* Salud Mental en Atencién Primaria. Taller presencial con videos. Se imparte en
todo el territorio nacional.

PARTICIPACION INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

* Presentaciones sobre depresiéon en la Universidad Catodlica de Valencia en
relacion con la Catedra de Cronicidad.

* ‘“Las fronteras psicosomaticas de la rehabilitacion”. Agencia Lain Entralgo en
Madrid.

* Experiencia clinica de manejo de duloxetina en dolor neuropatico.
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PUBLICACIONES
* Depresion y deterioro cognitivo en el anciano. (1,8 créditos).
* Salud fisica en el paciente con depresion. Conjuntamente con la Sociedad
Esparnola de Psiquiatria y la Sociedad Espariola de Psiquiatria Bioldgica.

Fundacion Espafiola de Psiquiatria y Salud Mental.

*  Monogrédfico de la revista SEMERGEN. Mente y Cuerpo: depresion y
enfermedades fisicas.

* Revisor externo de la Guia de Practica Clinica del trastorno bipolar
perteneciente al Servicio Nacional de Salud.

GRUPO DE TRABAJO DE SALUD MENTAL (SECCION SUENO)

CURSOS
e Curso on-line de Patologia del suefio.
JORNADAS Y CONGRESOS

e Taller de patologia del suefio. 34 Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga,
del 26 al 29 de septiembre de 2012.

PARTICIPACION INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

* Papel del farmacéutico en el manejo del insomnio. Congreso de la SEFAC de
Barcelona, 17 de noviembre de 2012

PUBLICACIONES
e Coordinacion de la Guia de manejo de comorbilidades en enfermedades
del SNC en Atencion Primaria. Elaborada por miembros del Grupo de Salud

Mental y la Seccion de Suefio. En concreto el capitulo: “Comorbilidad con
trastornos del suerio”.

INVESTIGACION
e Estudio sobre el suefio en el médico espariol.

OTRAS ACTIVIDADES

e Participacion en el Grupo de expertos del Triptéfano, patrocinado POR
Laboratorios Esteve.
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GRUPO DE TRABAJO DE SEXOLOGIA

JORNADAS Y CONGRESOS

e Ponencia en el | Foro Setabense de Salud Sexual. Tratamiento de la
disfuncion eréctil en el paciente prostatico. Froilan Sanchez.

e Ponencia enJornadade Salud en Mallorca. Disfuncién eréctil y enfermedad
cardiovascular. Valldemosa. Sanchez F. 14 de enero de 2012.

e Ponencia en Jornada SEMERGEN en Alicante. Disfuncion eréctil, etiologia
y epidemiologia. Alicante. Sanchez F. 29 de noviembre de 2012.

e Ponencia Mesa Redonda “Salud Sexual y enfermedad crénica” 34
Congreso Nacional de SEMERGEN. La salud sexual en el paciente prostatico.
Malaga. Mir J, Lucas M, Montafa RM, Hernandez R, Sanchez.

¢ Ponencia. Vil Curso Internacional Sexualidad y Salud Mental. Cé6mo hacer
una buena historia clinica sexual. Salamanca. Sanchez F. 29 de junio de 2012.

e Ponencia Mesa Redonda “Salud Sexual y enfermedad crénica”.
Medicamentos y sexualidad. Lucas M, Montafa RM, Hernandez R, Sanchez
F, Mir J. 34 Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29 de
septiembre de 2012.

TALLERES

¢ | Talleres de verano SEMERGEN Comunidad Valenciana. Abordaje practico
de la disfuncién eréctil. Sanchez F. Oliva (Valencia), 15y 16 de junio de 2012.

e Taller en el | Foro Setabense de Salud Sexual. Taller Caricias. San Martin C,
Jurado AR, Tijeras MJ. Xativa (Valencia), 24 de marzo de 2012.

e Taller sobre recursos terapéuticos en las disfunciones sexuales. VIl Curso
Internacional Sexualidad y Salud Mental. San Martin C, Jurado AR, Tijeras MJ.
Salamanca, 29 de junio de 2012.

e Taller: Salud Sexual: Aprende a través de tus pacientes. Tijeras MJ., Cabello
F. 34 Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga, 27 y 28 de septiembre de
2012.
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COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

Comunicaciones en el VII Curso Internacional Sexualidad y Salud Mental.
Salamanca, 28, 29 y 30 de junio de 2012.

e Anadlisis de las alteraciones sexuales c]e pacientes en cuidados paliativos
y sus parejas. Ruiz Giménez, A., Tijeras Ubeda, M.J., Caparrés Crespo, S., Mir
Ruiz, J.J., Maldonado Herrada, R., Garcia Lépez, M.F.

° Enfermgdad paliativa versus ¢final de la sexualidad? Ruiz Giménez, A.,
Tijeras Ubeda, M.J., Maldonado Herrada, R., Mir Ruiz, J.J., Martinez Segura,
P., Garcia Lopez, M.F.

e Importancia de la spxualidad en pacientes paliativos y sus parejas. Ruiz
Giménez, A., Tijeras Ubeda, M.J., Mir Ruiz, J.J., Maldonado Herrada, R., Garcia
Lopez, M.F. Martinez Segura, P.

Comunicaciones en el 34 Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29
de septiembre de 2012:

* Mitos y falsas creencias en sexualidad en adolescentes: un camino hacia
las disfunciones sexuales. Tijeras Ubeda, M.J , Ruiz Giménez, A., Mir Ruiz, J,
Garcia Lopez, M.F, Martinez Segura, P. y Lépez Garcia, PM.

PARTICIPACION INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

¢ Firma del convenio del | Master de Sexologia Sustantiva con la Universidad
Europea Miguel de Cervantes. 120 créditos ECTS. Montaha Hernandez RM,
Landarroitajauregi Garai, J. Valladolid, 3 de septiembre de 2012.

PUBLICACIONES
e Guia de consenso SEMERGEN- SEFAC (Sociedad Espafola de Farmacia

Comunitaria. Guia de Disfuncion Eréctil en Farmacia Comunitaria. San
Martin C, Jurado AR, Montafia RM, Sanchez F. 2012.

GRUPO DE TRABAJO DE TUTORES

OTRAS ACTIVIDADES

e Fundacion del Grupo de Trabajo durante el 34 Congreso Nacional de
SEMERGEN. Mélaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012.

Objetivos:

- Ser un auténtico foro de debate de los problemas profesionales de los
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Tutores de Medicina Familiar y Comunitaria que trabajan en el ambito
de la Asistencia Primaria.

Nucleo de encuentro para promover la labor docente, clinica e
investigadora con el fin de intercambiar ideas y aportar soluciones a la
actividad diaria de tutores dentro de la Atencién Primaria.

Lugar de Trabajo para luchar por intereses comunes y la mejora del
reconocimiento social, asi como lograr un grado de satisfaccion con
la base de la confianza y respeto mutuo en las relaciones Tutores-
Residentes.

Ser el vehiculo para iniciar una actitud reivindicativa ante la
administracion para conseguir el reconocimiento profesional a la labor
docente, actividad no remunerada y escasamente estimulada desde
los niveles de Gestion Sanitaria, a pesar de la dedicacion horaria
suplementaria que demanda nuestra actividad desde el punto de vista
formativo, organizativo y evaluativo para la correcta gestion y desarrollo
de la tutorizacién de nuestros residentes de A.P.

Intentar la captacion de socios interesados en trabajar dentro de éste
Grupo de Trabajo con el fin de lograr una participacién equitativa dentro
del Estado, se potenciard la difusion de éste GT con el fin de que todas
las CCAA cuenten con representantes dentro del Grupo.

Dado el éxito y la aceptacion de la | Jornada de Tutores de Medicina
de Familia de SEMERGEN en junio de 2012, en Madrid, se valorara
la realizacion de una Il Jornada a nivel nacional, a ser posible, con la
participaciéon del tutor y residente, con el fin de realizar un abordaje
conjunto de temas y actividades clinicas, docentes y formativas.
Potenciar la consulta de actividades didacticas, formativas, desarrollo
de cumplimentacion burocratica, etc. Del Grupo de Tutores por medio
de la pagina Web de SEMERGEN. A tal efecto, se dedicara un apartado
especifico al Grupo, que sirva incluso para la realizacion de cursos “on-
line” por medio de la plataforma SEMERGEN INTERACTIVA.
Fomentar encuestas para valorar las posibles carencias con el fin de
fijar actividades a desarrollar al amparo de SEMERGEN. Dado que la
actual crisis econémica condiciona la imposibilidad de reuniones mas
frecuentes se potenciaran aquellos sistemas de comunicacién “on-
line” como redes sociales, mensajes y correos a través de lared y de
la plataforma SEMERGEN INTERACTIVA.

Elaborar un Manual del Tutor que proporcione informaciéon desde el
punto de vista legislativo, clinico y formativo con el fin de mejorar la
informacion que debe tener el Tutor de Medicina Familiar y Comunitaria.

GRUPO DE TRABAJO DE URGENCIAS

CURSOS

Cursos orientados a la poblacién general (incluye escolares):

¢ RCP Basica para el Colegio Almedina de Cérdoba (150 alumnos).
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Gymkhana de la Salud para el IES José Alcantara de Belmez
(Cordoba).
RCP Basica en el Centro de Menores de Cérdoba (60 alumnos).

RCP Basica en el pabellén Vista Alegre de Cérdoba (1800 alumnos)

Cursos orientados a profesionales:

Cursos Centro Educacién del profesorado de Cérdoba (126 profesores).

Curso de desfibrilacion semiautomatica para profesionales sanitarios
realizado en Cérdoba (24 alumnos).

Curso de atencién inmediata (16 enfermeros).

Soporte vital avanzado. Distrito Sanitario Cérdoba Sur.

TALLERES

Dos talleres de formacién para los DCCU del Distrito Cérdoba Sur. Secuencia
Rapida de Intubacién.

Intubacién orotraqueal y respiracion mecanica.

Un taller de “SVB y técnicas especificas en accidentados de moto” para
los integrantes de la Cruz Roja de Montilla.

Clases y talleres en el Master de urgencias y emergencias de la Facultad
de Enfermeria de Cérdoba.

JORNADAS Y CONGRESOS
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I Jornada de Primavera, organizada por la delegacion de alumnos de la
Facultad de Medicina de la Universidad de Sevilla, del 26 al 28 de marzo de
2012.

Jornadas de formaciéon masiva en emergencias, organizadas por la
delegacién de alumnos de la Facultad de Medicina de la Universidad de Sevilla,
15 de mayo de 2012.

RCP Rock, una cancién para salvar vidas. XXXIl Congreso de la Sociedad
Espafiola de Medicina de Familia y Comunitaria. Bilbao, del 13 al 15 de junio
de 2012.

Alteraciones en la tensidn arterial y su relacion con sobrepeso y obesidad
en escolares adolescentes. 34 Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga,
del 26 al 29 de septiembre de 2012.
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Cefalea aguda; estudio retrospectivo de pacientes. Cefalea en estallido.
XVIII Congreso Regional de SEMES Andalucia. Cérdoba, 24 noviembre de
2012.

RCP Rock. XVIII Congreso Regional de SEMES Andalucia. Cérdoba, 24
noviembre de 2012.

Miembro del Comité Cientifico del 34 Congreso Nacional de SEMERGEN,
moderando la defensa de comunicaciones durante dos dias. Malaga, del 26 al
29 de septiembre de 2012.

PARTICIPACION INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

El Grupo forma parte del Comité Ejecutivo del Consejo Espaiol de
Resucitacion Cardiopulmonar, junto con otras Sociedades Cientificas y
empresas dedicadas a la formacién, y actividades de urgencias y emergencias
(www.cercp.org), como vocales de relaciones institucionales. Por este motivo,
se ha mantenido una reunién con la Subdireccion de Calidad y cohesion del
Ministerio de Sanidad y Politica Social.

Reunion con el presidente de la Comision de Sanidad del Congreso de los
Diputados, Mario Mingo.

Participacion en la elaboracion de protocolos del Plan Andaluz de
Urgencias y Emergencias, asi como en reuniones del Plan Andaluz contra el
Ataque Cerebral (PLACA).

Contactos con la Unién Deportiva Levante, asi como con el Ayuntamiento
de Cordoba para establecer cursos de formacién, de los que a dia de hoy
estamos pendientes de contestacion.

PUBLICACIONES

Soporte Vital Basico: Desfibrilacion externa automatizada, DEA. 32 edicién
2012. Junta de Andalucia Sevilla. 2012. ISBN: 978-84-923852-5-6.

Fonseca del Pozo FJ, Ortiz Arjona A, Jiménez Moral G, Maiz Gabino MV.
Soporte vital basico y avanzado para médicos de Familia. En: Fonseca del
Pozo FJ. Manual de Urgencias para Médicos de Atencion Primaria. Modulo
I. Urgencias frecuentes. Luzan5 S.A. Madrid. 2012. 11-22. ISBN: 978-84-7989-
694-2.

Ayuso Baptista F, Jiménez Moral G, Castro Jiménez RA, Fonseca del Pozo
FJ. Atencioén inicial al paciente traumatizado en los Centros de Salud.
En: Fonseca del Pozo FJ. Manual de urgencias para médicos de Atencidén
Primaria. Médulo I. Urgencias frecuentes. Luzan5 S.A. Madrid. 2012. 23-34.
ISBN: 978-84-7989-694-2.
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Jiménez Moral G, Sanchez Ortega R, Fonseca del Pozo FJ. Emergencias
Cardiovasculares. En: Fonseca del Pozo FJ. Manual de urgencias para
médicos de Atencién Primaria. M6dulo |. Urgencias frecuentes. Luzanb S.A.
Madrid. 2012. 49-66. ISBN: 978-84-7989-694-2.

Fonseca del Pozo FJ, Ayuso Baptista F, Cantero Santamaria JI. Cuidados
paliativos del paciente terminal. En: Fonseca del Pozo FJ. Manual de
urgencias para Médicos de Atenciéon Primaria. Mdodulo I. Urgencias
frecuentes. Luzan5 S.A. Madrid. 2012. 107-124. ISBN: 978-84-7989-694-2.

Ortiz Arjona A, Castro Jiménez RA, Fonseca del Pozo FJ. Accidente
cerebrovascular y crisis epilépticas. En: Fonseca del Pozo FJ. Manual
de urgencias para médicos de Atencién Primaria. Médulo I. Urgencias
frecuentes. Luzan5 S.A. Madrid. 2012. 145-160. ISBN: 978-84-7989-694-2.

G Jiménez; R A Castro; R Sanchez. La via aérea y el médico de Familia.
Manual de urgencias para médicos de atenciéon primaria. Mdédulo 1
Urgencias frecuentes. Editorial Luzan5. 2012.

R A Castro; A Ortiz Arjona; R Sanchez, E | Garcia. Doctor, me ahogo. La
disnea atendida en Atencién Primaria. Manual de urgencias para médicos
de Atencién Primaria. Modulo 1 Urgencias frecuentes. Editorial Luzan5. 2012.

R A Castro; J | Cantero; C Sainz; J Sainz. Patologia pediatrica urgente en
la consulta del médico de familia. Manual de urgencias para médicos de
Atencién Primaria. Modulo 1 Urgencias frecuentes. Editorial Luzan5. 2012.

Videos publicados:

RCP Vista Alegre. Cérdoba, 23 de noviembre de 2012. http://youtu.be/
oq5HfZwGAIg.

Ventilacién con balén resucitador. http://youtu.be/EJQfHUl7ymM.

CD Manual de urgencias para médicos de Atenciéon Primaria. Médulo 1.
Urgencias frecuentes. ISBN: 978-84-7989-707-.

GRUPO DE TRABAJO DE UROLOGIA (NEFROLOGIA Y VIAS URINARIAS)

CURSOS
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Curso y libro. Educacion sanitaria e interrogantes en patologias para la
oficina de farmacia, 2?2 parte. Instituto Tomas Pascual Sanz. Madrid, 2012.

- Capitulo 09: Incontinencia Urinaria, 179-201.
- Capitulo 12: Sintomas del tracto urinario inferior (STUI) no neurogénicos
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en el varén, 269-290.
- Autor: FJ Brenes Bermudez.

I Curso de disfuncion eréctil para médicos de Atenciéon Primaria celebrado
en el Colegio Oficial de Médicos de Badajoz el dia 18 de Octubre, acreditado
con 0.5 créditos por la Comision de Formacién Continuada de las Profesiones
Sanitarias de Extremadura. Curso declarado de interés cientifico y profesional
por la Comisién Permanente del Consejo General de Colegios Oficiales
de Médicos, y reconocido de Interés Sanitario por la Consejeria de Salud y
Politica Social del Gobierno de Extremadura. Antonio Alcantara Montero fue
el director del curso y participé como ponente (Ponencia: “Disfuncién Eréctil:
Importancia del médico de Atencion Primaria”), junto con JesUs Mateos
Blanco (urélogo del Hospital Infanta Cristina de Badajoz).

JORNADAS Y CONGRESOS

Jornadas de actualizacién en patologia urolégica para Atencién Primaria.
SEMERGEN. Jornadas declaradas de Interés sanitario en la Resolucién
1538/2012. Acreditadas con 1.32 créditos por la Comisién de Formacion
Continuada de Navarra del Sistema de Acreditacién de la Formacién Continuada
de las profesiones sanitarias en el Sistema Nacional de Salud. Daime Pérez
Feito. Hospital Reina Sofia de Tudela (Navarra), octubre de 2012.
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- Hipertrofia benigna prostatica. Criterios de derivacion. Qué hacemos
mal?

- Sintomas del tracto urinariinnferior, manejo inicial desde Atencion
Primaria.

e | Foro setabense de salud sexual: “Un enfoque integrador”. FJ Brenes
Bermudez particip6 en el Foro 3°: Salud Sexual-Enfermedad Prostatica. Xativa
(Valencia), 24 de marzo de 2012.

- Relacién enfermedad prostatica-disfunciéon eréctil. FJ Brenes
Bermudez.

- Tratamiento de la disfuncion eréctil en el paciente prostéatico. Froilan
Sanchez Sanchez.

- Actualizacion en patologia prostatica para AP. BCIN Badalona
Centre Internacional de Negocis Poligono Les Guixeras 7, junio de
2012.

- Ponentes: Francisco José Brenes Bermudez, Carlos Gonzalez Satué.
- Programa:

- Criterios de derivacion en HBP para AP 2011. F.J. Brenes Bermudez.

- Recuerdo anatémico de la préstata. Significado de los LUTS. C.
Gonzalez Satué.

- Manejo de los LUTS por HBP en AP. Situaciones clinicas. F.J.
Brenes Bermudez y C. Gonzalez Satué.

- Manejo e interpretacion del PSA. Situaciones clinicas. F.J. Brenes
Bermudez y C. Gonzélez Satué.

e | Jornada SEMERGEN-Illles Balears de Urologia. Manejo de la HBP en
Atencién Primaria. Hiperplasia Benigna de Préstata (HBP). 4 de octubre de
2012. Salon de Actos. Consultorios médicos Policlinica Miramar. Francisco
José Brenes Bermudez.

e 8° Congreso autonémico SEMERGEN Cantabria. Santander 2012. 25-
27 Octubre. Taller Sintomas del tracto urinario inferior (LUTS) en el varon.
Francisco José Brenes Bermudez.

e |I? Aulas da saude do Concello de Noia, celebrada el 22 de marzo del 2012,
Ponencia: “Uroloxia: Manexo da Hipertrofia Benigna de Préstata en Atencion
Primaria”. José Maria Dios Diz.

e |I? Aulas da Saude do Concello de Noia, celebradas en febrero-marzo-abril
de 2012. José Maria Dios Diz fue el presidente del Comité Cientifico.

e 54° Congreso Internacional de la Sociedad Espainola de Geriatria y
Gerontologia, celebrado en Santiago de Compostela, del 6 al 8 de junio de



2012. Simposio: Manejo de la incontinencia urinaria en AP “Del diagnéstico a
las medidas paliativas”. José Maria Dios Diz.

34 Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29 de septiembre de 2012:
e Aula de urologia:

- Taller: LUTS (Sintomas del tracto urinario inferior), en el varén. Abordaje
en Atencion Primaria.
- Ponentes: Francisco J Brenes Bermudez, Antonio Alcantara Montero.

- Taller: Manejo del paciente con hematuria en Atencioén Primaria.
- Ponentes: Lourdes Martinez-Berganza Asensio, Noemi Pérez Ledn.

- Seminario: UP DATE. Actualizacion ITUs (Infecciones tracto urinario).
- Ponentes: Daime Pérez Feito, M® Esperanza Naval Pulido.

e Simposio: Evidencia sobre la relacion patofisioldgica y epidemiologia de
LUTS relacionada con otros problemas de salud:

- Moderador: Luis Garcia Giralda.
- Ponente: Francisco J. Brenes Bermudez.

¢ |l Jornadas de residentes de Medicina Familiar y Comunitaria SEMERGEN
Extremadura, celebradas en Villanueva de la Serena (Badajoz), 10 de febrero
de 2012. Antonio Alcantara Montero fue miembro del Comité Organizador y
ponente. Ponencia: “Seminario de Disfuncién Eréctil”.

e “Formacion en patologia prostatica: Talleres de tacto rectal”. ABS Cirera,
Matard, 10 de mayo de 2012. FJ. Brenes Bermudez.

e “Manejo del PSA”. ABS Cirera. Matar6, 17 de mayo de 2012. FJ. Brenes
Bermudez.

e Sesion clinica en Centro de Salud Ntra. Sra. del Pilar: “Manejo del paciente
con hematuria”. Noviembre de 2012. Lourdes Martinez-Berganza Asensio.

e Charla “Sintomas del tracto urinario inferior en el varén. Manejo inicial
desde Atencién Primaria”. Hospital Garcia Orcoyen de Estella, Noviembre de
2012. Daime Pérez Feito.

e Charla en el Centro de Salud Villanueva Norte en Villanueva de la Serena
(Badajoz): “Papel de los Alfa-Bloqueantes en el tratamiento de los STUI".
30 de marzo de 2012. Antonio Alcantara Montero.

e Charla en el Centro de Salud Don Benito Este (Badajoz): “Abordaje de
la disfuncién eréctil en Atencién Primaria”. 28 de junio de 2012. Antonio
Alcantara Montero.
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PARTICIPACION INSTITUCIONAL Y COLABORACIONES

Participacion en el Consejo asesor de la indicaciéon de Cialis 5 mg en la
Hiperplasia Benigna de Préstata. 17 y 18 de noviembre de 2012. FJ. Brenes
Bermudez y Noemi Pérez Ledn.

COMUNICACIONES EN JORNADAS Y CONGRESOS

Alcaraz Asensio, A; Carballido Rodriguez, J; Unda Urzaiz, M; Medina Lépez,
R; Ruiz-Cerda, JL; Rodriguez-Rubio Cortadellas, F; Garcia Rojo, D; Brenes
Bermudez, FJ, Manasanch Dalmau, J. Evolucién de la calidad de vida en
los pacientes con STUI atribuibles a HBP moderada o grave. Estudio
Qualiprost. LXXVII. Congreso Nacional de Urologia . Vigo, del 13 al 16 de junio
de 2012.

Pdéster en la 42nd Annual Meeting of the International Continence Society (ICS),
del 15 al 19 de octubre de 2012, en Beijing, China. Titulo: A study of the
prevalence of urine incontinence in Spain in the first decade of the XXI
Century. Authors: Dios-Diz, JM; Garcia-Cepeda, JR; Dios-Vicente, A.; Garcia
Freire, C. Marqués Queimadelos A.

PUBLICACIONES

Hernandez C. Brenes F, Moncada |. Utilidad de los alfa-bloqueantes
en el tratamiento de distintos trastornos uroldgicos. Med Clin (Barc).
2012;139(13):582-587.

Carballido J, Brenes F, Boye A, Pagliarulo A, Sessa A, Castro RI. Baseline
characteristics of men diagnosed with BPH following spontaneus reporting
of LUTS to the GPs. Eur Urol Suppl 2012; 11(4):99.

Tejada Sorados RM, Martinez-Berganza Asensio ML. Masa mediastinica:
Diagnostico diferencial. Médico de Familia (Somamfyc) N°2, Vol 13 (47-51)
Enero 2012.

Viagra, para qué?...para todos? ;Qué es la disfuncion sexual eréctil?
Revista ZONA HOSPITALARIA. Afo VI, enero-febrero 2012, n° 33: 12-13.
Daime Pérez Feito.

Colaboracion en The 5-Minute Urology Consult (Editor: Lippincott Williams
& Wilkins). Proyecto: 5-Minutos en urologia. Capitulo 63. FLANK PAIN; Capitulo
202. Sexual abuse, pediatric; Seccion IV. Medicamentos Uroldgicos. Daime
Pérez Feito.

Consejos para pacientes sobre patologia urologica. Publicado en guias
Fisterra. Septiembre 2012. Noemi Pérez Ledn y Verdnica Bonet Ivars
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Grupos de trabajo

e Guia de prevencion y manejo de patologia prostatica en Atencion Primaria.
Editor: Francisco José Brenes Bermudez.

- Capitulo 1. Hiperplasia Benigna de Prdstata. Etiopatogenia.
Fisiopatologia. Evaluacion y Diagndstico. Criterios de derivacion a
urologia.

- Autora: Noemi Pérez Ledn.

- Capitulo 2. Hiperplasia Benigna de Prostata Tratamiento” Vigilancia
Expectante, Tratamiento farmacoldgico”. Terapia de combinacion.
Ultimas evidencias.

- Autor: Antonio Alcantara Montero.

- Capitulo 3. Prostatitis. Etiopatogenia. Tipos y Clasificacion. Diagnostico.
Diagndstico diferencial.
- Autora: Esperanza Naval Pulido.

- Capitulo 4. Prostatitis Tratamiento. Tratamiento Prostatitis aguda.
Tratamiento prostatitis cronica. Ultimas evidencias
- Autor: Manuel Maria Ortega Marlasca.

- Capitulo 5. Cancer de Prostata. Etiopatogenia. Diagndstico.
Clasificacion. Tratamiento. Ultimas evidencias
- Autora: Daime Pérez Feito.

- Capitulo 6. Cribado de Cancer de Prdstata. Cuando se debe realizar
- Autor: Francisco José Brenes Bermudez.

e  UROALL-AP (272 edicion): Proyecto Global de Formacion y Actualizacion
en Urologia para Atencion Primaria. Actividad acreditada por la Comision de
Formacidon Continuada de las Profesiones Sanitarias. 8,1 créditos.

- Mbddulo 1: Incontinencia Urinaria: José Maria Dios Diz y M? Esperanza
Naval Pulido.

- Mbddulo 2: Patologia Uretro Escrotal. Noemi Pérez Ledn y Montserrat
Pimienta Escrihuela.

- Mbodulo 3: Litiasis Renal y Colico Nefritico. Antonio Alcantara Montero
y Leandro Fernandez Fernandez.

OTRAS ACTIVIDADES
e F J. Brenes, integrante permanente del Observatorio Nacional de la

Incontinencia (ONI), desarrolla actividades divulgativas para profesionales
sanitarios, pacientes y familiares:
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- Biblioteca Audiovisual ONI 2012 “Temas Comentados”.
- Tema 1. Deteccién de la Incontinencia Urinaria en Atencion Primaria.
Dr. F J. Brenes Bermudez.

- Biblioteca Audiovisual ONI 2012 “Diadlogos con el Paciente”.
Incontinencia Urinaria en paciente sano, detectada en un control de
Hipertension Arterial. FJ. Brenes Bermudez.

Antonio Alcantara Montero colabora con la Universidad de Extremadura como
ponente en los Talleres de Habilidades Clinicas para Atencién Primaria
- Catedra UEX-SEMERGEN. Durante el afio 2012 participé como ponente
en el Taller de Patologia-Ecografia Prostatica, celebrado en la Facultad de
Medicina de Badajoz los dias 13 y 27 de marzo de 2012.

GRUPO DE TRABAJO DE VASCULOPATIAS

CURSOS

112

Curso on-line. Actualidad en EAP. Autores del curso:
- Coordinador: Eduardo Carrasco Carrasco.

- Autores: M.®? Dolores Aicart Bort, Alfonso Barquilla Garcia,
Julia Caballer Rodilla, M Angeles Cabrera Ferriols, Olga Garcia Vallejo,
Inés Gil Gil, Cayetano Joaquin Gémez Galvez, José Mancera Romero,
José Polo Garcia, Mercedes Ricote Belinchon y Ignacio Verdu Jorda.

Curso on line trombosis y tratamiento anticoagulante. Sd.
Postrombético. Eduardo Carrasco Carrasco.

Curso on-line: prevencion de la morbimortalida cardiovascular en
pacientes de riesgo, 2012.

Il curso de medicina vascular de la SEACV. Mesa: Diferentes perspectivas
para un mismo problema: la aterosclerosis. Isabel Pastrana Pastrana. 26 de
abril de 2012.

Curso formativo ASISA-SEMERGEN para médicos de Atencién Primaria.
La fibrilacion auricular. Manejo por el médico de familia. Ponente: Paloma
Casado Pérez. 7 de febrero de 2012.



Grupos de trabajo

TALLERES
e Aula cardiovascular. Taller ITB: Las Palmas, Granada, Vigo, Caceres,
Ponferrada.

e Talleres ITB-EAP:

Taller de ITB a los alumnos de la Universidad de Extremadura de quinto
y sexto de Medicina. Dos ediciones. Marzo 2012. Céaceres. A. Barquilla.

Taller: significado y técnica del ITB en Atenciéon Primaria. Murcia. 3
ediciones: E. Carrasco.

El ITB en atencion primaria: para qué sirve? Murcia. E. Carrasco.
- EAP yriesgo cardiovascular. Murcia. E. Carrasco.

" Taller ITB. Madrid. 3 ediciones: J. Caballer.

e Actualizacion en naco para cirugia vascular y Atencién Primaria.
Indicaciones y criterios de derivacion. Madrid. J. Caballer.

JORNADAS Y CONGRESOS
IV Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN Caceres, del 3 al 5 de mayo de 2012:
* Aula cardiovascular SEMERGEN. Estacion: deteccion precoz de la
enfermedad vascular periférica. Indice tobillo-brazo. Docente: Eduardo
Carrasco Carrasco.
e Mesa: Presentacion consenso sobre el manejo de la enfermedad arterial
periférica. Ponentes: Eduardo Carrasco Carrasco. Moderador: Alfonso

Barquilla.

e Defensa de comunicaciones orales sesion I: Inés Gil Gil (residente) y M?
Dolores Aicart Bort.

e Defensa de casos clinicos sesion IV: Médico de Familia. M? Olga Gacia
Vallejo.

e Defensa de casos clinicos orales sesion I: M2 Dolores Aicart Bort.

¢ Talleres simultaneos: Utilidad del indice tobillo-brazo y técnica de medida. M?
Olga Gacia Vallejo.

34 Congreso Nacional de SEMERGEN. Malaga, del 26 al 29 de septiembre de
2012.

e Defensa de comunicaciones 4. Moderadora: Isabel Pastrana Pastrana.
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Taller: Prevencion del tromboembolismo venoso en Atencion Primaria.
Ponentes: Inés Gil Gil y Cayetano Joaquin Gomez Galvez.

Aula cardiovascular: Taller de habilidades en la deteccién precoz de lesién
del érgano diana en el paciente de alto riesgo cardiovascular.

Deteccion precoz de la enfermedad vascular periférica. indice tobillo-
brazo: Alfonso Barquilla Garcia.

5° Congreso Sociedad Espanola de Fractura Osteoporética. Eduardo Carrasco
Carrasco.

PUBLICACIONES

Guia espanola de consenso interdisciplinar en enfermedad arterial
periférica de extremidades inferiores.

Recomendaciones de utilizacion de los nuevos anticoagulantes orales en
fibrilacion auricular en el marco del Servicio Murciano de Salud.

- Autor: Eduardo Carrasco Carrasco.

Continuacion trabajo de revision de la Conferencia nacional de consenso
sobre ulceras de la extremidad inferior.

Carrasco JE. Controversias en la atencion al paciente con enfermedad
arterial periférica en March JR (editor). Enfermedad arterial periférica. Med
clin cursos (barc) 2012; 4(1): 38-45.

Venous leg ulcer in the context of chronic venous disease. Journal:
Phlebology. Manuscript id: phleb-12-144. Manuscript type: original article.
Date submitted by the author: 22 de noviembre de 2012. Complete list of
authors: Lozano, Francisco; University Hospital of Salamanca, Vascular surgery
unit. Marinel.lo, Josep; Hospital de Mataro, Vascular surgery unit. Carrasco,
E.; Centro de salud de Abaran, Gonzalez-Porras, JR; Hospital Universitario de
Salamanca-Ibsal, Hematology, Escudero, JR; Hospital de la Santa Creu i Sant
Pau, Vascular surgery unit.

PROYECTOS E INVESTIGACION
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Estudio C-Vives: Calidad de vida en insuficiencia venosa croénica.

Estudio vital: calidad de vida en enfermedad arterial periférica.



Grupos de trabajo

OTRAS ACTIVIDADES

e |ll reunién Grupo de Trabajo de Vasculopatias. Madrid 2012.
Material formativo:
¢ Nueva edicion triptico sobre enfermedad arterial periférica.

e Nueva edicion material informativo con diapositivas sobre enfermedad
arterial periférica.

e Nueva edicion videos demostrativos de la técnica de medida del ITB con
minidoppler y aparato oscilométrico.
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SUMEN DE
PACTOS EN
MEDIOS DE
MUNICACION

Presentamos un resumen de todas las repercusiones producidas en los medios de
comunicacion durante el afio 2012, en base a los diversos actos organizados por la
Sociedad Espafiola de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN).

Especial atencién informativa ha merecido la Rueda de Prensa de presentacion del
Andlisis de situacién de AP, que consiguié una audiencia de 10.118.769 espectadores
y una valoracién econémica de 113.904 euros. En segundo lugar, el comunicado sobre
desfinanciacién de farmacos logré una audiencia de 10.062.950 espectadores, lo que
equivale a 233.209 euros. También es de destacar el comunicado sobre desatencion
a inmigrantes en situacién irregular, con 7.651.523 espectadores de audiencia
(115.127 euros). Capitulo aparte merece el apartado de “Varios”, con 134.992.108
espectadores de audiencia (2.941.652 euros).

En general, con el conjunto de actividades de comunicacién emprendidas se ha
conseguido alcanzar una audiencia total de 263.117.178 espectadores de enero a
diciembre de 2012, con un total de 653 articulos publicados en prensa escrita, 1.712
en medios digitales, 21 repercusiones de radioy 15 de television.
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Memoria presentada en las 16.% Jornadas
Nacionales de SEMERGEN, celebradas
en Madrid los dias 5 y 6 de abril de 2013.
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