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10º Congreso Autonómico de SEMERGEN Cantabria

BIENVENIDA

Santander, 13 de noviembre de 2014

Os presentamos el 10º Congreso Autonómico de SEMERGEN Cantabria. Parece que 

fue ayer cuando nos reunimos en el 1er Congreso, pero ya han pasado diez años. En este 

tiempo el Congreso ha madurado, mejorando en organización y participación.

Estamos en un momento crucial de definición del modelo de atención sanitaria, y por 

tanto del papel de la Atención Primaria en los próximos años. Por ello, los comités or-

ganizador y científico estamos preparando, contando con vuestras aportaciones y su-

gerencias, un programa científico que responda a nuestras necesidades formativas y al 

mismo tiempo sea el foro de las opiniones, reflexiones, necesidades y sentimientos de 

la Atención Primaria.  

El lema escogido para este 10º Congreso, ‘Atención Primaria: el faro de tu salud’, res-

ponde a ese enunciado. Y con vuestra participación activa esperamos sirva de punto de 

encuentro de la Atención Primaria de Cantabria y a partir de ahí podamos construir un 

mejor futuro.

Os esperamos a todos: socios, amigos y colaboradores de SEMERGEN Cantabria.

Guillermo Pombo Alles

Presidente de SEMERGEN Cantabria
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Atención Primaria: el faro de tu salud

Comité Organizador
PRESIDENTE

Dr. D. Guillermo Pombo Allés
Médico de Familia. Centro de Salud Dávila. Santander. Cantabria.

MIEMBROS
Dra. Dª. Sandra Arenal Barquín

Médico del Servicio de Urgencias de Atención Primaria de Suances. Cantabria.

Dra. Dª. Cristina Bonnardeaux Chadburn
Médico de Familia. Centro de Salud Los Valles, Mataporquera, SUAP. Cantabria.

Dr. D. Amadeo Diego Diego
Médico de Familia. Centro de Salud Los Valles. Mataporquera. Cantabria.

Dr. D. Eduardo Gutiérrez Delgado
Médico de Familia. Centro de Salud Suances. Cantabria.

Dra. Dª. Elena Vejo Puente
Médico de Familia. Sustituciones en Servicio Cántabro de Salud. Gerencia Atención 

Primaria. Cantabria.

Comité Científico
PRESIDENTE

Dr. D. Fernando Andrés Mantecón
Médico de Familia. Centro de Salud Cabezón de la Sal. Cantabria.

SECRETARIA
Dra. Dª. Ana Isabel Ortiz Blanco

Médico de Familia. Servicio de Urgencias de Atención Primaria en Gama. Cantabria.

MIEMBROS
Dra. Dª. Noelia Fontanillas Garmilla

Médico de Familia. Centro de Salud Liencres. Cantabria.

Dra. Dª. Ana Belén García Garrido
Médico de Familia. Centro de Salud Suances. Cantabria.

Dra. Dª. Cristina Manzanares Arnaiz
Médico de Familia. Servicio de Urgencias de Atención Primaria. Santoña. Cantabria.

Dr. D. Mariano Rodríguez Porres
Médico de Familia. Centro de Salud Ampuero. Cantabria.

Dra. Dª Mónica González Piñuela
Médico Residente de Medicina de Familia. Cantabria.
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Secretaria
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Tesorera
Dra. Dª. Cristina Bonnardeaux Chadburn

Vocales

Dra. Dª. Ana Belén García Garrido

Dra. Dª. Elena Vejo Puente

Dr. D. Eduardo Gutiérrez Delgado

Dr. D. Amadeo Diego Diego
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Dra. Dª. Sandra Arenal Barquín

Dra. Dª. Mónica González Piñuela
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Jueves 13 Noviembre 2014

16.00 – 17.00 h.  Estudio Iberican.
Salón Madrid
Ponente:
Dr. D. Guillermo Pombo Allés.
Médico de Familia. Centro de Salud Dávila. Santander. Presidente SEMERGEN 
Cantabria. Responsable Estudio Iberican en Cantabria.

17.00 - 19.00 h. Taller: Sexualidad y Atención Primaria.
Salón Madrid

Ponente:
Dr. D. Carlos San Martín Blanco
Médico de Familia y Sexólogo. Psicoterapeuta. Coordinador del Centro Interdisci-
plinar de Psicología y Salud, CIPSA. Santander, Cantabria. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Sexología de SEMERGEN.

17.00 - 19.00 h. Taller: Investigación cualitativa en Atención Primaria.
Salón Asturias

Ponente: 
Equipo técnico del Observatorio de la Salud Pública de Cantabria.

17.00 – 19.00 h. Defensa de comunicaciones Póster. Sesión 1. 
Aula Virtual de Pósters. Totem 1

Moderadora:
Dra. Dª. Ana Belén García Garrido
Médico de Familia. Centro de Salud Suances. Cantabria.

17.00 – 19.00 h. Defensa de comunicaciones Póster. Sesión 2.
Aula Virtual de Pósters. Totem 2
Moderadora:
Dra. Dª. Cristina Manzanares Arnaiz
Médico de Familia. Servicio de Urgencias de Atención Primaria. Santoña. 
Cantabria.

19.00 - 19.30 h. Acto inaugural.
Salón Madrid

19.30 – 21.00 h. Defensa de Comunicaciones Orales.
Sala Asturias
Moderadores:
Dr. D. Fernando Andrés Mantecón
Médico de Familia. Centro de Salud Cabezón de la Sal. Cantabria.
Dra. Dª. Noelia Fontanillas Garmilla
Médico de Familia. Centro de Salud Liencres. Cantabria.

19.30 – 21.00 h. Mesa inaugural: Eje cardio-renal.
Salón Madrid

Ponentes:
Dra. Dª. Gema Fernández Fresnedo
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Cantabria.

programa CIENTÍFICO
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Dr. D. José Luis Hernández Hernández
Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. 
Cantabria.

Viernes 14 Noviembre 2014

09.00 - 11.15 h. Taller de residentes: Manejo adecuado de las heridas con los apó-
sitos disponibles.

Salón Madrid

Ponentes:
Dra. Dª. Anelisa Vasquez
Médico Residente de 4º año. Unidad Docente de Medicina Familiar de Cantabria.
Dra. Dª. Xandra Piris García
Médico Residente de 3º año. Unidad Docente de Medicina Familiar de Cantabria.
Dra. Dª. Marcelle Cohen Escovar
Médico de Familia. 
Dra. Dª. Cristina Bonnardeaux Chadburn
Médico de Familia. Sustituta del Servicio Cántabro de Salud. Miembro del Grupo 
de Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN y GRAP.

09.00 - 11.15 h. Taller de residentes: Enfermedades tropicales: lo que hay que 
saber si viajas al trópico. 

Sala Asturias

Ponentes:
Dra. Dª. Carolina Espinosa Perdomo
Médico Residente de 4º año. Unidad Docente de Medicina Familiar de Cantabria.
Dra. Dª. Noelia López Grau
Médico Residente de 4º año. Unidad Docente de Medicina Familiar de Cantabria.
Dra. Dª. Cristina Manzanares Arnaiz
Médico de Familia. Servicio de Urgencias de Atención Primaria. Santoña. 
Cantabria.

11.00 - 11.30 h. SEMERGEN y los residentes.
Salón Madrid

Ponentes:
Dr. D. Guillermo Pombo Allés.
Médico de Familia. Centro de Salud Dávila. Santander. Presidente SEMERGEN 
Cantabria.
Dra. Dª. Mónica González Piñuelas. 
Médico Residente de 3º año. Unidad Docente de Medicina Familiar de Canta-
bria. Vocal de la Junta Autonómica de SEMERGEN Cantabria. Responsable de 
Residentes.

11.30 – 12.00 h. Pausa-café.
12.00 - 14.00 h. Taller. Síndrome confusional.

Salón Madrid

Ponentes:
Dra. Dª. Ana Ávila Gil
Médico Residente de 4º año. Unidad Docente de Medicina Familiar de Cantabria.
Dra. Dª. Lorena Boga Lourido
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Médico Residente de 4º año. Unidad Docente de Medicina Familiar de Cantabria.
Dra. Dª. Jenny Romero Bonilla
Médico Residente de 3º año. Unidad Docente de Medicina Familiar de Cantabria.
Dra. Dª. Ana Isabel Ortiz Blanco
Médico de Familia. Servicio de Urgencias de Atención Primaria en Gama. 
Cantabria.

12.00 - 14.00 h. Taller. Urgencias oftalmológicas.
Sala Asturias

Ponentes: 
Dra. Dª. Claudia Cruz Sequeiros
Médico Residente de 4º año. Unidad Docente de Medicina Familiar de Cantabria.
Dr. D. Alfonso Valcarce Leonisio
Médico Residente de 3º año. Unidad Docente de Medicina Familiar de Cantabria.
Dra. Dª. Mónica González Piñuela
Médico Residente de 3º año. Unidad Docente de Medicina Familiar de Cantabria.
Dra. Dª. Ana Belén García Garrido
Médico de Familia. Centro de Salud Suances. Cantabria.

17.00 - 19.00 h. Taller: La gota: actualización.
Salón Madrid

Ponente:
Dra. Dª. María Enriqueta Peiró Callizo
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. 
Cantabria.

17.00 - 19.00 h. Taller: Vacunación en el adulto: actualización.
Sala Asturias

Ponente:
Dr. D. Jesús Ricardo Mozota Ortiz
Servicio de Medicina Preventiva. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. 
Cantabria.
Dr. D. Francisco Manuel Antolín Juárez
Servicio de Medicina Preventiva. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. 
Cantabria.

19.00 - 20.30 h. Simposio: Novedades en el tratamiento al paciente con patología 
respiratoria: asma y E.P.O.C.

Salón Madrid

Ponentes: 
Dr. D. Juan Luis García Rivero
Servicio de Neumología. Hospital de Laredo. Cantabria.
Dr. D. José Manuel Helguera Quevedo
Médico de Familia. Centro de Salud de Bajo Ansón. Ampuero. Cantabria. Miem-
bro del Grupo de Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN. Delegado del GRAP para 
Galicia, Asturias y Cantabria.

19.00 – 20.30 h. Defensa de comunicaciones Póster. Sesión 3. 
Aula Virtual de Pósters. Totem 1

Moderador:
Dr. D. Mariano Rodríguez Porres
Médico de Familia. Centro de Salud Ampuero. Cantabria.
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19.00 – 20.30 h. Defensa de comunicaciones Póster. Sesión 4. 
Aula Virtual de Pósters. Totem 2

Moderadora:
Dra. Dª. Sandra Arenal Barquín
Médico del Servicio de Urgencias de Atención Primaria de Suances. Cantabria.

20.30 h. Asamblea de socios.
Salón Madrid

Sábado 15 Noviembre 2014

09.15 - 11.15 h. Taller: Lesiones más frecuentes en dermatología Fotoprotección.
Salón Madrid

Ponente: 
Dra. Dª. Susana Armesto Alonso
Servicio de Dermatología. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. 
Cantabria.

09.15 - 11.15 h. Taller: LABA, LAMA… ¿me lo puede repetir?
Sala Asturias

Ponente:
Dr. D. Carlos Amado Diago
Servicio de Neumología. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Cantabria.

11.15  - 12.00 h. Hoy tomamos café con…
Salón Madrid

Ponente:
Dr. D. Carlos León Rodríguez
Director Gerente del Servicio Cántabro de Salud.

12.00 h. 	Mesa de clausura: Otra visión de la cronicidad.
Salón Madrid

Moderador: 
Dr. D. Alfredo Avellaneda Fernández
Médico de Familia. Centro de Salud Los Cármenes. Madrid. Coordinador del Gru-
po de Trabajo de Cronicidad, dependencia y enfermedades raras de SEMERGEN.

Temas y ponentes:
Dra. Dª. Maravillas Izquierdo Martínez
Subdirección de cartera de servicios del Sistema Nacional de Salud y Fondo de 
Cohesión.
Reinventémonos: Hagamos lo mismo de diferente manera.
Dra. Dª. Marta López Cano
Subdirectora Médica de la Gerencia de Atención Primaria de Cantabria.
Dra. Dª. Lina Masana Bofarull
Antropóloga médica. Investigadora cualitativa especialista en cronicidad.
Dr. D. Carlos Fernández Viadero
Médico de Familia. Geriatra. Coordinador de la Estrategia de Cronicidad de 
Cantabria.

13.30 h. Acto de Clausura y Entrega de premios
Salón Madrid
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Jueves 13 de noviembre

17.00 – 19.00 h. Defensa de comunica-
ciones Póster. Sesión 1. 
Aula Virtual de Pósters. Totem 1.

Moderadora:
Dra. Dª. Ana Belén García Garrido
Médico de Familia. Centro de Salud Suances. 

Cantabria.

141/2. ¿Contamos bien las oveji-
tas? Estudio de las atenciones por 
insomnio en una consulta de Atención 
Primaria
Autores:
(1) Aguilera Samaniego, P.; (2) Agueros 
Fernández, M.; (3) Pérez Martin, A.; (4) 
López Lanza, J.; (3) Huidobro Dosal, C.; 
(5) Avellaneda Fernández, A.

Centro de Trabajo:
(1) MIR Familia. Centro de Salud 
Centro. Santander; (2) Medico familia. 
Centro de Salud Zapaton. Torrelavega; 
(3) Medico familia. Centro de Salud 
Centro. Santander; (4) Medico familia. 
Centro de Salud Alisal. Santander; (5) 
Medico familia. Centro de Salud Los 
Carmenes. Madrid.

141/3. Una buena anamnesis es im-
prescindible para un buen diagnósti-
co. Brucelosis, a propósito de un caso.
Autores:
(1) Elsa López Robles; (2) Nuria Esther 
San Pedro Ortiz; (3) Carmen Sonia 
Santamaría Puente; (4) Gema Suárez 
Sánchez; (4) Alexandra Albarracín Cas-
tillo; (4) Valvanuz Martínez Gil.

Centro de Trabajo:

(1) SUAP Campoo. Hospital Tres Mares; 
(2) Médico de Familia. Centro de Salud 
Campoo-Los Valles. Mataporquera; (3) 
Médico de Familia. Servicio Cántabro 
de Salud. Cantabria; (4) Médico de 
Familia. Servicio Cántabro de Salud. 
Cantabria.

141/9. “Vengo por un volante para 
Unidad de Raquis”
Autores:
(1) Alexandra Albarracín Castillo; (2) 
Valvanuz Martínez Gil; (2) Gema Suárez 
Sánchez; (2) Elsa López Robles; (2) 
Nuria San Pedro Ortiz.

Centro de Trabajo:
(1) Centro de Salud Puertochico; (2) 
Médico de Familia.

141/10. “Doctora no puedo más con 
este dolor”
Autores:
(1) Alexandra Albarracín Castillo; (2) 
Valvanuz Martínez Gil; (2) Suarez Sán-
chez Gema; (2) Elsa López Robles; (2) 
Carmen Sonia Santamaría Puente; (3) 
Isabel Gutiérrez Villa.

Centro de Trabajo:
(1) Centro de Salud de Puertochico; 
(2) Médico de Familia; (3) Enfermera 
Equipo de Atención Primaria.

141/11. “Doctor, ¿Será la edad?”
Autores:
(1) Mª Cristina Bonnardeaux 
Chadburn;(1) Valvanuz Martínez Gil;(1) 
Alexandra Albarracín Castillo; (2) Gema 
Suárez Sánchez; (3) Elsa López Robles; 
(4) Carmen Sonia Santamaría Puente.

Centro de Trabajo:

DEFENSA DE COMUNICACIONES
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(1) Gerencia de AP, Cantabria; (2) SUAP 
Castro Urdiales, Cantabria; (3) SUAP 
Campoo, Cantabria; (4) Gerencia de AP, 
Cantabria.

141/13. Análisis de la demanda de 
la población inmigrante por causa 
urológica en atención primaria
Autores:
(1) Agüeros Fernández, M.; (2) Perez 
Martin, A.; (3) López Lanza, J.; (2) He-
rreros Guisado, R.; (4) Aguilera Sama-
niego, P.; (5) Gandara Revuelta, M.

Centro de Trabajo:
(1) Medico familia. Centro de Salud Za-
paton. Torrelavega; (2) Medico familia. 
Centro de Salud Centro. Santander; (3) 
Medico familia. Centro de Salud Alisal. 
Santander; (4) Médico Residente. Cen-
tro de Salud Centro. Santander; (5) ATS. 
Centro de Salud Zapaton. Torrelavega.

141/14. ¿Gripe o paludismo?
Autores:
(1) Mª Cristina Bonnardeaux Chadburn; 
(2) Carmen Sonia Santamaría Puente; 
(2) Irache Robles Fernández; (2) Elsa 
López Robles; (2) Gema Suárez Sánchez; 
(2) Alexandra Albarracín Castillo.

Centro de Trabajo:
(1) Gerencia de AP; (2) Médico de 
Familia.

141/18. Doctor tengo diarrea con 
sangre, me siento débil
Autores:
(1) Carmen Domínguez Mosquera; (2) 
María Rosa Grande Grande; (2) Alicia 
Santos Urrutia; (3) Lucia Peralta Mun-
guia; (4) Eva Mª Bengochea Botín; (3) 
Francisco Javier Lendines Ramiro.

Centro de Trabajo:

(1) Centro de Salud de Cudeyo. Canta-
bria; (2) Centro de Salud Nueva Mon-
taña. Santander; (3) Centro de Salud 
Liebana. Cantabria; (4) Centro de Salud 
Laredo. Cantabria.

141/20. Doctor tengo tos desde hace 
tres meses y no se me quita con nada, 
me fatigo.
Autores:
(1) Carmen Domínguez Mosquera; (2) 
María Rosa Grande Grande; (2) Alicia 
Santos Urrutia; (3) Lucia Peralta Mun-
guia; (4) Eva Mª Bengochea Botín; (3) 
Francisco Javier Lendines Ramiro.

Centro de Trabajo:
(1) Centro de Salud de Cudeyo. Canta-
bria; (2) Centro de Salud Nueva Mon-
taña. Santander; (3) Centro de Salud 
Liebana. Cantabria; (4) Centro de Salud 
Laredo. Cantabria.

141/25. “Me encuentro fatal y me 
estoy quedando ciego”
Autores:
(1) Irache Robles Fernández; (2) Valva-
nuz Martínez Gil; (2) Alexandra Albarra-
cín Castillo; (3) Gema Suárez Sánchez; 
(4) Elsa López Robles; (5) Carmen Sonia 
Santamaría Puente.

Centro de Trabajo:
(1) SUAP Alisal; (2) Médico de Familia. 
Gerencia de AP. Cantabria; (3) Médi-
co de Familia. SUAP Castro Urdiales. 
Cantabria; (4) Médico de Familia. SUAP 
Campoo. Cantabria; (5) Médico de 
Familia. SUAP Los Corrales.

141/26. “Tengo las piernas hincha-
das”
Autores:
(1) Irache Robles Fernández; (2) Alexan-
dra Albarracín Castillo; (3) Valvanuz 
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Martínez Gil; (4) Gema Suárez Sánchez; 
(5) Elsa López Robles; (2) Carmen Sonia 
Santamaría Puente.

Centro de Trabajo:
(1) SUAP Alisal .Cantabria.; (2) Médico 
de Familia. Gerencia Atención Prima-
ria. Cantabria.; (3) Médico de familia. 
Gerencia Atención Primaria. Cantabria; 
(4) Médico de Familia. SUAP Cotolino II. 
Cantabria; (5) Médico de Familia. SUAP 
Campoo. Cantabria.

141/27. Doctora, me mareo desde 
hace un año.
Autores:
(1) Irina Yezerska Sushko; (2) Jose Manuel 
Helguera Quevedo; (3) Roberto Garralda 
Solórzano; (4) Veronica Parent Mathias; 
(5) Lorea De Unamuno Lumbreras.

Centro de Trabajo:
(1) Centro Sociosanitario Medinaceli; 
(2) Centro de Salud Bajo Asón. Canta-
bria; (3) Centro de Salud El Alisal. Can-
tabria; (4) Hospital Regional Universita-
rio Carlos Haya. Málaga; (5) Centro de 
Salud El Palo. Málaga.

141/29. Hepatotoxicidad medicamen-
tosa.Importancia en el diagnostico
Autores:
(1) Francisco Javier Lendines Ramiro; 
(2) María Rosa Grande Grande; (3) Lucia 
Peralta Munguia; (4) Jesús María Linio 
Mateos; (2) Alicia Santos Urrutia; (5) 
Carmen Domínguez Mosquera.

Centro de Trabajo:
(1) Centro De Salud Liébana. Cantabria; 
(2) Medico De Familia. Centro De Salud 
Nueva Montaña. Santander; (3) Medico 
De Familia. Centro De Salud Liéba-
na. Cantabria; (4) Medico De Familia 
Centro De Salud Zapatón. Torrelavega; 
(5) Medico De Familia. Centro De Salud 

Cudeyo. Cantabria.

141/66. Por fin conocemos bien al 
EPOC exacerbador en Cantabria
Autores:
(1) Helguera Quevedo, J.; (2) Ruiz 
Núñez, M.; (3) Garrastazu López, R.; (4) 
De Las Cuevas Allende, R.; (5) García 
Rivero, J.; (6) Yezerska Sushko, I.

Centro de Trabajo:
(1) Médico de Familia. Centro de Salud 
de Bajo Asón. Ampuero. Cantabria. 
Miembro del Grupo de Trabajo de 
Respiratorio de SEMERGEN. Delegado 
del GRAP para Galicia, Asturias y Can-
tabria.; (2) Médico de Familia. Centro 
De Salud Miera. Liérganes; (3) Médico 
de Familia. Centro De Salud Gama; (4) 
Médico de Familia. Centro De Salud 
Cotolino. Castro Urdiales; (5) Neumó-
logo. Hospital de Laredo; (6) Médico de 
Familia. Cetro de Cuidados Medinaceli.

17.00 – 19.00 h. Defensa de comunica-
ciones Póster. Sesión 2. 
Aula Virtual de Pósters. Totem 2.

Moderadora:
Dra. Dª. Cristina Manzanares Arnaiz
Médico de Familia. Servicio de Urgencias de 

Atención Primaria. Santoña. Cantabria.

141/31. Aparición en mujer joven de 
tres tumores primarios
Autores:
(1) Silvia Pardo del Olmo Saiz; (2) Alicia 
Santos Urrutia; (2) María Rosa Grande 
Grande; (2) Miguel Ángel Ruiz Guerra; 
(2) María Soledad Piris SantaMaría; (2) 
Francisco Borja del Rivero Sierra.

Centro de Trabajo:
(1) Centro de Salud Nueva Montaña; (2) 
Medico de familia.



12

10º Congreso Autonómico de SEMERGEN Cantabria

141/36. Factores influyentes en la 
decisión del objetivo de hbA1c en 
mayores de 75 años
Autores:
(1) del Rivero Sierra, F.; Grande Grande, 
M.; Ruiz Guerra, M.; Santos Urrutia, A.; 
Pardo del olmo, S.; Piris SantaMaría, M.

Centro de Trabajo:
Centro de Salud Nueva Montaña.

141/37. Variación individual en el 
objetivo de HbA1c según el médico en 
pacientes mayores de 75 años:
Autores:
(1) del Rivero Sierra, F.; (2) Grande 
Grande, M.;(1) Ruiz Guerra, M.;(1) San-
tos Urrutia, A.;(1) Pardo del olmo, S.;(1) 
Piris SantaMaría, M.

Centro de Trabajo:
(1) Centro de Salud Nueva Montaña; 
(2) c.

141/38. Mi hijo no ve
Autores:
(1) Alicia Santos Urrutia; (2) María Rosa 
Grande Grande; (3) Francisco Borja del 
Rivero Sierra; (4) Carmen Domínguez 
Mosquera; (5) Francisco Javier Lendines 
Ramiro; (6) Eva Mª Bengochea Botín.

Centro de Trabajo:
(1) Centro de Salud N. montaña. San-
tander; (2) Medico de Familia. Centro 
de Salud Nueva montaña. Santander; 
(3) Médico de Familia. Centro de Salud 
Nueva montaña. Santander; (4) Médico 
de familia. Centro de Salud Cudeyo. 
Cantabria; (5) Médico de familia. 
Centro de salud de Potes. Cantabria; (6) 
Medico de Familia. Centro de Salud de 
Laredo. Cantabria.

141/41. Inflitrados pulmonares bila-

terales en paciente con enfermedad 
de Chron tratado con Infliximab
Autores:
(1) Serafín Alonso; (2) Javier Gutiérrez 
Sainz; (3) Mar Esparza Escayola; (4) 
Evangelina Cerra Calleja; (3) Estela 
Oria Salmón; (5) Montserrat Díaz 
Mayán.

Centro de Trabajo:
(1) Sustituto Servicio Cántabro Salud; (2) 
Médico de Atención Primaria. Centro de 
Salud Playa Blanca. Lanzarote.; (3) Médico 
de Atención Primaria. Sustituto Servicio 
Cántabro Salud.; (4) Médico de Atención 
Primaria. Centro de Salud Vargas. Can-
tabria.; (5) Médico de Atención Primaria. 
Sustituto Servicio Cántabro Salud.

141/43. Celiaca a los treinta
Autores:
 María Rosa Grande Grande; Alicia 
Santos Urrutia; Carmen Domínguez 
Mosquera; Francisco Javier Lendines 
Ramiro; Francisco Borja del Rivero 
Sierra; Eva Mª Bengochea Botín.

Centro de Trabajo:
Médico de Familia. Centro de Salud 
Nueva Montaña. Santander.

141/44. Las diarreas y los niños. A 
propósito de un caso
Autores:
(1) Lara López Mallavia; (2) Laura 
Barrio Fernández; (3) Javier Gutiérrez 
Sainz; (4) Amaia Muñecas Cuesta; (5) 
Claudia Andrea Cruz Sequeiros; (6) 
Marcos Caloca Polo.

Centro de Trabajo:
(1) Servicio Cántabro de Salud; (2) 
Médico de Familia. Servicio Cántabro 
de salud; (3) Médico de familia ,ser-
vicio canario de salud; (4) Médico de 
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Familia. Osakidetza; (5) Residente 
4*año Hospital Sierrallana-Reinosa; 
(6) Médico especialista en medicina 
interna. Servicio de urgencias. Hospital 
Sierrallana-Reinosa.

141/45. Doctora, se me mueve la 
pierna!
Autores:
(1) Amaia Muñecas Cuesta; (2) Claudia 
Andrea Cruz Sequeiros; (2) Lara López 
Mallavia; (2) Beatriz Pérez Bugedo.

Centro de Trabajo:
(1) Servicio Cántabro de Salud. Osaki-
detza; (2) Servicio Cántabro de Salud.

141/47. Lesiones fotosensibles. Un 
caso clínico.
Autores:
(1) Eva Mª Bengochea Botín; (2) Pamela 
Bengochea Botín; (3) Diana Fernanda 
Mariño Cifuentes; (4) José Luis Gonzá-
lez Fernández; (5) Carmen Domínguez 
Mosquera; (6) Alicia Santos Fernández.

Centro de Trabajo:
(1) Médico de Familia. Centro de Salud 
Laredo. Cantabria.; (2) Médico de Fami-
lia. Centro de Salud Corrales de Buelna. 
Cantabria.; (3) Médico de Familia. Ser-
vicio de Urgencias de Atención Primaria 
Sardinero. Cantabria.; (4) Médico Espe-
cialista en Medicina Interna. Unidad de 
Alta Resolución Hospitalaria. Hospital 
Universitario Marqués de Valdecilla. 
Santander.; (5) Médico de Familia. Cen-
tro de Salud Medio Cudeyo. Cantabria.; 
(6) Médico de Familia. Centro de Salud 
Nueva Montaña. Cantabria.

141/49. Abdomen Agudo: ¿Pensarías 
en Anisakiasis?
Autores:
(1) Carolina Espinosa Perdomo; (2) 

Cristina Manzanarez Arnaíz; (3) Noelia 
López Grau; (3) Katiusca Buelvas De La 
Ossa.

Centro de Trabajo:
(1) MIR Medicina Familiar y Comunita-
ria de Cantabria; (2) Medicina Familiar 
y Comunitaria del SUAP de Santoña; (3) 
MIR de Medicina Familiar y Comunita-
ria de Cantabria.

141/50. Vivir en Yatrogenia
Autores:
(1) Miguel Ángel Ruiz Guerra; (2) Fran-
cisco Borja del Rivero Sierra; (3) María 
Rosa Grande Grande; (3) Alicia Santos 
Urrutia; (3) Silvia Pardo del Olmo; (3) 
María Soledad Piris SantaMaría.

Centro de Trabajo:
(1) Centro de Salud La Montaña. San-
tander.; (2) Medico de Familia. Centro 
de Salud La Montaña. Santander.; (3) 
Medico de Familia. Centro de Salud La 
Montaña. Santander.

141/51. ¿Sólo dolor de cabeza?
Autores:
(1) Miguel Ángel Ruiz Guerra; (2) Fran-
cisco Borja del Rivero Sierra; (2) María 
Rosa Grande Grande; (2) Alicia Santos 
Urrutia; (2) Silvia Pardo Del Olmo; (2) 
María Soledad Piris SantaMaría.

Centro de Trabajo:
(1) Centro de Salud La Montaña. San-
tander.; (2) Medico de Familia. Centro 
de Salud La Montaña. Santander.

141/53. Una Masa Pulmonar que no 
es Masa
Autores:
(1) Laura Barrio Fernández;(1) Lara Ló-
pez Mallavia; (2) Javier Gutiérrez Sainz; 
(3) Marcos Caloca Polo; (4) Claudia Cruz 



14

10º Congreso Autonómico de SEMERGEN Cantabria

Sequerios; (5) Paula García Bada.

Centro de Trabajo:
(1) Sustituta del Servicio Cántabro de 
Salud; (2) Medico de Familia, centro 
de Salud Playa Blanca, Lanzarote; (3) 
Medico de Medicina Interna. Urgencias 
Hospital Sierrallana, Torrelavega; (4) 
Medico Residente de Medicina Familiar y 
Comunitaria, Hospital Sierrallana Torre-
lavega, Cantabria; (5) Medico de Familia 
sustituto del Sistema Cántabro de salud.

141/55. Astenia. A propósito de un 
caso.
Autores:
(1) Eva Mª Bengochea Botín; (2) Pamela 
Bengochea Botín; (3) Diana Fernanda 
Mariño Cifuentes; (4) José Luis Gonzá-
lez Fernández; (5) Carmen Domínguez 
Mosquera; (6) Alicia Santos Urrutia.

Centro de Trabajo:
(1) Médico de Familia. Centro de Salud 
Laredo. Cantabria.; (2) Médico de Fami-
lia. Centro de Salud Corrales de Buelna. 
Cantabria.; (3) Médico de Familia. Ser-
vicio de Urgencias de Atención Primaria 
Sardinero. Cantabria.; (4) Médico Espe-
cialista en Medicina Interna. Unidad de 
Alta Resolución Hospitalaria. Hospital 
Universitario Marqués de Valdecilla. 
Santander.; (5) Médico de Familia. Cen-
tro de Salud Medio Cudeyo. Cantabria.; 
(6) Médico de Familia. Centro de Salud 
Nueva Montaña. Cantabria.

141/69. ¿Esguince o Fractura?
Autores:
(1) Laura Barrio Fernández; (2) Lara Ló-
pez Mallavia; (3) Javier Gutiérrez Sainz.

Centro de Trabajo:
(1) Sustituta Servicio Cántabro de Salud; 
(2) Medico de Familia, Sustituta Servicio 
Cántabro de Salud; (3) Medico de Familia, 

Centro de Salud Playa Blanca. Lanzarote.

141/71. HHT. Diagnóstico y posibili-
dades terapéuticas de una enferme-
dad rara
Autores:
(1) Eva Mª Bengochea Botín; (2) Pamela 
Bengochea Botín; (3) Diana Fernanda 
Mariño Cifuentes; (4) José Luis Gonzá-
lez Fernández; (5) Carmen Domínguez 
Mosquera; (6) Alicia Santos Urrutia.

Centro de Trabajo:
(1) Médico de Familia. Centro de Salud 
Laredo. Cantabria.; (2) Médico de Fami-
lia. Centro de Salud Corrales de Buelna. 
Cantabria.; (3) Médico de Familia. Ser-
vicio de Urgencias de Atención Primaria 
Sardinero. Cantabria.; (4) Médico Espe-
cialista en Medicina Interna. Unidad de 
Alta Resolución Hospitalaria. Hospital 
Universitario Marqués de Valdecilla. 
Santander.; (5) Médico de Familia. Cen-
tro de Salud Medio Cudeyo. Cantabria.; 
(6) Médico de Familia. Centro de Salud 
Nueva Montaña. Cantabria.

19.30 – 21.00 h. Defensa de Comunica-
ciones Orales.
Sala Asturias

Moderadores:
Dr. D. Fernando Andrés Mantecón
Médico de Familia. Centro de Salud Cabezón de 

la Sal. Cantabria.

Dra. Dª. Noelia Fontanillas Garmilla
Médico de Familia. Centro de Salud Liencres. 

Cantabria.

141/4. Cuello una exploración que se 
nos olvida
Autores:
(1) Andrés Fernández; (2) María Merce-
des Martínez González; (3) Jesús Javier 
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López Hernández.

Centro de Trabajo:
(1) Hospital Marques de Valdecilla; (2) 
Medico de Familia; (3) Enfermero.

141/22. Paciente diabético obeso, que 
ha dejado de fumar:¿Que hacemos?
Autores:
María Dolores García Sánchez.

Centro de Trabajo:
 Centro de Salud de Cotolino 1. Castro 
Urdiales.

141/30. Intervención en un pacien-
te  de 63 años fumador que quería 
enfrentarse sólo a una tos de varios 
meses de evolución.
Autores:
(1) María Jesús Arenas Puga; (2) 
Omaira Soto Marín; (3) Teresa García 
Sánchez.

Centro de Trabajo:
(1) Hospital General Santa Ana; (2) 
Centro de Salud Salvador Caballero. 
Granada; (3) Centro de Salud Atarfe. 
Granada.

141/35. Todo comenzó con un dolor 
cervical:” El viento ayuda a quien 
sabe navegar”
Autores:
(1) María Jesús Arenas Puga; (2) Teresa 
García Sánchez; (3) Omaira Soto Marín.

Centro de Trabajo:
(1) Hospital General Santa Ana; (2) 
Centro de Salud Atarfe. Granada; (3) 
Centro de Salud Salvador Caballero. 
Granada.

141/48. Efectos de la vacunación 
antigripal en el paciente EPOC en 
Cantabria en 2011 y 2012

Autores:
(1) Ruiz Núñez, M.; (2) Garrastazu 
López, R.; (2) Helguera Quevedo, J.; (3) 
García López, N.; (4) Martínez Sánchez, 
R.; (2) López Caro, J.

141/54. Síndrome general e imagen 
radiológica: orientación hacia BONO 
(bronquilitis obliterante con neumo-
nía organizada)
Autores:
(1) María Dolores García Sánchez; (2) 
María González Amayuelas; (3) David 
Sainz Martínez.

Centro de Trabajo:
(1) Cotolino1 - Castro Urdiales; (2) Me-
dico De Familia; (3) ATS.

141/60. Herpes simple labial como 
expresión de agranulocitosis por 
metamizol
Autores:
(1) Alcibiades Segundo Díaz Vera;(1) 
Juan Carlos Chamorro Ordas; (2) María 
Ángeles Riaño Carrera; (3) Clara Ca-
ballero Escudero; (4) Luis Alberto Díaz 
Vera; (5) Andrea González Pascual.

Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente de Familia. Hospi-
tal Sierrallana. Cantabria.; (2) Médico 
Residente de Familia. Centro de Salud 
Los Corrales de Buelna. Cantabria.; 
(3) Médico Residente de Patología. 
Hospital Universitario Marqués de Val-
decilla. Cantabria.; (4) Médico Adjunto. 
Hospital Eduardo Rebagliati Martins. 
Lima (Perú); (5) Médico Residente de 
Medicina Interna. Hospital Sierrallana. 
Cantabria.

141/62. Paciente con exantema y 
fiebre.
Autores:
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(1) Alcibiades Segundo Díaz Vera; (2) 
María Ángeles Riaño Carrera;(1) Juan 
Carlos Chamorro Ordas; (3) Clara Ca-
ballero Escudero; (4) Luis Alberto Díaz 
Vera; (5) Andrea González Pascual.

Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente de Familia. Hospi-
tal Sierrallana. Cantabria.; (2) Médico 
Residente de Familia. Centro de Salud 
Los Corrales de Buelna. Cantabria.; 
(3) Médico Residente de Patología. 
Hospital Universitario Marqués de Val-
decilla. Cantabria.; (4) Médico Adjunto. 
Hospital Eduardo Rebagliati Martins. 
Lima (Perú).; (5) Médico Residente de 
Medicina Interna. Hospital Sierrallana. 
Cantabria.

Viernes 14 de noviembre

19.00 – 20.30 h. Defensa de Comunica-
ciones Póster. Sesión 3.
Aula Virtual de Pósters. Totem 1.

Moderador:
Dr. D. Mariano Rodríguez Porres
Médico de Familia. Centro de Salud Ampuero. 

Cantabria.

141/56. “El Peligro De Las Nueces”
Autores:
(1) Ana Isabel Ortiz Blanco; (2) Ana 
Belén García Garrido; (3) Cristina Man-
zanares Arnáiz; (4) Lourdes Buenaga 
Viaña; (5) África Pacheco Pérez; (6) 
Hilda Adriana Mazón Pérez.

Centro de Trabajo:
(1) Médico de Familia. Centro Salud Be-
saya. Cantabria.; (2) Médico de Familia. 
Centro de Salud Suances. Cantabria.; 
(3) Médico de Familia. Centro de Salud 
Santoña. Cantabria.; (4) Médico de 
Familia Centro de Salud Besaya. Can-

tabria.; (5) Médico de familia Centro de 
Salud Los Barros. Cádiz; (6) Medico de 
Familia. Servicio Cántabro de Salud.

141/57. Existe el riesgo sin riesgo
Autores:
(1) Diana Fernanda Mariño; (2) José 
Luis González Fernández; (3) Eva Mª 
Bengochea Botín; (4) Pamela Bengo-
chea Botín; (5) Lilia Griga; (6) Miguel 
Ángel Núñez Viejo.

Centro de Trabajo:
(1) SUAP Sardinero; (2) Unidad de Alta 
Resolución Hospitalaria. HUMV; (3) 
Centro de salud Laredo; (4) Centro de 
Salud Corrales de Buelna; (5) Centro 
de Salud Camargo Costa; (6) Complejo 
Hospitalario Universitario de Orense.

141/58. Disnea y afectación 
neurológica:una asociación no del 
todo frecuente.
Autores:
(1) Diana Fernanda Mariño Cifuentes; 
(2) José Luis González Fernández; (3) 
Eva Mª Bengochea Botín; (4) Pamela 
Bengochea Botín; (5) Lilia Griga; (6) 
Miguel Ángel Núñez Viejo.

Centro de Trabajo:
(1) SUAP Sardinero; (2) Unidad de Alta 
Resolución Hospitalaria. HUMV.; (3) 
Centro de Salud Laredo; (4) Centro de 
Salud Corrales de Buelna; (5) Centro 
de Salud Camargo Costa; (6) Complejo 
Hospitalario Universitario de Orense.

141/59. Hidrosadenitis Supurativa 
inguinal. A Propósito de un caso
Autores:
(1) Lara López Mallavia; (2) Laura 
Barrio Fernández; (3) Javier Gutiérrez 
Sainz; (4) Amaia Muñecas Cuesta; (5) 
Marcos Caloca Polo; (6) Claudia Andrea 
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Cruz Sequeiros.

Centro de Trabajo:
(1) Servicio Cántabro de  salud; (2) 
Medico de familia, Servicio Cántabro de 
Salud; (3) Medico de Familia, Servicio 
Canario de Salud; (4) Medico de Fami-
lia, Osakidetza; (5) Medico especialista 
en Medicina interna. Servicio de urgen-
cias del Hospital Sierrallana; (6) Medico 
Residente 4º año, Hospital Sierrallana.

141/61. Mononucleosis infecciosa por 
citomegalovirus
Autores:
(1) Jesús Celada Andrés; (2) María  De 
Los Ángeles Cobo Ugarte; (3) Mª Isabel 
Vergara Pardavila; (2) Rafael Grau 
Cimiano; (2) Baltasar González Terán; 
(3) Isabel Ruesga Alonso.

Centro de Trabajo:
(1) Centro De Salud Liébana; (2) Médico 
de Familia. Centro De Salud Liébana; 
(3) Enfermera. Centro De Salud Liéba-
na.

141/63. Análisis de la población in-
migrante en una consulta de atención 
Primaria
Autores:
(1) Martínez Pérez, M.; (2) Juan Armas, 
J.; (3) Bonnardeaux Chadburn, C.; (4) 
Rueda Alonso, E.; (5) Bolado Benedicto, 
A.; (6) Santamaría Martínez, M.

Centro de Trabajo:
(1) Centro de Salud Dobra, Torrela-
vega; (2) Centro De Salud Camargo 
Costa, Maliaño, Médico de Familia; (3) 
S. Centro De Salud, Médico de Familia 
sustituto; (4) Centro De Salud Dobra, 
Torrelavega, Médico de Familia; (5) 
Centro De Salud Dobra, Torrelavega, 
Enfermera; (6) S. Centro De Salud En-
fermera sustituta.

141/64. Arrancamiento de meseta ti-
bial en el sindrome Osgood- Schlatter
Autores:
(1) Jesús Celada Andrés; (2) María 
Isabel Vergara Pardavila; (3) María de 
los Ángeles Cobo Ugarte; (3) Baltasar 
González Teran; (3) Rafael Grau Cimia-
no; (2) Isabel Ruesga Alonso.

Centro de Trabajo:
(1) Centro De Salud Liébana; (2) Enfer-
mera del Centro De Salud Liébana; (3) 
Médico de Familia del Centro De Salud 
Liébana.

141/65. a vueltas con la fiebre
Autores:
(1) Lourdes Buenaga Viaña; (2) Ana Isa-
bel Ortiz Blanco; (3) Marta Boada Diaz 
de Terán; (4) Javier Gutiérrez Sainz; (5) 
Yusimy Izaguirre Martínez; (5) Natalia 
Sebastia Sancho.

Centro de Trabajo:
(1) Centro De Salud Besaya; (2) Médico 
de Familia. Centro De Salud Besaya; (3) 
Médico de Familia; (4) Médico de Fami-
lia. Tenerife.; (5) Residente de Familia. 
Centro De Salud Besaya.

141/67. ¿Que será: PTI o leucemia?
Autores:
(1) Lilia Griga;(1) Raquel Rodríguez 
Sánchez; (2) Diana Fernanda Mariño 
Cifuentes; (3) Jorge Javier Gaitán 
Valdizán; (4) José Luis González Fernán-
dez;(1) Noelia Santos Méndez.

Centro de Trabajo:
(1) Centro de salud Camargo Costa; (2) 
SUAP Sardinero; (3) Centro se Salud 
Camargo Costa; (4) Unidad de Alta 
Resolución Hospitalaria. HUMV.



18

10º Congreso Autonómico de SEMERGEN Cantabria

141/70. Exantema medicamentoso
Autores:
(1) Ana Villaverde Llana; (2) Claudia 
Andrea Cruz Sequeiros; (2) María Jesús 
Gómez; (2) Mónica González  Piñuela; 
(2) Norak Cruz Dunne; (3) Elena Suárez 
González.

Centro de Trabajo:
(1) Médico de Atención Primaria. Cen-
tro de Salud Liencres. Cantabria.; (2) 
Médico Residente de Medicina Familiar 
y Comunitaria. Centro de Salud de Lien-
cres. Cantabria.; (3) Enfermera. Centro 
de Salud de Liencres. Cantabria.

19.00 – 20.30 h. Defensa de Comunica-
ciones Póster. Sesión 4.
Aula Virtual de Pósters. Totem 2.

Moderadora:
Dra. Dª. Sandra Arenal Barquín
Médico del Servicio de Urgencias de Atención 

Primaria de Suances. Cantabria.

141/72. Síndrome paraneoplásico 
apropósito de un caso
Autores:
(1) Andrea Grajales Ruiz; (2) Walter 
Roberto Ferrero Ohse; (2) Olga García 
Diego Villarías; (3) Alejandro Javier 
López.

Centro de Trabajo:
(1) Centro de Salud Alisal; (2) Centro de 
Salud Camargo Interior. Cantabria; (3) 
Centro de Salud Dávila. Cantabria.

141/73. Hallazgo fortuito tras caída 
accidental
Autores:
(1) Yolanda González Silva; (2) Raquel 
Hernando Fernández; (3) Berta Villahoz 
González; (4) Miriam Fernández Gutié-
rrez; (5) Soraya Díez Morales; (6) Jesús 

Ángel Moche Loeri.

Centro de Trabajo:
(1) Centro de Salud. Plaza del Ejército, 
Valladolid Oeste; (2) Residente 2º año 
Medicina Familiar y Comunitaria Centro 
de Salud. Sardinero, Santander; (3) 
Diplomada Universitaria en Enfermería; 
(4) Residente 3er año Medicina Familiar 
y Comunitaria Centro de Salud. Cazoña, 
Santander; (5) Residente 2º año Me-
dicina Familiar y Comunitaria Centro 
de Salud. Parque Alameda-Covaresa, 
Valladolid Oeste; (6) Adjunto Servicio 
Urgencias Hospital Universitario Río 
Hortega, Valladolid.

141/74. Hiperostosis esquelética 
difusa idiopática, no solo un hallazgo 
radiológico
Autores:
(1) Giusi Alessia Sgaramella; (2) Emilio 
Pariente Rodrigo; (3) Zuany Soneira Ro-
dríguez; (4) Ana Aguilera Zubizarreta; 
(2) Ana Belén García Garrido; (5) Pedro 
Sanroma Mendizábal.

Centro de Trabajo:
(1) Medico de Hospitalización Domici-
liaria. Santander. HUMV; (2) Medico de 
Medicina Familiar y Comunitaria. San-
tander; (3) Médico residente de 4º año 
de Medicina Familiar y Comunitaria. 
HUMV. Santander; (4) (Medico hospita-
lización domiciliaria. HUMV. Santander; 
(5) Coordinador Hospitalización domici-
liaria. HUMV. Santander.

141/75. Sindrome confusional agudo
Autores:
(1) Bárbara Sainz Santos; (2) Clara Fer-
nández Pereda; (2) María Lara Torres; (3) 
Isabel Santos Donado; (2) Giusi Alessia 
Sgaramella; (2) Zuany Soneira Rodriguez.

Centro de Trabajo:
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(1) Hospital Universitario Marques de 
Valdecilla; (2) Santander, Cantabria; (3) 
Benavente, Zamora.

141/76. Síndrome de repolarización 
precoz
Autores:
(1) Jesús Celada Andrés; (2) Mª Ángeles 
Cobo Ugarte; (3) Mª Isabel Vergara 
Pardavila; (4) Rafael Grau Cimiano; 
(4) Baltasar González Terán; (3) Isabel 
Ruesga Alonso.

Centro de Trabajo:
(1) Centro de Salud. Liébana; (2) Médico 
de Familia. Centro de Salud. Liébana.; 
(3) Enfermera. Centro de Salud. Liéba-
na.; (4) Médico de Familia. Centro de 
Salud. Liébana.

141/78. La transición entre niveles 
asistenciales como factor de descom-
pensación de la insuficiencia cardiaca
Autores:
(1) Carmen V. Toca Incera; (2) Esperan-
za Rueda Alonso; (3) Cristina Manzana-
res Arnáiz; (2) M. Cruz Martínez Pérez.

Centro de Trabajo:
(1) Centro de Salud Laredo; (2) Médico 
de Familia. Centro de Salud Dobra; (3) 
Médico de Familia. Centro de Salud 
Santoña.

141/80. Porcentaje de incumplimiento 
del tratamiento antibiótico sistémico  
durante los meses de verano en los 
Servicios de Urgencias de Atención 
Primaria de Colindres y Santoña
Autores:
(1) Vega Cubillo, E.; (2) Andrés Carreira, 
J.; (3) Cirillo Ibargüen, S.; (4) Ojemba-
rrena Gallo, S.; (5) Ganza González, B.; 
(6) Redondo Figuero, C.

Centro de Trabajo:
(1) SUAP Colindres; (2) Enfermero. 
SUAP Colindres. Cantabria; (3) Enfer-
mera. SUAP Santoña. Cantabria; (4) 
Enfermera. SUAP Colindres. Cantabria; 
(5) Médico de Familia. SUAP Santoña. 
Cantabria; (6) Pediatra, Centro de 
Salud Vargas. Cantabria.

141/84.  Leucocitosis persistente
Autores:
(1) Marta María San Emeterio Ba-
rragan; (2) M. Concepción Astruga 
Tejerina.

Centro de Trabajo:
(1) Centro de Salud Los Valles; (2) 
Médico.

141/86. Cuidado con el clavulánico!
Autores:
 María Soledad Piris Santamaría; Silvia 
Pardo del Olmo Saiz; Alicia Santos 
Urrutia; María Rosa Grande Grande; 
Francisco Borja del Rivero Sierra; Mi-
guel Ángel Ruiz Guerra.

Centro de Trabajo:
Centro de Salud. Nueva Montaña.

141/87. Diferencial del ojo rojo secto-
rial úlcera de Dellen. A Propósito de 
un caso
Autores:
(1) Nórak Cruz Dunne; (2) Alfonso José 
Valcarce Leonisio; (3) Edgar Solórzano 
Guillén; (4) David López Fernández; 
(5) Ana Villaverde Llana; (6) Valentina 
Acosta Ramón.

Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente Medicina Familiar 
y Comunitaria. Centro de Salud de Lien-
cres. Cantabria.; (2) Médico Residente 
de Medicina Familiar y Comunitaria. 
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Consultorio de Liencres. Cantabria.; (3) 
Médico Residente Oftalmología. Hospi-
tal Universitario Marqués de Valdecilla. 
Cantabria.; (4) Médico Residente de 
Medicina Familiar y Comunitaria. Hos-
pital Universitario Marqués de Valdeci-
lla. Cantabria.; (5) Médico de Atención 
Primaria. Consultorio de Liencres. Can-
tabria.; (6) Médico Residente Medicina 
Familiar y Comunitaria. Consultorio de 
Liencres. Cantabria.

141/88. Estado de salud al finalizar 
el tratamiento antibiótico prescrito 
en un Servicio de Urgencias de Aten-
ción Primaria
Autores:
(1) Andrés Carreira, J.; (2) Vega Cubillo, 
E.; (3) Hierro Cámara, M.; (4) Manzana-
res Arnáiz, C.; (5) Sierra Liaño, R.; (6) 
Redondo Figuero, C.

Centro de Trabajo:
(1) SUAP Colindres; (2) Médico de 
Familia. SUAP  Colindres. Cantabria; 
(3) Médico de Familia. Centro de Salud 
Cotolino I. Cantabria; (4) Médico de 
familia. SUAP Santoña. Cantabria; (5) 
Enfermera. SUAP Colindres. Cantabria; 
(6) Pediatra, Centro de Salud Vargas. 
Cantabria.

141/89. Doctora, ¿sudar mucho tiene 
solución?
Autores:
(1) Valentina Acosta Ramón; (2) Nórak 
Cruz Dunne; (2) Alfonso José Valcarce 
Leonisio; (2) Ana Ávila Gil; (3) Claudia 
Andrea Cruz Sequeiros; (2) Mónica 
González Piñuela.

Centro de Trabajo:
(1) Médico Residente de 2do año de 
Medicina Familiar y Comunitaria. Cen-
tro de Salud, Consultorio de Liencres, 

Cantabria.; (2) Médico Residente de 
Medicina Familiar y Comunitaria. Cen-
tro de Salud, Consultorio de Liencres, 
Cantabria.; (3) Médico Residente de 
Medicina Familiar y Comunitaria. Cen-
tro de Salud, Consultorio de Liencres, 
Cantabria.

AULA VIRTUAL DE PÓSTER

141/1. Una causa poco frecuente 
de disminución de Agudeza Visual: 
Melanoma de Coroides
Autores:
(1) Elsa López Robles; (2) Irache Robles 
Fernández; (3) Gema Suárez Sánchez; 
(4) Carmen Sonia Santamaría Puente; 
(4) Alexandra Albarracín Castillo; (4) 
Valvanuz Martínez Gil.

Centro de Trabajo:
(1) SUAP Campoo. Hospital Tres Mares; 
(2) Médico de Familia. Centro de Salud 
Alisal. Santander; (3) Médico de Fami-
lia. Centro de Salud Cotolino. Castro-
Urdiales; (4) Médico de Familia. Servicio 
Cántabro de Salud. Cantabria.

141/12. El tercer testículo del ciclista
Autores:
(1) Carmen Sonia Santamaría Puente; 
(2) Irache Robles Fernández; (2) Elsa 
López Robles; (2) Gema Suárez Sánchez; 
(2) Alexandra Albarracín Castillo; (2) 
Nuria Sam Pedro Ortiz.

Centro de Trabajo:
(1) Gerencia de AP; (2) Médico de 
Familia.

141/15. Mordedura humana por “la 
droga caníbal”
Autores:
(1) Carmen Sonia Santamaría Puente; 
(2) Irache Robles Fernández; (3) Gema 
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Suárez Sánchez; (4) Alexandra Albarra-
cín Castillo; (5) Elsa López Robles; (4) 
Valvanuz Martínez Gil.

Centro de Trabajo:
(1) Gerencia de Atención Primaria; (2) 
Médico de Familia. SUAP Alisal. Canta-
bria; (3) Médico de Familia. SUAP Coto-
lino II. Cantabria; (4) Médico de Familia. 
Gerencia Atención Primaria. Cantabria; 
(5) Médico de Familia. Hospital Tres 
Mares. Cantabria.

141/16. Cuando el paciente nos niega 
la verdad
Autores:
(1) Carmen Domínguez Mosquera; 
(2) María Rosa Grande Grande; (2) 
Alicia Santos Urrutia; (3) Lucia Peralta 
Munguia; (4) Eva Mª Bengochea Botín; 
(3) Francisco Javier Lendines RaMédico 
Residenteo.

Centro de Trabajo:
(1) Centro Salud de Cudeyo. Cantabria; 
(2) Centro de salud Nueva Montaña. 
Santander; (3) Centro de Salud Liebana. 
Cantabria; (4) Centro de Salud Laredo. 
Cantabria.

141/28. Anemia e insuficiencia car-
diaca
Autores:
(1) Francisco Javier Lendines RaMédi-
co Residenteo; (2) María Rosa Grande 
Grande; (3) Gracia María Fernández 
Barredo; (4) Alicia Santos Urrutia; (5) 
Carmen Domínguez Mosquera; (6) Lucia 
Peralta Munguia.

Centro de Trabajo:
(1) Centro de Salud Liébana. Cantabria; 
(2) Médico de Familia. Centro de Salud 
Nueva Montaña. Santander; (3) Médico 
de Familia. Centro de Salud Ribera 
del Esla. León; (4) Médico de Familia. 

Centro de Salud Nueva Montaña. San-
tander; (5) Médico de Familia. Centro 
de Salud Cudeyo. Cantabria; (6) Médico 
de Familia. Centro de Salud Liébana. 
Cantabria.

141/32. Dolor Torácico + Palpitacio-
nes
Autores:
(1) Ana Belén García Garrido; (2) San-
dra Arenal Barquín; (3) Nicolás García 
López; (4) Ana Isabel Ortiz Blanco; (5) 
Cristina Manzanares Arnáiz; (6) Álvaro 
Peña Irun.

Centro de Trabajo:
(1) Centro de Salud Suances; (2) Médico 
de Familia Centro de Salud Suances; (3) 
Pediatra de AP. Centro de Salud Cova-
donga; (4) Médico de Familia Centro de 
Salud Corrales; (5) Médico de Familia 
Centro de Salud Santoña; (6) Médico de 
Familia Centro de Salud Sardinero.

141/33. Dolor torácico sospechoso de 
isquemia miocardica. A propósito de 
un caso.
Autores:
(1) Salomé Sánchez Herrán; (2) Nicolás 
García López; (3) María José Sánchez 
Herrán; (4) Beatriz Sánchez Herrán.

Centro de Trabajo:
(1) Centro de Salud Pisueña Selaya; (2) 
Pediatra Centro de Salud Covadonga; 
(3) Enfermera, Hospital Sierrallana; (4) 
Enfermera, SUAP Bajo Pas.

141/34. Linfoma, otra forma de ma-
nifestarse
Autores:
(1) María Rosa Grande Grande; (2) 
Alicia Santos Urrutia; (3) Carmen Do-
mínguez Mosquera; (4) Francisco Javier 
Lendines RaMédico Residenteo; (5) 
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Eva Mª Bengochea Botín; (2) Francisco 
Borja del Rivero Sierra.

Centro de Trabajo:
(1) ; (2) Médico de Familia. Centro de 
salud Nueva Montaña. Santander; (3) 
Médico de Familia. Centro de Salud 
Cudeyo. Cantabria.; (4) Médico de Fami-
lia. Centro de salud Potes. Cantabria.; 
(5) Médico de Familia. Centro de Salud 
Laredo. Cantabria.

141/40. Más de un año con fiebre
Autores:
(1) Alicia Santos Urrutia; (2) María Rosa 
Grande Grande; (3) Francisco Borja del 
Rivero Sierra; (4) Carmen Domínguez 
Mosquera; (5) Francisco Javier Lendi-
nes RaMédico Residenteo; (6) Eva Mª 
Bengochea Botín.

Centro de Trabajo:
(1) Médico de Familia. Centro de Salud 
Nueva Montaña; (2) Médico de Familia. 
Centro de Salud Nueva montaña. San-
tander; (3) Médico de Familia. Centro 
de salud Nueva Montaña. Santander; 
(4) Médico de Familia. Centro de salud 
Cudeyo. Cantabria.; (5) Médico de Fami-
lia. Centro de Salud Potes. Cantabria.; 
(6) Médico de Familia. Centro de salud 
Laredo. Cantabria.

141/42. Herpes zóster de localización 
atípica, a propósito de un caso.
Autores:
(1) Javier Gutiérrez Sainz; (2) Serafín 
Alonso Renero; (3) Laura Barrio Fernán-
dez; (3) Lara López Mallavia; (3) Mar 
Esparza Escayola; (4) Claudia Andrea 
Cruz Sequeiros.

Centro de Trabajo:
(1) Centro de Salud Playa Blanca, Lan-
zarote.; (2) Médico de Familia. Sustitu-
to Servicio Cántabro Salud.; (3) Médico 

de Familia. Sustituto Servicio Cántabro 
Salud; (4) Médico Residente Medicina 
Familiar y Comunitaria 4º año. Área 
Torrelavega, Cantabria.

141/46. Peregrinaje de una algia pél-
vica por distintas especialidades
Autores:
(1) Silvia Pardo del Olmo Saiz; (2) 
Miguel Ángel Ruiz Guerra; (2) María 
Soledad Piris Santamaría; (2) Francis-
co Borja del Rivero Sierra; (2) María 
Rosa Grande Grande; (2) Alicia Santos 
Urrutia.

Centro de Trabajo:
(1) Centro de Salud Nueva Montaña; (2) 
Médico de Familia de Nueva montaña.

141/52. Eritema Multiforme Recu-
rrente
Autores:
(1) Nicolas García López; (2) Sandra 
Arenal Barquín; (2) Ana Belén García 
Garrido; (3) Mario Ruiz Núñez; (4) José 
Manuel Helguera Quevedo; (5) Roberto 
Garrastazu López.

Centro de Trabajo:
(1) Centro de Salud Covadonga; (2) Mé-
dico de Familia Centro de Salud Suan-
ces; (3) Médico de Familia Centro de 
Salud Liérganes; (4) Médico de Familia 
Centro de Salud Ampuero; (5) Médico 
de Familia Centro de Salud Gama.

141/77. Síndrome de Atrapamiento 
del Nervio Cutáneo Abdominal: Un 
posible diagnóstico.
Autores:
(1) Zuany Soneira Rodríguez; (2) Emilio 
Pariente Rodrigo; (3) Ana Aguilera Zu-
bizarreta; (3) Giussi Alessia Sgaramella; 
(4) Pedro Sanroma Mendizabal.; (5) Luis 
Alberto GArcía Secadas.
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Centro de Trabajo:
(1) ; (2) Médico de Familia. Centro de 
Salud Camargo Interior.; (3) Hospi-
talización Domiciliaria. HUMV.; (4) 
Hospitalización Domiciliaria. HUMV; 
(5) Médico de Familia. Centro de Salud 
Nansa.

141/79. Trastornos tróficos y dolor 
articular postrrevascularización 
coronaria: a propósito de un caso.
Autores:
(1) Lilia Griga; (2) Diana Fernanda 
Mariño Cifuentes; (3) José Luis Gonzá-
lez Fernández; (4) Eva Mª Bengochea 
Botín; (5) Pamela Bengochea Botín; (6) 
Miguel Ángel Núñez Viejo.

Centro de Trabajo:
(1) Centro de Salud Camargo Costa; 
(2) SUAP Sardinero; (3) Unidad de Alta 
Resolución Hospitalaria. HUMV.; (4) 
Centro de Salud Laredo; (5) Centro de 
Salud Corrales de Buelna; (6) Complejo 
Hospitalario Universitario de Orense.

141/81. ¿Para qué utilizamos los an-
tibióticos sistémicos en el Servicio de 
Urgencias de Atención Primaria?
Autores:
(1) Andrés Carreira, J.; (2) Vega Cubillo, 
E.; (2) Cuesta Pérez-Camino, A.; (3) Gon-
zález González, M.; (2) Moreno Moreno, 
G.; (4) Redondo Figuero, C.

Centro de Trabajo:
(1) SUAP Colindres; (2) Médico de 
Familia. SUAP Colindres. Cantabria; (3) 
Enfermera. SUAP Colindres. Cantabria; 
(4) Pediatra, Centro de Salud Vargas. 
Cantabria.

141/82. Programa de Termalismo 
Social como apoyo en patologías cró-
nicas. ¿ Conoce el médico de atención 

primaria su utilidad?
Autores:
(1) San Emeterio Barragan, M.; (2) As-
truga Tejerina, M.; (3) Valdés Martín, G.

Centro de Trabajo:
(1) Centro de Salud Los Valles; (2) Médi-
co; (3) Enfermero.

141/83. Hemihipoestesia.
Autores:
(1) Marta María San Emeterio Barra-
gán; (2) M. Concepción Astruga Tejeri-
na; (3) Gervasio Luis Valdés Martín.

Centro de Trabajo:
(1) Centro de Salud Los Valles; (2) Médi-
co; (3) Enfermero.

141/85. Tipo de antibiótico prescri-
to en un Servicio de Urgencias de 
Atención Primaria según la edad del 
paciente
Autores:
(1) Vega Cubillo, E.; (2) Andrés Carreira, 
J.; (3) Sierra Liaño, R.; (4) Izurieta Gil, 
J.; (5) Hierro Cámara, M.; (6) Redondo 
Figuero, C.

Centro de Trabajo:
(1) SUAP Colindres; (2) Enfermero. 
SUAP Colindres. Cantabria; (3) Enfer-
mera. SUAP Colindres. Cantabria; (4) 
Médico de Familia. SUAP Colindres. 
Cantabria; (5) Médico de Familia. 
Centro de Salud. Cotolino I. Cantabria; 
(6) Pediatra, Centro de Salud Vargas. 
Cantabria.
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Información general

Fecha de celebración y sede 

Fecha: 13, 14 y 15 de noviembre de 2014

Sede: 

Hotel Bahía
Calle de Alfonso XIII, 6  
39002 Santander (Cantabria) 
Tfno: +34 942 20 50 00 | Fax: +34 942 205 001

Web: http://www.congresosemergencantabria.com  
E-mail: info@congresosemergencantabria.com 

Secretaría Técnica

AP Congress
C/ Narváez, 15 – 1º Izqda. 
28009 Madrid

Tfno.: 902 430 960 | Fax: 902 430 959
E-mail: info@apcongress.es

Secretaría Técnica para asistencia al congresista 

Ubicación: La Secretaría Técnica se encuentra situada en los mostradores de recep-
ción del Hall de entrada para, entre otras funciones, entrega de documentación, 
información, incidencias, nuevas inscripciones, atención a ponentes, expositores, 
prensa, certificados y objetos perdidos.

Horario de Secretaría Técnica: 

Jueves 13 de noviembre: 15.00 h. - 21.00 h.
Viernes 14 de noviembre: 09.00 h. - 14.00 h. // 15.30 h. – 20.30 h.
Sábado 15 de Noviembre: 09.00 h. - 14.00 h.

Notas importantes 

• La documentación se entregará en la Secretaría Técnica a partir del jueves 13 de 
noviembre a las 15.00 h. Le rogamos compruebe que dispone de todos los documen-
tos que le corresponden. 
• Los congresistas deberán llevar su acreditación en lugar visible para acceder a la 
sede y a las sesiones científicas. 
• Los teléfonos móviles deberán permanecer desconectados en todas las salas con 
actividades científicas. 
• Cualquier variación del programa oficial o novedad que pudiera surgir será 
anunciada oportunamente a través del tablón de anuncios y de la propia Secretaría 
Técnica. 
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• La presentación al personal auxiliar de las invitaciones o tickets de cualquier acto 
será obligatoria para poder acceder a todos los actos sociales que así lo requieran. 

Entrega de Presentaciones
La entrega de presentaciones se realizará en la zona habilitada para ello. Las 
presentaciones deberán ser entregadas al menos 2 horas antes del comienzo de su 
exposición.
Se aconseja entreguen sus presentaciones (CD Rom o Pendrive) nada más llegar a la 
sede, aún incluso en el caso de que su intervención tenga lugar al día siguiente.

Inscripción al Congreso 

CUOTA INSCRIPCIÓN COSTE

SOCIOS (1) 250,00€

NO SOCIOS 350,00€

RESIDENTES SOCIOS DE SEMERGEN (2) 125,00€

RESIDENTES (2) 175,00€

Los precios incluyen el 21% de IVA. (1) Socios SEMERGEN. (2) Imprescindible adjun-
tar certificado oficial de Residencia.

PAQUETES DE INSCRIPCIONES COSTE

3 Inscripciones de Socios 600,00€

5 Inscripciones de Socios 950,00€

10 Inscripciones de Socios 1.750,00€

3 Inscripciones de No Socios 840,00€

5 Inscripciones de No Socios 1.350,00€

10 Inscripciones de No Socios 2.450,00€

Los precios incluyen el 21% de IVA. * Imprescindible adjuntar Certificado oficial de 
Residencia o tutor/a.

Inscripción al Congreso:
La cuota de inscripción incluye: documentación del Congreso, acceso a todas las 
sesiones científicas, cóctel de bienvenida, pausas café y almuerzo de clausura.

Política de cancelación de inscripciones
Para más información consulte el apartado de inscripciones dentro de la página 
web: www.congresosemergencantabria.com
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Reservas de Hotel
Informamos que las reservas de hoteles han sido realizadas con riesgo económico 
y están sometidas a un régimen de cancelaciones impuesto por los propios estable-
cimientos. Pueden consultar la política de anulaciones en la página web. Por esta 
razón sólo podemos considerar reserva confirmada en firme si ha realizado el pago, 
bien por tarjeta de crédito, por cheque o por transferencia.

HOTEL CAT. HAB. DUI HAB. DOBLE

BAHÍA 4* 94,00 € 111,00 €

Precios por habitación y noche. IVA incluido. Régimen de alojamiento y desayuno.

Política de cancelación de reservas de hotel individuales
Para información sobre cancelaciones de reserva de hotel, consulte el apartado de 
reservas de hotel dentro de la página web: www.congresosemergencantabria.com

Formas de pago en sede de inscripciones y reservas de hotel
• Efectivo
• Mediante tarjeta de crédito. En este caso, deberá indicar:

Tipo de tarjeta: VISA, MASTERCARD o AMEX  
Titular:
Número:
Vencimiento: 

Nota: los gastos de cambio de moneda y transferencia serán por cuenta del 
congresista. 

En cumplimiento de la Ley 15/1999 LOPD le informamos que sus datos serán in-
cluidos en un fichero propiedad de SEMERGEN para su tratamiento con finalidades 
operativas de la Sociedad. Las respuestas tienen carácter obligatorio. Puede ejercer 
sus derechos de acceso a los datos, rectificación y cancelación mediante carta dirigi-
da a SEMERGEN C/ Goya nº 25 - 5º Izda, C.P.28001 Madrid o a la dirección de correo 
electrónico secretaria@semergen.es adjuntando fotocopia de su DNI o documento 
identificativo sustitutorio.
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NORMATIVA DE ENVÍO DE 
COMUNICACIONES

Fecha límite de admisión: 19 de octubre 2014 a las 23.59 horas.

NORMAS GENERALES
1. Sólo se aceptarán originales que no hayan sido objeto de publicación en revistas ni 
de comunicaciones en otros congresos.
2. Se limita a 6 el número máximo de firmantes por comunicación, incluyendo al autor 
principal o presentador de la comunicación. Indicar en negrita el nombre del autor 
que vaya a presentar la comunicación.
3. Al menos el autor que presente la comunicación deberá estar inscrito en el congre-
so antes del 31 de octubre de 2014. 
4. No se admitirán cambios en las comunicaciones después 19 de octubre 2014 a las 
23.59 horas. 
5. El nombre del  autor y co-autores deberá aparecer con los dos apellidos precedien-
do al nombre. El orden en el que figuren los autores será el que se utilice para la pos-
terior edición de los certificados de comunicaciones que se entregarán en el congreso 
así como en las publicaciones donde aparezcan los trabajos.
6. El envío del resumen de comunicación presupone la aceptación íntegra de estos 
criterios. El resultado de la evaluación de las Comunicaciones por parte del Comité 
Científico será inapelable. La Organización rechazará las comunicaciones que no se 
adapten a las normas expuestas.
7. Todas las notificaciones se realizarán vía web / e-mail por lo que será requisito 
indispensable indicar claramente la dirección de correo electrónico y teléfono de 
contacto (Móvil) de la persona que presente y/o defienda la comunicación.
8. La aceptación o rechazo de las comunicaciones se notificará por e-mail a los auto-
res, así como si su presentación será en modalidad Oral o Póster. Posteriormente se 
comunicará el día y la hora de su exposición. Las normas de presentación y detalles de 
planificación serán incluidos en dicho envío y envíos siguientes.
9. Se admitirán casos clínicos.
10. Se diferenciaran las comunicaciones presentadas entre las Médico de Atención 
Primaria y Médico Residente, quedando establecidas dos modalidades en cada una: 
Comunicación y Caso Clínico que podrán ser presentadas como Comunicación Oral 
o Póster.
11. Se limitan a dos las comunicaciones expuestas por defensor en el Congreso.
12. Serán defendidas públicamente aquellas comunicaciones de cada modalidad 
seleccionadas por el Comité Científico.

PRESENTACIÓN DE LAS COMUNICACIONES
ORALES:
1. Tiempo de presentación: 8 minutos.
2. Presentación: sistema informático Power Point PC con proyección. Será indispensa-
ble utilizar la Plantilla Oficial de presentaciones Power Point del Congreso.  
3. Material: CD ROM o Pen Drive. Deberá entregarse en la Secretaría de Audiovisuales 
al menos cuatro horas antes de su exposición, en caso de presentaciones a primera 



28

10º Congreso Autonómico de SEMERGEN Cantabria

hora de la mañana la entrega deberá realizarse el día anterior, aunque le recomenda-
mos que lo entregue nada más recoger su documentación. No se aceptarán presenta-
ciones con ordenador portátil.
PÓSTERS:
1. Tiempo de defensa: 5 minutos.
2. Presentación: Se dispondrá un sistema de Póster Virtual (Aula Virtual de Pósters) 
desde el primer día del Congreso. Será indispensable utilizar la Plantilla Oficial de 
Pósters del Congreso. 
3. Es necesario que el póster enviado esté en formato PPT (Presentación de Power 
Point) y con unas dimensiones de 28,50 cm. de Ancho x 50,80 cm de Alto, siendo de 
obligado cumplimiento, ya que no se aceptarán aquellas que no respeten dichas me-
didas. El póster no podrá exceder los 10 Megabytes.
4. Una vez aceptado el Póster por el Comité Científico, se remitirá al primer autor las 
normas y pautas a seguir para la creación del póster dentro de la Web del Congreso.
5. Los Pósters Virtuales se visualizarán en las pantallas situadas en la Zona de Pósters 
/ Aula Virtual de Pósters.

PREMIOS
• Mejor póster Médico de Familia: Inscripción gratuita para uno de los autores para 
el 37º Congreso Nacional SEMERGEN – Valencia 2015
• Mejor comunicación Médico de Familia: Inscripción gratuita para uno de los auto-
res para el 37º Congreso Nacional SEMERGEN – Valencia 2015
• Mejor póster Residente Medicina de Familia: Inscripción gratuita para uno de los 
autores para el 37º Congreso Nacional SEMERGEN – Valencia 2015
• Mejor comunicación Médico Residente de Medicina de Familia: Inscripción gratui-
ta para uno de los autores para el 37º Congreso Nacional SEMERGEN – Valencia 
2015

Premios patrocinados por Laboratorios VIR.

Durante el Acto de Clausura del Congreso se hará público el fallo y se realizará la 
entrega de Premios, por lo cual le rogamos su presencia en dicho acto.
Nota: Los premios previstos o alguna de sus categorías para esta edición podrán ser 
declarados desiertos en el caso que el Comité Científico lo considere oportuno.

Acreditación:

Concedido Reconocimiento de Interés científico Sanitario por la Consejería de Sa-
nidad y Servicios Sociales: Dirección General de Ordenación y Atención Sanitaria. 
Número de Registro 3131.

Solicitada Validación a la Comisión Nacional de Validación de SEMERGEN

Concedida acreditación por la Comisión de Formación continuada de 
las profesiones sanitarias de Cantabria.
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Nombre de la actividad
Duración de la 

actividad
Créditos

Número de 
expediente

Taller: Sexualidad y Aten-
ción Primaria

2 horas 0,3 créditos 15.001-320/14

Taller: Investigación 
cualitativa  en atención 

Primaria
2 horas 0,3 créditos 15.001-320/14

Mesa: Vía cardio-renal 1,5 horas 0,1 crédito 15.001-320/14

Taller: Manejo adecuado 
de las heridas con los 
apósitos disponibles

2 horas 0,3 créditos 15.001-320/14

Taller: Enfermedades 
tropicales: Lo que hay que 
saber si viajas al trópico 

2 horas 0,3 créditos 15.001-320/14

Taller: Síndrome 
confusional

2 horas 0,3 créditos 15.001-320/14

Taller: Urgencias 
oftalmológicas

2 horas 0,3 créditos 15.001-320/14

Taller: La Gota: 
Actualización

2 horas 0,3 créditos 15.001-320/14

Taller: Vacunación en el 
adulto: actualización

2 horas 0,3 créditos 15.001-320/14

Simposio: Novedades en 
el tratamiento al paciente 
con patología respirato-

ria: Asma y EPOC

1,5 horas 0,1 crédito 15.001-320/14

Taller: Lesiones más 
frecuentes en dermatolo-
gía. Fotoprotección. Laba, 

Lama,.. ¿Me lo puede 
repetir

2 horas 0,3 créditos 15.001-320/14

Conferencia: Hoy toma-
mos café con….

1 hora 0,1 crédito 15.001-320/14

Mesa: Otra visión de la 
cronicidad

1,5 horas 0,1 crédito 15.001-320/14
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Control de Acceso
Se controlarán los accesos a las salas mediante Arcos de Control de Acceso. Para ello 
deberá llevar en lugar visible su tarjeta de acreditación. Sin ella, el sistema de seguri-
dad no registrará su acceso a las salas. 
El arco controla el tiempo de estancia en sala. Para recibir el Certificado de Recono-
cimiento de Créditos de las diferentes actividades, el asistente deberá permanecer el 
100% del tiempo de duración de la sesión en la sala. 
Si tiene cualquier duda o consulta, dispondremos azafatas desde 10 minutos antes 
del comienzo y hasta 10 minutos después del mismo en las puertas de las salas. 

Inscripción  y Consulta de Talleres
La inscripción a talleres se ha realizado a través de la web al registrarse al Congreso. 
En caso de no haberse inscrito a ningún taller, podrá hacerlo en la propia sede, en los 
puestos de inscripción a talleres.
Allí podrá comprobar en las pantallas los talleres en los que quedan plazas libres e 
inscribirse a ellos. Si el taller que le interesa está completo, podrá inscribirse a la lista 
de espera y en caso de baja de algún asistente o ampliación del número de plazas, 
podrá acceder a éste.
Para comprobar los talleres a los que está inscrito, podrá hacerlo en los puestos de 
Consulta de Talleres, simplemente acercando su tarjeta de acreditación a los lecto-
res situados para tal efecto. Los listados de inscritos a cada taller también aparece-
rán publicados en las puertas de las salas donde tenga lugar cada taller, antes de su 
comienzo.
Le rogamos respete la política de talleres impuesta por la Organización. 

Certificados
Los certificados de asistencia, comunicaciones y colaboración podrán descargarse 
desde su área personal en la página web del congreso (www.congresosemergencan-
tabria.com) con los datos que le fueron facilitados al efectuar la inscripción: usuario y 
contraseña, una vez finalizado el congreso.
Los certificados de acreditación de las actividades a las que haya asistido durante el 
congreso podrán ser igualmente descargados por los asistentes que hayan cumplido 
los requisitos exigidos, en el Área Personal en la página web del Congreso.

Aula Virtual de Pósters
En el Aula Virtual de Pósters, situada en la planta 1 del Hotel Bahía, los congresistas 
podrán consultar cada póster en formato digital e imprimirlo en los ordenadores e im-
presoras dispuestos para ello. Los pósters podrán consultarse en la proyección digital 
de los mismos, tanto en los tótems interactivos como en los monitores pantallas como 
en los cinco tótems interactivos disponibles.
Los pósters del congreso expuestos en el Aula Virtual de Pósters podrán ser descarga-
dos en su smartphone mediante códigos QR.

Leyenda de Acreditaciones
Rojo: Comité
Azul: Ponente
Verde: Congresista

Amarillo: Invitado
Malva: Expositor
Gris: Prensa

Blanco: Secretaría Técnica
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Programa Social

Jueves 13 Noviembre 2014

19.00 - 19.30 h. Acto inaugural.
Salón Madrid

Sábado 15 de Noviembre

13.30 h. Acto de Clausura y Entrega de premios.
Salón Madrid

14:00 h. Almuerzo de Trabajo
Hotel Bahía

La entrega del ticket que encontrarán en su acreditación será imprescindible para 
asistir al almuerzo.
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CUADRO RESUMEN DE ACTIVIDADES
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Patrocinadores

COLABORADORES INSTITUCIONALES

COLABORADORES

CONSEJERÍA DE SANIDAD
Y SERVICIOS SOCIALES
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C/ Narváez, 15, 1º Izqda. 28009, Madrid
Tlf. 902 430 960 | Fax. 902 430 959 -
info@apcongress.es

Organiza:

Secretaría Técnica

facebook.com/Semergen

@SEMERGENap


