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Santander, 25 de Octubre de 2012

Estimados comparieros y amigos:

Me es grato dirigirme a vosotros para invitaros al 8°
Congreso Autondmico de Semergen Cantabria que
tendré lugar en Santander entre el 25 al 27 de Octubre.
Estas jomadas de actividad congresual a la orila de la
Bahia disfrutando del estupendo paisaje vy el clima que
genera el entorno adecuado para ‘“refrescar’ nuestros
conocimientos.

Sabemos la importancia de no desaprovechar ninguna
ocasion para mejorar nuestra formacion profesional ne-
cesaria para la labor asistencial con el mayor rigor, sobre
todo ahora que sufrimos una escasez de recursos que
menoscaba nuestro derecho-deber de formacion.

En esta organizacion de evento participan personas
que, con ilusién y altruismo, se estan esforzando para
conseguir gque nuestro Congreso sea un encuentro en-
tranable con companeros, amigos y conocidos y que
sirva para enriguecernos en lo personal y profesional.

Pretendemos realizar unas actividades cientfficas que
responden a las necesidades de formacion en la reso-
lucion de los problemas con los que dia a dia se enfren-
ta el médico de familia; debatir la probleméatica profesio-
nal analizandola y planteando alternativas y propuestas
de solucion.

Queremos un congreso integrador, amable, tolerante y
participativo con una calidad clentifica contrastada que
responda a nuestras expectativas, como ya es habitual
en los congresos que nuestra sociedad desarrolla en
esta comunidad.

Dr. D. Fe;‘naﬁf:io Andrés Mantecén
Presidente del 8° Congreso Autondmico SEMERGEN
Cantabria.
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Avance de Programa Cientifice

Juees 28 Ade Octubnre

16:00 - 18:00

o Taller: Actuaciones basicas en pacien-
tes odontoldgicos de Atencion Primaria.

Sala Asturias

Ponente:

Dra. D?. Ana Pordomingo Vidal

Odontdloga. Especialista Universitario de Salud

Oral en Atencion Primaria. Santander.

o Taller: Radiografia Respiratorio para
Atencién Primaria

Patrocinado por GLAXOSMITHKLINE, S.A.

Sala Cataluna

Ponentes:

Dr. D. José Manuel Helguera Quevedo

Médico de Familia. Centro de Salud de Campoo-

Los Valles. Cantabria. Miembro del Grupo de

Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN. Delegado

del GRAP para Galicia, Asturias y Cantabria.

18:00 - 20:00

o SIMpPOSIO: Posibilidades del me-
dicamento homeopatico en el trata-
miento de ansiedad.

Patrocinado por BOIRON

Saldn Madrid

Ponentes:

Dr. D. Carlos Le6n Rodriguez

Médico de Familia. Especialista en Homeopatia.

Servicio de Urgencias de Atencion Primaria de

Suances. Cantabria.

Dr. D. Miguel Angel Martinez Antén

Psiquiatra y psicoterapeuta. Centro Abey-Aycan.

Santander, Cantabria.

o Taller: Manejo de la Diarrea en Aten-
cién Primaria.

Sala Cataluna

Ponente:

Dra. D? Lorena Campo Alegria

Médico de Familia. Centro de Salud Medina de

Pomar. Burgos. Miembro del Grupo de Trabajo de

Digestivo de SEMERGEN.

Dr. D. Alvaro Teran Lantarén
FEA Digestivo. Servicio de Digestivo Hospital
Universitario Marqués de Valdecilla. Santander.

20:00
o Acto Oficial de Inauguracion
20:30

o Conferencia de Inauguracion: La
salud de un pueblo es la salud de sus
minorias.

Salon Madrid

Dr. D. José Luis Martincano Gémez

Médico de Familia. Centro de Salud de Jabugo.

Huelva.

21:00
Coctel de Bienvenida

Viernes 26 de Octubne
Lo mainana Al resideste
09:30 - 11:30:

o Taller para Residentes: Disfun-
cién eréctil.

Sala Asturias

Ponentes:

Dr. D. Amadeo Diego Diego

Médico de Familia. Centro de Salud Los Valles.

Mataporquera. Cantabria.

Dra. D? Soraya Rodriguez Marcos

Médico Residente de 3° afio de Medicina Familiar

y Comunitaria. Unidad Docente de Cantabria.

Dra. D? Carmen Fuentes Sainz

Meédico Residente de 4° afio de Medicina Familiary

Comunitaria. Unidad Docente de Cantabria.

Dra. D? Cristina Ferrer Rubio

Meédico Residente de 4° afio de Medicina Familiary

Comunitaria. Unidad Docente de Cantabria.

Dra. D? Miryam Lépez Sanchez

Meédico Residente de 2° afio de Medicina Familiary

Comunitaria. Unidad Docente de Cantabria.




o Taller para Residentes: Nutri-
cién: Qué tener en cuenta ante un pa-
ciente Geriatrico.

Sala Cataluria

Ponentes:

Dra. D2 Cristina Manzanares Arnaiz

Médico Servicio de Urgencias de Atencion

Primaria. Santofia. Cantabria.

Dra. D?. Carolina Espinosa Perdomo

Médico Residente de 2° afio de Medicina Familiar

y Comunitaria. Unidad Docente de Cantabria.

Dra. D? Noelia Lopez Grau

Médico Residente de 2° afio de Medicina Familiar y

Comunitaria. Unidad Docente de Cantabria.

11:30 - 12:00
Pausa Café
12:00 - 14:00

o Taller para Residentes: Cirugia
Menor.

Sala Asturias

Ponente:

Dr. D. Eduardo Gutiérrez.Delgado

Meédico de Familla. Centro de Salud de Suances.

Cantabria.

Dr. D. Roberto Fernandez Santiago

FEA Cirugia General. Servicio Cirugia General.

Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.

Santander, Cantabria.

14:00 - 16:00
Almuerzo de Trabajo
16:00 - 18:00

o Taller Vivencial de Caricias.
Patrocinado por LILLY

Sala Asturias

Ponente:

Dr. D. Carlos San Martin Blanco

Médico de Familia y Sexdlogo. Psicoterapeuta
Coordinador del Centro Interdisciplinar de Psicologia
y Salud, CIPSA. Santander, Cantabria. Miembro del
Grupo de Trabajo de Sexologia de SEMERGEN.
Dra. D% Ana Rosa Jurado

Médico de Famiia y  Sexdloga. Coordinadora
del Departamento de Sexologia en el Hospital
Intemacional Xanit. Benalmadena, Malaga. Secretaria
del Grupo de Trabsjo de Sexologia de SEMERGEN.

o Taller: Atencién al parto imprevisto.
Sala Cataluna

Ponentes:

Monica Gonzalez Gomez

FEA Ginecologia. Residencia Cantabria. Santander.

18:00 - 18:30
Pausa Café
18:30 - 20:00

o Simposio: Diferenciacion de Inhibi-
dores DPP-4.

Patrocinado por MSD CARDIOMETABOLICO

Saldn Madrid

Ponente:

Dr. D. Francisco Javier Escalada San

Martin

Consultor. Departamento de Endocrinologia vy

Nutricion. Profesor asociado. Facultad de Medicina.

Universidad de Navarra. Clinica Universidad de

Navarra.

o Taller: Manejo de la Fibrilacion Auri-
cular por el Médico de Familia: nuevos
anticoagulantes.

Patrocinado por BOEHRINGER

INGELHEIM

Sala Cataluria

Ponente:

Dr. D. José Polo Garcia

Meédico de Familia. Centro de Salud de Casar de

Caceres. Céceres. Coordinador del Grupo de

Trabajo de Hematologia de SEMERGEN. Miembro

del Grupo de Trabajo de HTA de SEMERGEN.

20:00

o Defensa de Comunicaciones Orales
Sala Catalufia

Moderadora:

Dra. D?. Noelia Fontanillas Garmilla
Médico de Familia. Centro de Salud Santa Cruz
de Bezana. Cantabria.

o Defensa de Comunicaciones Poster
Aula Virtual de Pdsters

Moderador:

Dr. D. Fernando Andrés Mantecon
Médico de Familia. Centro de Salud Cabezon de
la Sal. Cantabria




20:30

o Asamblea de Socios
Salon Madrid

Silade 21 de Octubne

09:00 - 11:00

o Taller: Vuelta a las bases: conocer la
Disnea.

Sala Asturias

Ponente:

Dr. D. Ramén Agiiero Balbin

FEA Neumologia. Jefe de Senvicio Neumologia.

Hospital Universitario Marqués de Valdecila.

Santander, Cantabria.

o Taller: Sintomas del tracto urinario
inferior (LUTS), en el varon.

Patrocinado por GLAXOSMITHKLINE, S.A.

Sala Cataluria

Ponente:

Dr. D. Francisco José Brenes Bermudez

Médico de Familia. Centro de Atencion Primaria

Llefia. Badalona. Coordinador del Grupo ' de

Trabajo de Urologia de SEMERGEN.

11:00 - 12:30

o “Hoy tomamos café con.... José Luis
Llisterri Caro”
Antesala Asturias

12:30 - 13:30

o Mesa de Clausura: “La Atencion
Primaria desde varios puntos de vista”

Salén Madrid

Moderador:

Dr. D. Mariano Rodriguez Porres

Médico de Familia. Centro de Salud del bajo Ason.

Ampuero. Cantabria. Miembro del Grupo de Trabajo

de Respiratorio de SEMERGEN y del GRAP,

Ponentes:

Dr. D. José Luis Llisterri Caro

Médico de Familia. Centro de Salud Ingeniero

Joaguin Benlloch. Valencia. Presidente Nacional

de SEMERGEN.

Sra. D% Rocio Cardenoso Herreros
Presidenta del Colegio de Enfermeria de
Cantabria.

Dra. D?. Begona Porras Gonzalez
Meédico y Periodista. Diario Alerta.

Dra. D?. Marta Lépez Cano

Subdirectora Médica de la Gerencia de Atencion
Primaria de Cantabria.

Dra. D?. Maravillas Izquierdo Martinez
Subdireccion de cartera de servicios del Sistema
Nacional de Salud y Fondo de Cohesion.

13:30 - 14:00

o Acto Oficial de Clausura
Salén Madrid
14.00

Almuerzo de Clausura




Viernes, 26 de Octubre

19.30

Conmuvmicacionts Orales

Sala Catalura

Moderadora:

Dra. D2 Noelia Fontanillas Garmilla

Médico de Familia. Centro de Salud Santa Cruz de
Bezana. Cantabria.

o 76/3. Hipoacusia en el paciente anciano
y deterioro cognitivo. ;Podemos evitarlo?
Autores: (1) Santianes Patifio, J.; (2) Menéndez
Femandez, C.
Centro de Trabajo: (1) Médico Residente de 3er
ano de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de
Salud Pola de Siero. Asturias; (2) DUE. Hospital
universitario Central de Asturias. Oviedo. Asturias.

o 76/5. Polifarmacia e iatrogenia en el
anciano. A propésito de un caso.

Autores: (1) _Santianes Patifiodum(2)mivienéndez
Fernandez, C.

Centro de Trabajo: (1) Médico Residente de 3er
ano de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de
Salud Pola de Siero. Asturias; (2) DUE. Hospital
universitario Central de Asturias. Oviedo. Asturias.

o 76/21. Pleuropericarditis. Diagnosti-
cos diferenciales. Valoracion de las po-
sibles etiologias

Autores: (1) Nieto Sanchez, S.; (2) Bujedo Ortiz,

C.; (1) Martin Monclis, C.; (1) Pérez Gonzélez, |.;

(2) Roman Garcia, P; (2) Sierra Quintana, E.

Centro de Trabajo: (1) Médico Residente de ler

ano de Medicina de Familia. Centro de Salud Casa

del Barco. Valladolid; (2) Médico Residente de 4°
ano de Medicina de Familia. Centro de Salud Casa
del Barco. Valladolid.

o 76/22. El cuello, asiento de multiple
patologia: Diagnéstico diferencial de
masas cervicales

Autores: (1) Jurado Palacios, J.; (2) Moreno

Rodriguez, W.; (3) Gallardo Chavarino, A.

Centro de Trabajo: (1) Médico Residente de 3er

ano de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro

de Salud Piedrabuena. Ciudad Real.; (2) Médico

Residente de 3er ano de Medicina Familiar vy
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Comunitaria. Centro de Salud Porzuna. Ciudad
Rea.; (8) Médico de Familia. Tutor de Residentes.
Centro de Salud Piedrabuena. Ciudad Real.

o 76/23. ¢Doctor, ;Me esta dando un
infarto?

Autores: (1) Gomez Gonzélez, C.; (2) Monterrubio
Pérez, C.

Centro de Trabajo: (1) Médico Residente de 2° afio
de Medicina de Familia. Centro de Salud Talavera
Centro. Talavera de la Reina. Toledo; (2) FEA
Medicina de Familia. Puente del Arzobispo. Toledo.

o 76/29. Valoracion de visitas origina-
das en una consulta de Atencién Pri-
maria por pacientes procedentes de
cambios de médico

Autores: (1) Uta, A.; (2) Regla Marin, R.; (1) Uta, C.;

() Isanta Pomar, C.

Centro de Trabajo: (1) Médico Residente de

1° Medicina de Familia. Centro de Salud Jose

Centro. Zaragoza; (2) Médico Residente de 2°

ano de Medicina de Familia. Centro de Salud Jose

Centro. Zaragoza; (3) Médico de Familia. Centro

de Salud San Jose Centro. Tutor extrahospitalario

de Medicina de Familia:

Aula Virtual de Pdsters

Moderador:

Dr. D. Fernando Andrés Mantecon

Médico de Familia. Centro de Salud Cabezén de
la Sal. Cantabria

o 76/1. Cavernoma bulbomedular. Un
peligroso acompanante.

Autores: (1) Garrastazu Lopez, R.; (2) Femandez
Fonfria, J.; (8) Ruiz Nufiez, M.; (4) Leon Rodriguez, C.
Centro de Trabajo: (1) Médico de Familia. Centro
de Salud Gama. Barcena de Cicero. Cantabria;
(2) Médico de familia. Centro de Salud Vargas.
Santander. Cantabria; (3) Médico de Familia.
Centro de Salud Lierganes. Cantabria; (4) Médico
de Familia. Centro de Salud Suances. Cantabria.

o 76/2. Manejo inicial de las congela-
ciones, a propdsito de un caso.

Autores: (1) Sierra Quintana, E.; (1) Roman Garcia,

P (1) Bujedo Ortiz, C.; (1) Repiso Gento, I.; (2)

Penalba de la Fuente, |.; (3) Leon Espinosa, M.



Centro de Trabajo: (1) Médico Residente de
Medicina de Familia. Centro de Salud Carta
del Barco. Valladolid; (2) Médico Residente de
Medicina de Familia. Centro de Salud Arturo Eyres.
Valladolid; (3) Médico Residente de Medicina de
Familia. Centro de Salud Covaresa. Valladolid.

o 76/4. Cobertura del programa de de-
teccién precoz del cancer de mama en
un area basica de salud tras la capta-
cion activa de pacientes.

Autores: Bujedo Ortiz, C.; Sierra Quintana, E;

Roman Garcia, P.; Pérez Gonzélez, I.; Nieto

Sanchez, S.; Martin Monclus, C.

Centro de Trabajo: Médico Residente de Medicina de

Familia. Centro de Salud Carta del Barco. Valladold.

o 76/6. Perforacion intestinal secundaria
a ingesta accidental de cuerpo extrano

Autores: Diez Sanchez, A.; Diez Velasco, J.;

Hernandez Montoya, G.; Santos Gonzalez, M.;

Fomin, O.; Caceres Paredes, A.

Centro de Trabajo: Medicina de Familia y Comunitaria.

Centro de Salud Torrero-La Paz, Zaragoza.

o 76/8. Melanoma Ocular
Autoresi(1):HemandezMelo, E.; (2) Molina Ramos,
Ji(2) Lago Anton, S.;(2) Fayerman.Rogero, P; (3)
Parrella Martin Gamero, A.; (4)Navalon Martinez, B.
Centro de Trabajo: (1) Médico Residente de 1°
ano de Medicina Familiar y Comunitaria:“Centro
de Salud Villaviciosa de Odoén. Madrid; (2) Médico
de Familia. Centro de Salud Villaviciosa de Odon.
Madrid; (3) Médico de Familia. Centro de Salud
Alcorcon. Madrid; (4) Médico.Centro de Salud
Villaviciosa de Odon. Madrid.

o 76/9. Tumor fibroso pleural “vaya
susto”.
Autores: (1) Molina Ramos, J.; (2) Hermandez
Melo, E.; (1) Fayerman Rogero, P.; (1) Lago Anton,
S.; (1) Navalon Martinez, B.; (3) Parrella Martin
Gamero, A.
Centro de Trabajo: (1) Médico de Familia. Centro
de Salud Villaviciosa de Odoén. Madrid; (2) Médico
Residente de 1° afo de Medicina Familiar vy
Comunitaria. Centro de Salud Villaviciosa de Odon.
Madrid; (8) Médico de Familia. Alcorcén. Madrid.

o 76/10. Dolor abdominal recurrente
Autores: (1) Fayerman Rogero, P; (1) Lago Anton, S;
(2) Parrella Martin Gamero, A.; (1) Navalon Martinez,
B.; (1) Molina Ramos, J.; (8) Hemandez Melo, E.
Centro de Trabajo: (1) Médico de Familia. Centro
de Salud Villaviciosa de Odon. Madrid; (2) Médico

M

de Familia. Alcorcon. Madrid; (3) Médico Residente
de 1° afio de Medicina Familiar y Comunitaria.
Centro de Salud Villaviciosa de Oddén. Madrid.

o 76/11. ;Utilizas lentes de contacto?
Autores: (1) Perea Rodriguez, C.; (1) Moya Jiménez,
M.; (1) Perea Rodriguez, A.; (2) Aparicio Martinez,
M.; (3) Lépez Moreno, C.; (4) Morion Grande, M.
Centro de Trabajo: (1) Médico Residente de
Medicina de Familia. Centro de Salud Roquetas
Sur. Roquetas de Mar . Almeria; (2) Médico de
Familia. Centro de Salud Roguetas Sur. Roquetas
de Mar. Aimera; (3) Médico Residente de Medicina
de Familia. Centro de Salud Nueva Andalucia.
Almeria; (4) Oftaimologia. Hospital de Poniente. El
Ejido. Aimeria.

o 76/12. Cicatrices del trabajo

Autores: (1) Moya Jiménez, M.; (1) Perea
Rodriguez, C.; (1) Perea Rodriguez, A.; (1) Aparicio
Martinez, M.; (2) Vizacaino Reicoma, J.; (3)
Fermandez Lépez, M.

Centro de Trabajo: (1) Médico Residente de
Medicina de Familia. Centro de Salud Roquetas
Sur. Roquetas de Mar . Aimeria; (2) Neumologia.
Hospital de Poniente. El Ejido. Almeria; (3) Médico
Residente _de Medicina de Familia. Centro de
Salud Roguetas Norte. Roguetas de Mar. almeria.

o+ 76/13. No es una simple amigdalitis
Autores: (1) Perea Rodriguez, C.; (1) Moya Jiménez,
M.; (1) Perea Rodriguez, A.; (2) Padilla del Campo,
C.; (8)Gomez Fifana, M (4) AparicioMartinez, M.
Centro de Trabgjo: () Medico Residente de
Medicina de Familia. Centra.de Salud Roguetas Sur.
Roquetas de Mar . Aimeria; (2) Medicina de Familia:
Centro de Salud La Gangosa. Vicar. Almeria; (8)
Fea Otorrinolariongologia. Hospital de Poniente.“El
Ejido. Almeria; (4) Médico de Familia. Centro de
Salud Roguetas Sur. Roquetas de Mar. Aimeria.

o 76/14. Patologia importada: esquis-
tosomiasis-carcinoma vesical

Autores: (1) Moya Jménez, M.; (2) Perea Rodriguez,
C.; (2) Perea Rodriguez, A.; (2) Aparicio Martinez,
M.; (3) Lépez Moreno, C.; (4) Padilla del Campo, C.
Centro de Trabajo: (1) Médico Residente de
Medicina de Familia. Centro de Salud Roquetas Sur.
Roquetas de Mar. Aimeria; (2) Médico Residente de
Medicina de Familia. Centro de Salud Roquetas Sur.
Roquetas de Mar . Aimeria; (3) Médico Residente
de Medicina de Familia. Centro de Salud Nueva
Andalucia. Aimeria; (4) Medicina de Familia. Centro
de Salud La Gangosa. Vicar. Almeria.



o 76/15. Paralisis facial “enmascarada”
Autores: (1) Parrela Martin-Gamero, A.; (2)
Navalon Martinez, B.; (3) Hernandez Melo, E.; (4)
Molina Ramos, J.; (4) Lago Anton, S.; (4) Fayerman
Rogero, P.

Centro de Trabajo: (1) Médico de Familia. Centro
de Salud Gregorio Maranén. Madrid; (2) Medico
General. Centro de Salud Villaviciosa de Odon.
Madrid; (8) Médico Residente de Familia Centro
de Salud Villaviciosa de Odon. Madrid; (4) Médico
de Familia. Centro de Salud Villaviciosa de Odén.
Madrid.

o 76/16. Pensar en tuberculosis
Autores: (1) Moya Jiménez, M.; (1) Perea
Rodriguez, C.; (1) Perea Rodriguez, A.; (2) Aparicio
Martinez, M.; (8) Lépez Moreno, C.; (4) Lopez
Garcia, P.

Centro de Trabajo: (1) Médico Residente de
Medicina de Familia. Centro de Salud Roquetas
Sur. Roquetas de Mar. Almerfa; (2) Médico de
Familia. Centro de Salud Roquetas Sur. Roquetas
de Mar. Aimeria; () Médico Residente de Medicina
de Familia. Centro de Salud Nueva Andalucia.
Almeria; (4) Médico Residente de Medicina de
Familia. Centro de Salud La Cafada. Almeria.

o 76/17. Sindrome de Charles Bonnet.
Autores: Pérez Iglesias, N.

Centro de Trabajo: Médico Residente de 3° afo
de Medicina de Familia. Centro de Salud El Llano.
Gijon. Asturias.

o 76/19. Depresion, astenia,
estrefiimiento...;y si le pido un calcio?
Autores: Lago Antén, S.; Fayerman Rogero, P;
Navalon Martinez, B.; Parrella Martin Gamero, A.;

Hernandez Melo, E.; Molina Ramos, J.
Centro de Trabajo: Médico de Familia. Centro de
Salud Villaviciosa de Odén. Madrid.

o 76/20. Carcinoma de células de Merkel.
Autores: (1) Pérez Gonzélez, |.; (2) Bujedo Ortiz, C.;
(8) Martin Monclus, C.; (3) Nieto Sanchez, S.; (2)
Roman Garclia, P; (2) Sierra Quintana, E.

Centro de Trabajo: (1) Médico Residente de 1°
ano de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro
de Salud Casa del Barco. Valladolid; (2) Médico
Residente de 4° afo de Medicina Familiar vy
Comunitaria. Centro de Salud Casa del Barco.
Valladolid; (3) Médico Residente de 1° afo de
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud
Casa del Barco. Valladolid.
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o 76/24. Control glucémico en ancianos
institucionalizados con Diabetes Mellitus
Insulindependiente y deterioro cognitivo

Autores: (1) Rivero Sierra, B.; (2) Goémez Molleda, F.

Centro de Trabajo: (1) Especialista en Bioguimica

Clinica y Meédicina de Familia. Centro de Salud

Cazona. Santander. Cantabria; (2) Médico de Familia.

Centro de Salud Bajo Asén. Limpias. Cantabria.

o 76/25. vitiligo

Autores;(1) Arenal Barquin, S.; (2) Garcla Lopez,
N.; (3) Pefia Iriin, A.: (4) Gémez Garcia, M.; (5)
Gonzélez Santamaria, A.; (6) Fueyo Gutierrez, A.
Centro de Trabajo:(1) Médico de familia. SUAP.
Suances; (2) Pediatra de é&rea. Torrelavega; (3)
Médico de familia. Centro de salud Sardinero;
(4) Médico de Familia. SUAP. Miera; (5) Médico
de familia. 061. Cantabria; (6) Médico de familia.
Servicio de calidad y gestion clinica. SESPA.

o 76/26. Hipobetalipoproteinemia Fa-
miliar

Autores;(1) Arenal Barquin, S.; (2) Garcla Lopez,
N.; (8) Pena Irin, A.; (4) Gémez Garcia, M.; (5)
Gonzélez Santamaria, A.; (6) Fueyo Gutierrez, A.
Centro de Trabajo: (1) Médico de familia. SUAP.
Suances; (2) Pediatra de éarea. Torrelavega; (3)
Médico de familia. Centro de salud Sardinero;
(4) Médico de Familia. SUAP. Miera; (5) Médico
de familia. 061. Cantabria; (6) Médico de familia.
Servicio de calidad y gestion clinica. SESPA.

o 76/27. Doctora, cuando me baja la
regla se me hincha el labio

Autores:(1) Melero Broman, J.; (2) Salado Garcia,
T.; (1) Bustamante Marcos, P; (1) Herrero Bregon,
B.; (1) Garcia Alonso, M.; (3) Marcos Sanchez, B.
Centro de Trabajo:(1) Médico Residente de me-
dicina de Familia. Centro de Salud Arturo Eyres.
Valladolid; (2) Médico de Familia. Valladolid; (3)
Meédico Residente de medicina de Familia. Centro
de Salud Parquesol. Valladolid.

o 76/28. Doctor, ¢ Por qué tengo tantas
ulceras en la boca?

Autores:(1) Salado Garcfa, T.; (1) Repiso Gento, |.;
(2) Melero Broman, J.; (3) Bustamante Marcos, P.
Centro de Trabajo:(1) Médico de Familia. Centro
de Salud Arturo Eyres. Valladolid; (2) Médico
Residente de 2° afo de medicina de Familia.
Centro de Salud Arturo Eyres. Valladolid; (3)
Médico Residente de 4° afioc de medicina de
Familia. Centro de Salud Arturo Eyres. Valladolid.



Fecla de celebracion o sede

Fecha: 25, 26 y 27 de Octubre de 2012
Sede: Hotel Bahia

Calle de Alfonso XIIl, 6

39002 Santander (Cantabria)
Tfno: +34 942 20 50 00
Fax: +34 942 205 001
Web: www.semergencantabria2012.com
E-mail: info@semergencantabria2012.com
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AP Congress

C/ Narvaez, 15 - 1° Izqda.

28009 Madrid

Tfno.: 902 430 960 | Fax: 902 430 959
E-mail: info@apcongress.es

SECRETARIA TECNICA PARA ASIS-
TENCIA AL CONGRESISTA

Ubicacion: La Secretaria Técnica se en-
cuentra situada en los mostradores de
recepcion del Hall de entrada para, entre
otras funciones, entrega de documen-
tacion, informacion, incidencias, nuevas
inscripciones, ponentes, expositores,
prensa, certificados y objetos perdidos.

HoRARIO DE SECRETARIA TECNICA:

Jueves 25 de Octubre:
10.00 h. - 14.00 h.
16.00 h. - 21.00 h.
Viernes 26 de Octubre:
09.00 h. - 14.00 h.
16.00 h. - 21.00 h.
Sabado 27 de Octubre:
08.30 h. - 14.00 h.

Netas importantes

e La documentacién se entregara en la
Secretaria Técnica a partir del Jueves
25 de Octubre alas 10.00 h. Le roga-
mos compruebe que dispone de todos
los documentos que le corresponden.

e Los congresistas deberan llevar su
acreditacion en lugar visible para acce-
der ala sedey a las sesiones cientificas.

e Los teléfonos moviles deberan perma-
necer desconectados en todas las sa-
las con actividades cientificas.

e Cualquier variacién del programa ofi-
cial o novedad que pudiera surgir sera
anunciada oportunamente a través del
tablon de anuncios y de la propia Se-
cretaria Técnica.

e La presentacion al personal auxiliar de
las invitaciones o tickets de cualquier
acto sera obligatoria para poder acce-
dera,todos los actos sociales que asi
lo requieran.

Presertacionds

La entrega y recogida de presentaciones
se realizara en la zona habilitada para
ello. Las presentaciones deberan ser
entregadas al menos 2 horas antes del
comienzo de su exposicion.

Se aconseja entreguen sus presenta-
ciones (CD Rom o Pendrive) nada mas
llegar a la sede, aun incluso en el caso
de que su intervencion tenga lugar al dia
siguiente.



Tipos Y CuoTAS DE INSCRIPCION

CUOTA INSCRIPCION
SOCIOS ™ 225,00€
NO SOCIOS 335,00€
RESIDENTES SOCIOS DE SEMERGEN @ gratis
RESIDENTES @ 68,00€
Los precios incluyen IVA.
M Socios SEMERGEN
@ Imprescindible adjuntar Certificado oficial de Residencia
Inscripcién al Congreso:
La cuota de inscripcién incluye: documentacion del Congreso, acceso a todas las se-
siones cientificas, céctel de bienvenida, almuerzo de trabajo, pausas-café y almuerzo
de clausura.

PROCEDIMIENTO

Las inscripciones han podido efectuarse directamente desde la pagina Web o bien
remitiendo el formulario de inscripcion a la Secretaria Técnica junto con el justificante
del pago o la autorizacién por tarjeta de crédito. Dicho formulario podia obtenerse en
la propia Web (apartado inscripciones).

Los cambios de nombre estan permitidos hasta el 1 de Septiembre de 2012, no admi-
tiendo ningun cambio tras dicha fecha.

IMPORTANTE: No se formalizara ninguna inscripcion sin previo abono de su importe.

PoLiticA DE CANCELACION DE INSCRIPCIONES

e Las cancelaciones deben realizarse por escrito y ser comunicadas a la Secretaria
del Congreso, al fax n° 902 430 959 o e-mail: cancelaciones@semergencantabria2012.com
e Hasta el 31 de agosto de 2012: Se reembolsara la cuota de inscripcion, descontando
el 25% en concepto de gastos administrativos.

¢ A partir del 1 de septiembre: la cancelacién de la inscripcion conllevara la pérdida del
100% de la cuota de inscripcion.

Todas las devoluciones se realizaran después del Congreso.
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Resewas de Hotel [ndividvales

Informamos que las reservas de hoteles han sido realizadas con riesgo econémico y
estan sometidas a un régimen de cancelaciones impuesto por los propios estableci-
mientos. Pueden consultar la politica de cancelaciones en la pagina web.

Por esta razén sélo podemos considerar reserva confirmada en firme si ha realizado el
pago, bien por tarjeta de crédito, por cheque o por transferencia.

IMPORTANTE: Desde el momento en que se realice la reserva, dispone de un plazo
de 10 dias para realizar el pago y comunicarlo a la Secretaria Técnica (por mail a
reservas@semergencantabria2012.com.

HOTEL TIPO CAT. CIUDAD INDIVIDUAL DUI DOBLE
=allas | ESTANDAR — 4* SANTANDER 105 € 115 € 132 €

Régimen de alojamiento y desayuno. Precios por habitacion y noche. VA incluido

1.- ConpICIONES GENERALES PARA RESERVAS INDIVIDUALES

(no aplicable para reservas de grupos)

Las reservas han podido efectuarse a través de la pagina web del Congreso o enviando
el boletin de reserva a la Secretaria Técnica.

e | as reservas de hotel sélo se consideran confirmadas si se ha efectuado el pago y se
ha comunicado a‘la Secretaria Técnica.

e Usted podra estar segurd deique su reserva ha sido procesada SOLO si ha recibido
su numero de confirmacion al final del proceso:

¢ Por favor, tome nota de ese numero ya que lo necesitara para cualquier revisién o
modificacién de sus datos'que quiera hacer en el futuro.

e Es indispensable una direccion de correo electronico.valida para confirmar su reserva.

2.- PoLiTica DE CANCELACION DE RESERVAS

(no aplicable para reservas de grupos)

e Las cancelaciones que se produzcan hasta el 30 de Junio tendran un 10% de gastos
por el total de la reserva.

e | as cancelaciones que se produzcan hasta el 30 de julio tendran un 20% de gastos
por el total de la reserva.

e Las cancelaciones que se produzcan hasta el 30 de Agosto tendran un 50% de gas-
tos por el total de la reserva.

e | as cancelaciones que se produzcan desde el 1 de septiembre en adelante tendran
un 100% de gastos por el total de la reserva.

Las cancelaciones deben ser por escrito y comunicadas a la Secretaria del Congreso:
cancelaciones@semergencantabria2012.com

Las devoluciones o abonos correspondientes se realizaran una vez finalizado el congreso.




Formar de Pago para lnseripciones 4 Resrvas de Hotel.:

Al realizar una inscripcion o reserva de hotel en la propia sede del Congreso, los mé-

todos de pago aceptados seran:

e En efectivo
e Con tarjeta de crédito

0 ..

NoRMATIVA DE ENVio DE
COMUNICACIONES

Fecha limite de admision: 14 de Octubre
de 2012 a las 23.59 horas.

1. Al menos el autor que presente la comu-
nicacion debera estar inscrito en el con-
greso antes del 10 de Septiembre de 2012.
2. No se admitiran cambios en las comu-
nicaciones después del 14 de Octubre
de 2012 a las 23.59 horas.

3. Se limitan a dos las comunicaciones
expuestas por defensor en el Congreso.
4. Solo se aceptaran originales que no ha-
yan sido objeto de publicacién en revistas
ni de comunicaciones en otros congre-
sos. Se admitiran Casos Clinicos.

5. Se diferenciaran las comunicaciones
presentadas entre las categorias de Mé-
dicos de Familia y Residentes, quedando
establecidas dos modalidades en cada
una: Comunicacién y Caso Clinico que
podran ser presentadas como Comunica-
cioén Oral o Poster.

6. Todas las notificaciones se realizaran
via web / e-mail por lo que sera requisito
indispensable indicar claramente la direc-
cién de correo electronico y teléfono de
contacto (Movil) de la persona que pre-
sente y/o defienda la comunicacion.

7. El envio del resumen de comunicacion
presupone la aceptacion integra de estos
criterios. El resultado de la evaluacién de
las Comunicaciones por parte del Comité
Cientifico sera inapelable. La Organiza-
cién rechazara las comunicaciones que
no se adapten a las normas expuestas.

Para mas informacién sobre Normati-
va de Envio de Comunicaciones puede
consultar la pagina Web del Congreso:

1. Comunicaciones Orales:

a) Tiempo de presentacion: 8 minutos,
mas 2 minutos adicionales para su co-
mentario y discusion.

b)  Presentacion: sistema informatico
PowerPoint PC con proyeccion. Sera in-
dispensable utilizar la Plantilla Oficial de
presentaciones PowerPoint del Congreso.
¢) Material: CD ROM o Pen Drive. Debe-
ra entregarse en la Secretaria de Audiovi-
suales al menos cuatro horas antes de su
exposicion, en caso de presentaciones a
primera hora de la mafiana la entrega de-
bera realizarse el dia anterior, aunque le
recomendamos que lo entregue nada mas
recoger su documentacion. No se acepta-
ran presentaciones con ordenador portatil.
1. Comunicaciones Poéster:

a) Tiempo de presentacion: 5 minutos, mas
2 minutos para comentarios y discusion.
b) Presentacion: Se dispondra un sistema
de Péster Virtual (Aula Virtual de Posters)
desde el primer dia del Congreso. Sera
indispensable utilizar la Plantilla Oficial de
Posters del Congreso.

c) Es necesario que el poster enviado esté
en formato PPT (Presentacion de Power
Point) y con unas dimensiones de 67,73
cm. de Alto x 38,1 cm. de Ancho, siendo
de obligado cumplimiento, ya que no se
aceptaran aquellas que no respeten di-



chas medidas. El péster no podra exce-
der los 10 Megabytes.

PREMIOS

- Mejor poéster Médico de Familia: 1 Ins-
cripcion gratuita al 35° Congreso Nacio-
nal SEMERGEN Barcelona 2013.

- Mejor comunicacion Meédico de
Familia: 1 Inscripcion gratuita al 35°
Congreso Nacional SEMERGEN

Barcelona 2013.

- Mejor péster Residente Medicina de Fa-
milia: 1 Inscripcion gratuita al 35° Congreso
Nacional SEMERGEN Barcelona 2013.

- Mejor comunicaciéon Médico Residente
de Medicina de Familia: 1 Inscripcion gra-
tuita al 35° Congreso Nacional SEMER-
GEN Barcelona 2013.

Durante el Acto de Clausura del Congreso
se hara publico el fallo y se realizara la en-
trega de Premios, por lo cual le rogamos
su presencia en dicho acto.

Nota: Los premios previstos o alguna de
sus categorias paraesta edicion podran
ser declarados desiertos en el caso que el
Comité Cientifico lo considere oportuno:

A (.z :/:

Actividad reconocida de

GOBIERNO  |nterés Sanitario por la

de Consejeria de Sanidad
cmsagaNTAm}ukt y Servicios Sociales del
P NERVICIOS SOCIALES.  Gobierno de Cantabria.

Fecha: 28/05/2012

Solicitada Acreditacion a
la Comisién de Formacion
Continuada de las Profesiones
Sanitarias de Cantabria

Actividad validada por
la Comisién Nacional de
Validacion de SEMERGEN.

Pramaru
CHY 24/2012

CoNTROL DE ACCESO

En caso de que sea concedida la acredi-
tacion de las sesiones, la asistencia a las
actividades se controlara en los accesos
a las salas mediante Arcos de Control de
Acceso. Para ello debera llevar en lugar
visible su tarjeta de acreditacion. Sin ella,
el sistema de seguridad no registrara su
acceso a las salas.

El arco controla el tiempo de estancia en
sala. Para recibir el Certificado de Reco-
nocimiento de Créditos de las diferentes
actividades, el asistente debera permane-
cer el 100% del tiempo de duracion de la
sesion en la sala.

Si tiene cualquier duda o consulta, dispon-
dremos azafatas desde 10 minutos antes
del comienzo y hasta 10 minutos después
del mismo en las puertas de las salas.

INscrIPCION Y CONSULTA A TALLERES

La inscripcion a talleres se ha podido rea-
lizar exclusivamente a través de la web al
registrarseralyCongreso. En caso de no
haberse inscrito a ningun tallergpodra . ha-
cerloen la propia sede, en los puestos de
inscripcion a talleres.

Alli'podra comprobar-en las-pantallas los
talleres en‘los que quedan plazas libres. e
inscribirse a ellos. Si'el taller que le inte-
resa esta completo, podra‘inscribirse a la
lista de espera y en caso de baja dealgin
asistente o ampliacién del nimero de pla-
zas, podra acceder a éste.

Para comprobar los talleres a los que
esta inscrito, podra hacerlo en los pues-
tos de Consulta de Talleres, simplemen-
te acercando su tarjeta de acreditacion a
los lectores situados para tal efecto. Los
listados de inscritos a cada taller también
apareceran publicados en las puertas de
las salas donde tenga lugar cada taller,
antes de su comienzo.

Le rogamos respete la politica de talleres
impuesta por la Organizacion.




Cortificad

Los certificados de asistencia, co-
municaciones y colaboracién podran
descargarse desde su darea perso-
nal en la pagina web del congreso
( )
con los datos que le fueron facilitados al
efectuar la inscripcion: usuario y contra-
sefa, una vez finalizado el congreso.

Los certificados de acreditacion de las
actividades a las que haya asistido du-
rante el congreso podran ser igualmente
descargados por los asistentes que ha-
yan cumplido los requisitos exigidos, en el
Area Personal en la pagina web del Con-
greso, tras la resolucion de la solicitud de
acreditacion por parte de la Comision de
Formacion Continuada de Cantabria.

Auls Virtual de Désters

En el Aula Virtual de Pésters, situada en la
antesala del salon Asturias (planta segunda)
del Hotel Bahia, los congresistas podran
consultar cada poster en formato digital e
imprimirlo en los ordenadores e impresoras
dispuestos para ello. Los poésters podran
consultarse en la proyeccion digital de los
mismos, tanto en los tétems interactivos
como en los monitores pantallas como en
los cinco tétems interactivos disponibles.
iNovedad! Codigo QR

Los posters del congreso expuestos en
el Aula Virtual de Pésters podran ser des-
cargados en su Smartphone mediante
cédigos QR.

Leyernda de Acreditaciones

Rojo: Comité

Azul: Ponente

Verde: Congresista
Amairillo: Invitado

Malva: Expositor

Gris: Prensa

Blanco: Secretaria Técnica

Programa Social

JUEVES 25 DE OCTUBRE

21:00
Hotel Bahia

VIERNES 26 DE OCTUBRE

11:30-12:00
Hotel Bahia

14:00-16:00
Hotel Bahia

18:00-18:30
Hotel Bahia

SABADO 27 DE OCTUBRE

14:00
Hotel Bahia
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Leyands

- Stands 312m

LEYENDA DE STANDS

4

LILLY / BOEHRINGER INGELHEIM

FERRER INTERNACIONAL, S.A.

BOIRON
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Vaees 28 de Octubne

Simposio: Posibilidades . )
. Conferencia Inaugural:
) del medicamento "
Salon o La salud de un pueblo
) homeopatico en el Acto Inaugural
Madrid : : es la salud de sus
tratamiento de ansiedad o
minorias
Taller: Actuaciones
Sala basicas en pacientes Coctel de
Asturias odontoldgicos de Bienvenida
Atencion Primaria
Taller: Radiografia
g Respiratorio para Taller: Manejo de la
ala D - "
Cataluiia Atencion Primaria Diarrea en Atencion
GLAXOSMITHKLINE, Primaria.
S.A
Vieres 26 de Octubne

Simposio:
Salén Diferenciacion de
Madrid Inhibidores DPP-4
=
. ¥ o Taller
Sala | aler: NOHN Taller: [l oncial de R
. Disfuncion =4 Cirugia s - =
Asturias o = I8N Caricias  [NEE
eréctil Sa Menor I <
3 o A =
Taller: = & =~ Taller: Manejo de la Defensa de
Nutricion 2 Taller: Fibrilaci6n auricular FSSSE et
"Que tener = - por el Médico de
Sala Atencion -
Catalufia en cuenta al parto Familia nuevos
ante un imprevisto Anticoagulantes
paciente P BOEHRINGER
Geriatrico" INGELHEIM
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Sibado 7] de Octubne

Mesa de Clausura: "La
Atencion Primaria desde
Varios Puntos de Vista"

Acto de
Clausura

Salon
Madrid
Taller: Vuelta a las
Sala .
) bases: conocer la
Asturias .
Disnea.
Taller: Sintomas del
Sala tracto urinario mfelrlor
Catalufia (LUTS), en el varén
GLAXOSMITHKLINE,
S.A
Antesala Hoy Tomamos gafe
) con..: Jose Luis
Asturias ) . "
Llisterri Caro

22

Almuerzo de
Clausura
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